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Tabela 1 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 1º Trimestre de 2019 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 6 33 31 3 20 14 4 17 17 13 70 62

Pequenas empresas 7 134 55 3 46 36 1 16 3 11 196 94

Médias empresas 3 197 96 2 337 152 5 534 248

Grandes empresas 1 313 13 1 343 8 2 656 21

Total 13 167 86 10 576 159 8 713 180 31 1.456 425

Microempresas 1 5 5 1 7 7 1 3 3 3 15 15

Pequenas empresas 0 0 0

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 1 5 5 1 7 7 1 3 3 3 15 15

Microempresas 6 27 24 2 12 9 8 39 33

Pequenas empresas 3 72 29 7 166 62 5 79 40 15 317 131

Médias empresas 2 206 21 2 191 18 4 397 39

Grandes empresas 1 290 6 1 4.876 11 2 2.431 6 4 7.597 23

Total 12 595 80 10 5.054 82 9 2.701 64 31 8.350 226

Microempresas 1 9 9 1 4 4 2 13 13

Pequenas empresas 1 13 12 1 13 12

Médias empresas 1 105 105 1 105 105

Grandes empresas 0 0 0

Total 3 127 126 0 0 0 1 4 4 4 131 130

Microempresas 1 9 9 1 9 9

Pequenas empresas 1 26 8 1 26 8

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 1 9 9 1 26 8 0 0 0 2 35 17

Microempresas 15 83 78 6 39 30 6 24 24 27 146 132

Pequenas empresas 11 219 96 11 238 106 6 95 43 28 552 245

Médias empresas 3 311 126 3 197 96 4 528 170 10 1.036 392

Grandes empresas 1 290 6 2 5.189 24 3 2.774 14 6 8.253 44

Total 30 903 306 22 5.663 256 19 3.421 251 71 9.987 813

Trabalhadores 
Empresas 

Regiões Dimensão das empresas 
Empresas 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Empresas 

Fevereiro

Trabalhadores 

Janeiro

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Março

Empresas 
Trabalhadores 

1º trimestre
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Tabela 2 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 2º Trimestre de 2019 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 13 11 2 7 7 1 6 4 6 26 22

Pequenas empresas 9 220 103 5 95 24 3 62 23 17 377 150

Médias empresas 3 239 37 3 239 37

Grandes empresas 3 980 92 3 980 92

Total 12 233 114 13 1.321 160 4 68 27 29 1.622 301

Microempresas 2 14 9 2 14 9

Pequenas empresas 1 39 7 1 31 28 4 119 75 6 189 110

Médias empresas 2 319 47 1 134 34 3 453 81

Grandes empresas 0 0 0

Total 1 39 7 5 364 84 5 253 109 11 656 200

Microempresas 6 28 23 4 19 17 2 12 9 12 59 49

Pequenas empresas 4 77 75 6 151 51 7 146 36 17 374 162

Médias empresas 1 102 5 1 150 6 1 75 7 3 327 18

Grandes empresas 2 1.611 32 1 290 5 3 1.901 37

Total 13 1.818 135 12 610 79 10 233 52 35 2.661 266

Microempresas 1 4 4 1 4 4

Pequenas empresas 0 0 0

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 0 0 0 1 4 4 0 0 0 1 4 4

Microempresas 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Microempresas 9 41 34 9 44 37 3 18 13 21 103 84

Pequenas empresas 14 336 185 12 277 103 14 327 134 40 940 422

Médias empresas 1 102 5 6 708 90 2 209 41 9 1.019 136

Grandes empresas 2 1.611 32 4 1.270 97 0 0 0 6 2.881 129

Total 26 2.090 256 31 2.299 327 19 554 188 76 4.943 771

2º trimestre

Trabalhadores 

Maio Junho

Trabalhadores 

Abril

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Norte

Algarve

Regiões Dimensão das empresas 
Empresas Empresas Empresas 

Trabalhadores 
Empresas 



 

4 

Tabela 3 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região e Dimensão da Empresa - Ano 2019 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 13 70 62 6 26 22 0 0 0 0 0 0 19 96 84

Pequenas empresas 11 196 94 17 377 150 0 0 0 0 0 0 28 573 244

Médias empresas 5 534 248 3 239 37 0 0 0 0 0 0 8 773 285

Grandes empresas 2 656 21 3 980 92 0 0 0 0 0 0 5 1.636 113

Total 31 1.456 425 29 1.622 301 0 0 0 0 0 0 60 3.078 726

Microempresas 3 15 15 2 14 9 0 0 0 0 0 0 5 29 24

Pequenas empresas 0 0 0 6 189 110 0 0 0 0 0 0 6 189 110

Médias empresas 0 0 0 3 453 81 0 0 0 0 0 0 3 453 81

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 15 15 11 656 200 0 0 0 0 0 0 14 671 215

Microempresas 8 39 33 12 59 49 0 0 0 0 0 0 20 98 82

Pequenas empresas 15 317 131 17 374 162 0 0 0 0 0 0 32 691 293

Médias empresas 4 397 39 3 327 18 0 0 0 0 0 0 7 724 57

Grandes empresas 4 7.597 23 3 1.901 37 0 0 0 0 0 0 7 9.498 60

Total 31 8.350 226 35 2.661 266 0 0 0 0 0 0 66 11.011 492

Microempresas 2 13 13 1 4 4 0 0 0 0 0 0 3 17 17

Pequenas empresas 1 13 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 12

Médias empresas 1 105 105 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 105 105

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 4 131 130 1 4 4 0 0 0 0 0 0 5 135 134

Microempresas 1 9 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9 9

Pequenas empresas 1 26 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 26 8

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 35 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 35 17

Microempresas 27 146 132 21 103 84 0 0 0 0 0 0 48 249 216

Pequenas empresas 28 552 245 40 940 422 0 0 0 0 0 0 68 1.492 667

Médias empresas 10 1.036 392 9 1.019 136 0 0 0 0 0 0 19 2.055 528

Grandes empresas 6 8.253 44 6 2.881 129 0 0 0 0 0 0 12 11.134 173

Total 71 9.987 813 76 4.943 771 0 0 0 0 0 0 147 14.930 1.584

1º trimestre

Trabalhadores 

2º trimestre

Trabalhadores 

3º trimestre

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Norte

Centro

Empresas Empresas 
Regiões Dimensão das empresas 

Empresas Empresas Empresas 

4º trimestre

Trabalhadores 

Total

Trabalhadores 
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Tabela 4 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 1º Trimestre de 2019 

 

Tabela 5 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 2º Trimestre de 2019 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 13 167 86 10 576 159 8 713 180 31 1.456 425

Centro 1 5 5 1 7 7 1 3 3 3 15 15

Lisboa e Vale do 

Tejo
12 595 80 10 5.054 82 9 2.701 64 31 8.350 226

Alentejo 3 127 126 0 0 0 1 4 4 4 131 130

Algarve 1 9 9 1 26 8 0 0 0 2 35 17

Total 30 903 306 22 5.663 256 19 3.421 251 71 9.987 813

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Região Trabalhadores 

1º trimestre

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Janeiro

Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Março

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 12 233 114 13 1.321 160 4 68 27 29 1.622 301

Centro 1 39 7 5 364 84 5 253 109 11 656 200

Lisboa e Vale do 

Tejo
13 1.818 135 12 610 79 10 233 52 35 2.661 266

Alentejo 0 0 0 1 4 4 0 0 0 1 4 4

Algarve 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 26 2.090 256 31 2.299 327 19 554 188 76 4.943 771

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Abril Maio Junho 2º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 6 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região – Ano 2019 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 31 1.456 425 29 1.622 301 0 0 0 0 0 0 60 3.078 726

Centro 3 15 15 11 656 200 0 0 0 0 0 0 14 671 215

Lisboa e Vale do 

Tejo
31 8.350 226 35 2.661 266 0 0 0 0 0 0 66 11.011 492

Alentejo 4 131 130 1 4 4 0 0 0 0 0 0 5 135 134

Algarve 2 35 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 35 17

Total 71 9.987 813 76 4.943 771 0 0 0 0 0 0 147 14.930 1.584

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas Empresas 

Total

Trabalhadores 

1º trimestre 2º trimestre 3º trimestre 4º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 


