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Tabela 1 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 1º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 5 33 14 3 15 8 10 63 59 18 111 81

Pequenas empresas 5 137 50 3 81 83 10 216 161 18 434 294

Médias empresas 3 220 209 3 281 185 6 501 394

Grandes empresas 1 306 3 1 306 3

Total 10 170 64 10 622 303 23 560 405 43 1.352 772

Microempresas 1 4 4 4 20 20 5 24 24

Pequenas empresas 2 30 12 2 56 33 2 64 53 6 150 98

Médias empresas 1 121 45 1 121 45

Grandes empresas 1 576 6 1 576 6

Total 3 606 18 4 181 82 6 84 73 13 871 173

Microempresas 6 35 31 9 53 40 15 91 76 30 179 147

Pequenas empresas 1 25 2 6 119 72 11 268 194 18 412 268

Médias empresas 6 752 62 2 364 21 8 1.116 83

Grandes empresas 1 695 27 1 425 99 1 254 9 3 1.374 135

Total 14 1.507 122 18 961 232 27 613 279 59 3.081 633

Microempresas 0 0 0

Pequenas empresas 1 20 2 1 20 2

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 0 0 0 1 20 2 0 0 0 1 20 2

Microempresas 1 5 5 1 5 5

Pequenas empresas 1 29 29 1 29 29

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 0 0 0 1 5 5 1 29 29 2 34 34

Microempresas 11 68 45 14 77 57 29 174 155 54 319 257

Pequenas empresas 8 192 64 12 276 190 24 577 437 44 1.045 691

Médias empresas 6 752 62 6 705 275 3 281 185 15 1.738 522

Grandes empresas 2 1.271 33 2 731 102 1 254 9 5 2.256 144

Total 27 2.283 204 34 1.789 624 57 1.286 786 118 5.358 1.614

1º trimestreMarço

Empresas 
Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Janeiro

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Regiões Dimensão das empresas 
Empresas 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
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Tabela 2 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 2º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 23 154 105 8 41 30 7 42 31 38 237 166

Pequenas empresas 19 362 257 10 248 143 7 179 101 36 789 501

Médias empresas 4 342 92 1 77 20 1 67 6 6 486 118

Grandes empresas 1 424 11 1 424 11

Total 47 1.282 465 19 366 193 15 288 138 81 1.936 796

Microempresas 6 36 29 4 16 13 1 4 4 11 56 46

Pequenas empresas 4 62 36 2 34 31 2 63 11 8 159 78

Médias empresas 1 50 13 1 50 13

Grandes empresas 1 332 26 1 332 26

Total 12 480 104 6 50 44 3 67 15 21 597 163

Microempresas 38 195 179 8 46 35 10 46 40 56 287 254

Pequenas empresas 28 562 428 14 298 191 11 259 142 53 1.119 761

Médias empresas 5 513 100 2 227 10 4 544 79 11 1.284 189

Grandes empresas 2 1.876 21 4 3.147 362 6 5.023 383

Total 71 1.270 707 26 2.447 257 29 3.996 623 126 7.713 1.587

Microempresas 2 9 9 2 14 10 1 4 4 5 27 23

Pequenas empresas 1 13 3 1 13 3

Médias empresas 1 140 32 1 140 32

Grandes empresas 0 0 0

Total 2 9 9 2 14 10 3 157 39 7 180 58

Microempresas 7 37 29 2 10 10 1 6 6 10 53 45

Pequenas empresas 1 10 10 2 30 30 1 35 22 4 75 62

Médias empresas 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0

Total 8 47 39 4 40 40 2 41 28 14 128 107

Microempresas 76 431 351 24 127 98 20 102 85 120 660 534

Pequenas empresas 52 996 731 28 610 395 22 549 279 102 2.155 1.405

Médias empresas 10 905 205 3 304 30 6 751 117 19 1.960 352

Grandes empresas 2 756 37 2 1.876 21 4 3.147 362 8 5.779 420

Total 140 3.088 1.324 57 2.917 544 52 4.549 843 249 10.554 2.711

2º trimestre

Trabalhadores 

Maio Junho

Trabalhadores 

Abril

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Norte

Algarve

Regiões Dimensão das empresas 
Empresas Empresas Empresas 

Trabalhadores 
Empresas 
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Tabela 3 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 3º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 16 8 0 0 0 8 49 38 11 65 46

Pequenas empresas 8 146 73 6 140 73 12 333 102 26 619 248

Médias empresas 2 157 71 3 286 28 5 518 168 10 961 267

Grandes empresas 1 324 5 0 0 0 0 0 0 1 324 5

Total 14 643 157 9 426 101 25 900 308 48 1.969 566

Microempresas 2 7 6 2 11 11 0 0 0 4 18 17

Pequenas empresas 4 88 36 1 33 33 0 0 0 5 121 69

Médias empresas 0 0 0 1 51 12 0 0 0 1 51 12

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 6 95 42 4 95 56 0 0 0 10 190 98

Microempresas 10 61 52 5 31 31 10 52 37 25 144 120

Pequenas empresas 12 235 73 10 173 89 20 432 196 42 840 358

Médias empresas 7 807 145 4 550 152 3 265 17 14 1.622 314

Grandes empresas 1 345 190 1 311 62 1 281 5 3 937 257

Total 30 1.448 460 20 1.065 334 34 1.030 255 84 3.543 1.049

Microempresas 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 22 2 1 22 2

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 1 54 11 1 54 11

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 3 78 15 3 78 15

Microempresas 1 3 2 1 9 9 3 13 9 5 25 20

Pequenas empresas 1 13 9 1 16 14 0 0 0 2 29 23

Médias empresas 1 80 9 0 0 0 1 118 105 2 198 114

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 96 20 2 25 23 4 131 114 9 252 157

Microempresas 16 87 68 8 51 51 22 116 86 46 254 205

Pequenas empresas 25 482 191 18 362 209 33 787 300 76 1.631 700

Médias empresas 10 1.044 225 8 887 192 10 955 301 28 2.886 718

Grandes empresas 2 669 195 1 311 62 1 281 5 4 1.261 262

Total 53 2.282 679 35 1.611 514 66 2.139 692 154 6.032 1.885

Trabalhadores 
Empresas 

Trabalhadores 

Norte

Centro

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Alentejo

Regiões Dimensão das empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Empresas 
Trabalhadores 
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Tabela 4 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 4º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 4 25 19 11 66 51 0 0 0 15 91 70

Pequenas empresas 7 215 36 6 122 44 0 0 0 13 337 80

Médias empresas 4 280 112 1 64 8 0 0 0 5 344 120

Grandes empresas 1 403 14 1 262 8 0 0 0 2 665 22

Total 16 923 181 19 514 111 0 0 0 35 1.437 292

Microempresas 2 10 9 1 3 3 0 0 0 3 13 12

Pequenas empresas 3 70 10 2 66 9 0 0 0 5 136 19

Médias empresas 2 318 53 1 195 17 0 0 0 3 513 70

Grandes empresas 1 318 2 0 0 0 0 0 0 1 318 2

Total 8 716 74 4 264 29 0 0 0 12 980 103

Microempresas 8 37 33 10 61 42 0 0 0 18 98 75

Pequenas empresas 14 328 160 18 342 163 0 0 0 32 670 323

Médias empresas 10 934 366 4 288 35 0 0 0 14 1.222 401

Grandes empresas 3 5.880 156 7 15.126 275 0 0 0 10 21.006 431

Total 35 7.179 715 39 15.817 515 0 0 0 74 22.996 1.230

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 1 37 10 1 13 9 0 0 0 2 50 19

Médias empresas 1 52 2 0 0 0 0 0 0 1 52 2

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 89 12 1 13 9 0 0 0 3 102 21

Microempresas 0 0 0 2 11 11 0 0 0 2 11 11

Pequenas empresas 1 11 11 1 13 7 0 0 0 2 24 18

Médias empresas 1 127 14 0 0 0 0 0 0 1 127 14

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 138 25 3 24 18 0 0 0 5 162 43

Microempresas 14 72 61 24 141 107 0 0 0 38 213 168

Pequenas empresas 26 661 227 28 556 232 0 0 0 54 1.217 459

Médias empresas 18 1.711 547 6 547 60 0 0 0 24 2.258 607

Grandes empresas 5 6.601 172 8 15.388 283 0 0 0 13 21.989 455

Total 63 9.045 1.007 66 16.632 682 0 0 0 129 25.677 1.689

Centro

Regiões Dimensão das empresas 

Outubro Novembro

Norte

Dezembro 4º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 5 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região e Dimensão da Empresa - Ano 2020 

 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 18 111 81 38 237 166 11 65 46 15 91 70 82 504 363

Pequenas empresas 18 434 294 36 789 501 26 619 248 13 337 80 93 2.179 1.123

Médias empresas 6 501 394 6 486 118 10 961 267 5 344 120 27 2.292 899

Grandes empresas 1 306 3 1 424 11 1 324 5 2 665 22 5 1.719 41

Total 43 1.352 772 81 1.936 796 48 1.969 566 35 1.437 292 207 6.694 2.426

Microempresas 5 24 24 11 56 46 4 18 17 3 13 12 23 111 99

Pequenas empresas 6 150 98 8 159 78 5 121 69 5 136 19 24 566 264

Médias empresas 1 121 45 1 50 13 1 51 12 3 513 70 6 735 140

Grandes empresas 1 576 6 1 332 26 0 0 0 1 318 2 3 1.226 34

Total 13 871 173 21 597 163 10 190 98 12 980 103 56 2.638 537

Microempresas 30 179 147 56 287 254 25 144 120 18 98 75 129 708 596

Pequenas empresas 18 412 268 53 1.119 761 42 840 358 32 670 323 145 3.041 1.710

Médias empresas 7 868 77 11 1.284 189 14 1.622 314 14 1.222 401 46 4.996 981

Grandes empresas 4 1.622 141 6 5.023 383 3 937 257 10 21.006 431 23 28.588 1.212

Total 59 3.081 633 126 7.713 1.587 84 3.543 1.049 74 22.996 1.230 343 37.333 4.499

Microempresas 0 0 0 5 27 23 1 2 2 0 0 0 6 29 25

Pequenas empresas 1 20 2 1 13 3 1 22 2 2 50 19 5 105 26

Médias empresas 0 0 0 1 140 32 1 54 11 1 52 2 3 246 45

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 20 2 7 180 58 3 78 15 3 102 21 14 380 96

Microempresas 1 5 5 10 53 45 5 25 20 2 11 11 18 94 81

Pequenas empresas 1 29 29 4 75 62 2 29 23 2 24 18 9 157 132

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 2 198 114 1 127 14 3 325 128

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 34 34 14 128 107 9 252 157 5 162 43 30 576 341

Microempresas 54 319 257 120 660 534 46 254 205 38 213 168 258 1.446 1.164

Pequenas empresas 44 1.045 691 102 2.155 1.405 76 1.631 700 54 1.217 459 276 6.048 3.255

Médias empresas 14 1.490 516 19 1.960 352 28 2.886 718 24 2.258 607 85 8.594 2.193

Grandes empresas 6 2.504 150 8 5.779 420 4 1.261 262 13 21.989 455 31 31.533 1.287

Total 118 5.358 1.614 249 10.554 2.711 154 6.032 1.885 129 25.677 1.689 650 47.621 7.899

1º trimestre

Trabalhadores 

2º trimestre

Trabalhadores 

3º trimestre

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Norte

Centro

Empresas Empresas 
Regiões Dimensão das empresas 

Empresas Empresas Empresas 

4º trimestre

Trabalhadores 

Total

Trabalhadores 
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Tabela 6 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 1º Trimestre de 2020 

 

Tabela 7 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 2º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 10 170 64 10 622 303 23 560 405 43 1.352 772

Centro 3 606 18 4 181 82 6 84 73 13 871 173

Lisboa e Vale do 

Tejo
14 1.507 122 18 961 232 27 613 279 59 3.081 633

Alentejo 0 0 0 1 20 2 0 0 0 1 20 2

Algarve 0 0 0 1 5 5 1 29 29 2 34 34

Total 27 2.283 204 34 1.789 624 57 1.286 786 118 5.358 1.614

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Janeiro

Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Março

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Região Trabalhadores 

1º trimestre

Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 47 1.282 465 19 366 193 15 288 138 81 1.936 796

Centro 12 480 104 6 50 44 3 67 15 21 597 163

Lisboa e Vale do 

Tejo
71 1.270 707 26 2.447 257 29 3.996 623 126 7.713 1.587

Alentejo 2 9 9 2 14 10 3 157 39 7 180 58

Algarve 8 47 39 4 40 40 2 41 28 14 128 107

Total 140 3.088 1.324 57 2.917 544 52 4.549 843 249 10.554 2.711

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Abril Maio Junho 2º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 8 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 3º Trimestre de 2020 

 

Tabela 9 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 4º Trimestre de 2020 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 14 643 157 9 426 101 25 900 308 48 1.969 566

Centro 6 95 42 4 95 56 0 0 0 10 190 98

Lisboa e Vale do 

Tejo
30 1.448 460 20 1.065 334 34 1.030 255 84 3.543 1.049

Alentejo 0 0 0 0 0 0 3 78 15 3 78 15

Algarve 3 96 20 2 25 23 4 131 114 9 252 157

Total 53 2.282 679 35 1.611 514 66 2.139 692 154 6.032 1.885

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 16 923 181 19 514 111 0 0 0 35 1.437 292

Centro 8 716 74 4 264 29 0 0 0 12 980 103

Lisboa e Vale do 

Tejo
35 7.179 715 39 15.817 515 0 0 0 74 22.996 1.230

Alentejo 2 89 12 1 13 9 0 0 0 3 102 21

Algarve 2 138 25 3 24 18 0 0 0 5 162 43

Total 63 9.045 1.007 66 16.632 682 0 0 0 129 25.677 1.689

Outubro Novembro Dezembro 4º trimestre

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas 

Trabalhadores 

Empresas Empresas 

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 10 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região – Ano 2020 

 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 43 1.352 772 81 1.936 796 48 1.969 566 16 923 181 188 6.180 2.315

Centro 13 871 173 21 597 163 10 190 98 8 716 74 52 2.374 508

Lisboa e Vale do 

Tejo
59 3.081 633 126 7.713 1.587 84 3.543 1.049 35 7.179 715 304 21.516 3.984

Alentejo 1 20 2 7 180 58 3 78 15 2 89 12 13 367 87

Algarve 2 34 34 14 128 107 9 252 157 2 138 25 27 552 323

Total 118 5.358 1.614 249 10.554 2.711 154 6.032 1.885 63 9.045 1.007 584 30.989 7.217

Trabalhadores Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas Empresas 

Total

Trabalhadores 

1º trimestre 2º trimestre 3º trimestre 4º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores 


