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Tabela 1 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 1º Trimestre de 2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 18 9 1 2 2 3 20 15 7 40 26

Pequenas empresas 4 62 49 4 71 21 2 23 18 10 156 88

Médias empresas 1 89 86 2 262 20 0 0 0 3 351 106

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 8 169 144 7 335 43 5 43 33 20 547 220

Microempresas 0 0 0 2 13 7 2 10 7 4 23 14

Pequenas empresas 1 49 41 0 0 0 0 0 0 1 49 41

Médias empresas 1 77 10 0 0 0 1 12 12 2 89 22

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 126 51 2 13 7 3 22 19 7 161 77

Microempresas 5 67 25 8 54 41 5 22 19 18 143 85

Pequenas empresas 4 143 46 4 85 30 5 114 80 13 342 156

Médias empresas 4 574 59 1 149 17 4 526 80 9 1.249 156

Grandes empresas 1 341 6 0 0 0 1 1.171 5 2 1.512 11

Total 14 1.125 136 13 288 88 15 1.833 184 42 3.246 408

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 1 19 6 1 19 4 0 0 0 2 38 10

Médias empresas 1 68 68 0 0 0 0 0 0 1 68 68

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 87 74 1 19 4 0 0 0 3 106 78

Microempresas 0 0 0 0 0 0 1 5 5 1 5 5

Pequenas empresas 1 11 11 0 0 0 1 22 22 2 33 33

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 11 11 0 0 0 2 27 27 3 38 38

Microempresas 8 85 34 11 69 50 11 57 46 30 211 130

Pequenas empresas 11 284 153 9 175 55 8 159 120 28 618 328

Médias empresas 7 808 223 3 411 37 5 538 92 15 1.757 352

Grandes empresas 1 341 6 0 0 0 1 1.171 5 2 1.512 11

Total 27 1.518 416 23 655 142 25 1.925 263 75 4.098 821

Regiões Dimensão das empresas 

Janeiro Fevereiro Março 1º trimestre

Empresas 
Trabalhadores Trabalhadores 

Empresas 

Algarve

Trabalhadores 
Empresas 

Trabalhadores 
Empresas 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 2 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 2º Trimestre de  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 19 12 8 177 162 4 18 17 15 214 191

Pequenas empresas 2 30 17 5 86 47 4 78 77 11 194 141

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 1 75 11 1 75 11

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 5 49 29 13 263 209 9 171 105 27 483 343

Microempresas 1 4 4 1 0 3 0 0 0 2 4 7

Pequenas empresas 0 0 0 1 13 2 1 26 3 2 39 5

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 1 55 22 1 55 22

Grandes empresas 0 0 0 1 278 8 0 0 0 1 278 8

Total 1 4 4 3 291 13 2 81 25 6 376 42

Microempresas 2 10 10 8 38 33 3 16 16 13 64 59

Pequenas empresas 8 156 46 2 35 6 6 97 51 16 288 103

Médias empresas 4 315 123 2 173 19 2 219 12 8 707 154

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 14 481 179 12 246 58 11 332 79 37 1.059 316

Microempresas 0 0 0 1 7 6 0 0 0 1 7 6

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 10 10 1 10 10

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 1 7 6 1 10 10 2 17 16

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 12 12 1 12 12

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 1 12 12 1 12 12

Microempresas 6 33 26 18 222 204 7 34 33 31 289 263

Pequenas empresas 10 186 63 8 134 55 13 223 153 31 543 271

Médias empresas 4 315 123 2 173 19 4 349 45 10 837 187

Grandes empresas 0 0 0 1 278 8 0 0 0 1 278 8

Total 20 534 212 29 807 286 24 606 231 73 1.947 729

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Centro

Norte

Regiões Dimensão das empresas 

Abril Maio Junho 2º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total
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Tabela 3 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 3º Trimestre de  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 1 4 4 3 207 42 4 18 14 8 229 60

Pequenas empresas 3 61 18 3 44 19 0 0 0 6 105 37

Médias empresas 1 76 7 2 396 28 0 0 0 3 472 35

Grandes empresas 1 385 9 2 588 23 1 222 3 4 1.195 35

Total 6 526 38 10 1.235 112 5 240 17 21 2.001 167

Microempresas 3 19 18 0 0 0 0 0 0 3 19 18

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 16 8 1 16 8

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 19 18 0 0 0 1 16 8 4 35 26

Microempresas 9 50 41 4 26 19 4 22 17 17 98 77

Pequenas empresas 6 154 47 5 77 75 9 268 112 20 499 234

Médias empresas 3 362 39 3 205 149 3 267 159 9 834 347

Grandes empresas 1 2.841 181 0 0 0 0 0 0 1 2.841 181

Total 19 3.407 308 12 308 243 16 557 288 47 4.272 839

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 36 12 1 36 12

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 1 36 12 1 36 12

Microempresas 1 3 2 0 0 0 1 2 2 2 5 4

Pequenas empresas 1 15 2 1 15 2 0 0 0 2 30 4

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 18 4 1 15 2 1 2 2 4 35 8

Microempresas 14 76 65 7 233 61 9 42 33 30 351 159

Pequenas empresas 10 230 67 9 136 96 11 320 132 30 686 295

Médias empresas 4 438 46 5 601 177 3 267 159 12 1.306 382

Grandes empresas 2 3.226 190 2 588 23 1 222 3 5 4.036 216

Total 30 3.970 368 23 1.558 357 24 851 327 77 6.379 1.052

Regiões Dimensão das empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Empresas 
Trabalhadores Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Norte

Centro

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Alentejo
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Tabela 4 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 4º Trimestre de  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 6 32 19 7 32 24 11 73 49 24 137 92

Pequenas empresas 6 148 47 6 131 42 3 48 10 15 327 99

Médias empresas 1 100 4 1 71 7 0 0 0 2 171 11

Grandes empresas 0 0 0 1 288 7 0 0 0 1 288 7

Total 13 280 70 15 522 80 14 121 59 42 923 209

Microempresas 1 4 4 0 0 0 1 5 5 2 9 9

Pequenas empresas 2 22 19 0 0 0 2 24 13 4 46 32

Médias empresas 2 227 27 0 0 0 0 0 0 2 227 27

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 5 253 50 0 0 0 3 29 18 8 282 68

Microempresas 2 4 4 7 32 31 7 32 30 16 68 65

Pequenas empresas 6 138 44 12 292 124 2 41 26 20 471 194

Médias empresas 3 441 32 7 777 244 3 218 29 13 1.436 305

Grandes empresas 0 0 0 2 1.010 83 0 0 0 2 1.010 83

Total 11 583 80 28 2.111 482 12 291 85 51 2.985 647

Microempresas 0 0 0 1 6 5 0 0 0 1 6 5

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 1 6 5 0 0 0 1 6 5

Microempresas 0 0 0 0 0 0 2 30 6 2 30 6

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 88 5 1 88 5

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 3 118 11 3 118 11

Microempresas 9 40 27 15 70 60 21 140 90 45 250 177

Pequenas empresas 14 308 110 18 423 166 8 201 54 40 932 330

Médias empresas 6 768 63 8 848 251 3 218 29 17 1.834 343

Grandes empresas 0 0 0 3 1.298 90 0 0 0 3 1.298 90

Total 29 1.116 200 44 2.639 567 32 559 173 105 4.314 940

Centro

Regiões Dimensão das empresas 

Outubro Novembro

Norte

Dezembro 4º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 5 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região e Dimensão da Empresa - Ano  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 7 40 26 15 214 191 8 229 60 24 137 92 54 620 369

Pequenas empresas 10 156 88 11 194 141 6 105 37 15 327 99 42 782 365

Médias empresas 3 351 106 1 75 11 3 472 35 2 171 11 9 1.069 163

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 4 1.195 35 1 288 7 5 1.483 42

Total 20 547 220 27 483 343 21 2.001 167 42 923 209 110 3.954 939

Microempresas 4 23 14 2 4 7 3 19 18 2 9 9 11 55 48

Pequenas empresas 1 49 41 2 39 5 1 16 8 4 46 32 8 150 86

Médias empresas 2 89 22 1 55 22 0 0 0 2 227 27 5 371 71

Grandes empresas 0 0 0 1 278 8 0 0 0 0 0 0 1 278 8

Total 7 161 77 6 376 42 4 35 26 8 282 68 25 854 213

Microempresas 18 143 85 13 64 59 17 98 77 16 68 65 64 373 286

Pequenas empresas 13 342 156 16 288 103 20 499 234 20 471 194 69 1.600 687

Médias empresas 9 1.249 156 8 707 154 9 834 347 13 1.436 305 39 4.226 962

Grandes empresas 2 1.512 11 0 0 0 1 2.841 181 2 1.010 83 5 5.363 275

Total 42 3.246 408 37 1.059 316 47 4.272 839 51 2.985 647 177 11.562 2.210

Microempresas 0 0 0 1 7 6 0 0 0 1 6 5 2 13 11

Pequenas empresas 2 38 10 1 10 10 1 36 12 0 0 0 4 84 32

Médias empresas 1 68 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 68 68

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 106 78 2 17 16 1 36 12 1 6 5 7 165 111

Microempresas 1 5 5 0 0 0 2 5 4 2 30 6 5 40 15

Pequenas empresas 2 33 33 1 12 12 2 30 4 1 88 5 6 163 54

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 38 38 1 12 12 4 35 8 3 118 11 11 203 69

Microempresas 30 211 130 31 289 263 30 351 159 45 250 177 136 1.101 729

Pequenas empresas 28 618 328 31 543 271 30 686 295 40 932 330 129 2.779 1.224

Médias empresas 15 1.757 352 10 837 187 12 1.306 382 17 1.834 343 54 5.734 1.264

Grandes empresas 2 1.512 11 1 278 8 5 4.036 216 3 1.298 90 11 7.124 325

Total 75 4.098 821 73 1.947 729 77 6.379 1.052 105 4.314 940 330 16.738 3.542

1º trimestre

Trabalhadores 

2º trimestre

Trabalhadores 

3º trimestre

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Norte

Centro

Empresas Empresas 
Regiões Dimensão das empresas 

Empresas Empresas Empresas 

4º trimestre

Trabalhadores 

Total

Trabalhadores 
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Tabela 6 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 1º Trimestre de  2022 

 

Tabela 7 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 2º Trimestre de  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 8 169 144 7 335 43 5 43 33 20 547 220

Centro 2 126 51 2 13 7 3 22 19 7 161 77

Lisboa e Vale do 

Tejo
14 1.125 136 13 288 88 15 1.833 184 42 3.246 408

Alentejo 2 87 74 1 19 4 0 0 0 3 106 78

Algarve 1 11 11 0 0 0 2 27 27 3 38 38

Total 27 1.518 416 23 655 142 25 1.925 263 75 4.098 821

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Janeiro

Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Março

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Região Trabalhadores 

1º trimestre

Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 5 49 29 13 263 209 9 171 105 27 483 343

Centro 1 4 4 3 291 13 2 81 25 6 376 42

Lisboa e Vale do 

Tejo
14 481 179 12 246 58 11 332 79 37 1.059 316

Alentejo 0 0 0 1 7 6 1 10 10 2 17 16

Algarve 0 0 0 0 0 0 1 12 12 1 12 12

Total 20 534 212 29 807 286 24 606 231 73 1.947 729

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Abril Maio Junho 2º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 8 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 3º Trimestre de  2022 

 

Tabela 9 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 4º Trimestre de  2022 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 6 526 38 10 1.235 112 5 240 17 21 2.001 167

Centro 3 19 18 0 0 0 1 16 8 4 35 26

Lisboa e Vale do 

Tejo
19 3.407 308 12 308 243 16 557 288 47 4.272 839

Alentejo 0 0 0 0 0 0 1 36 12 1 36 12

Algarve 2 18 4 1 15 2 1 2 2 4 35 8

Total 30 3.970 368 23 1.558 357 24 851 327 77 6.379 1.052

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 13 280 70 15 522 80 14 121 59 42 923 209

Centro 5 253 50 0 0 0 3 29 18 8 282 68

Lisboa e Vale do 

Tejo
11 583 80 28 2.111 482 12 291 85 51 2.985 647

Alentejo 0 0 0 1 6 5 0 0 0 1 6 5

Algarve 0 0 0 0 0 0 3 118 11 3 118 11

Total 29 1.116 200 44 2.639 567 32 559 173 105 4.314 940

Outubro Novembro Dezembro 4º trimestre

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas 

Trabalhadores 

Empresas Empresas 

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 10 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região – Ano  2022 

 
 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 20 547 220 27 483 343 21 2.001 167 42 923 209 110 3.954 939

Centro 7 161 77 6 376 42 4 35 26 8 282 68 25 854 213

Lisboa e Vale do 

Tejo
42 3.246 408 37 1.059 316 47 4.272 839 51 2.985 647 177 11.562 2.210

Alentejo 3 106 78 2 17 16 1 36 12 1 6 5 7 165 111

Algarve 3 38 38 1 12 12 4 35 8 3 118 11 11 203 69

Total 75 4.098 821 73 1.947 729 77 6.379 1.052 105 4.314 940 330 16.738 3.542

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas Empresas 

Total

Trabalhadores 

1º trimestre 2º trimestre 3º trimestre 4º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 


