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Tabela 1 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 1º Trimestre de  2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 5 41 22 2 10 8 5 30 24 12 81 54

Pequenas empresas 7 155 50 7 153 93 5 123 70 19 431 213

Médias empresas 2 153 13 0 0 0 2 241 14 4 394 27

Grandes empresas 1 1.922 11 0 0 0 0 0 0 1 1.922 11

Total 15 2.271 96 9 163 101 12 394 108 36 2.828 305

Microempresas 3 19 12 1 3 3 2 18 8 6 40 23

Pequenas empresas 1 20 14 3 35 18 0 0 0 4 55 32

Médias empresas 3 482 81 2 140 12 1 176 42 6 798 135

Grandes empresas 1 397 17 0 0 0 0 0 0 1 397 17

Total 8 918 124 6 178 33 3 194 50 17 1.290 207

Microempresas 6 30 30 6 29 21 5 28 28 17 87 79

Pequenas empresas 4 112 53 5 83 46 7 143 63 16 338 162

Médias empresas 4 555 189 3 439 72 3 262 55 10 1.256 316

Grandes empresas 1 1.162 33 0 0 0 0 0 0 1 1.162 33

Total 15 1.859 305 14 551 139 15 433 146 44 2.843 590

Microempresas 1 7 7 0 0 0 0 0 0 1 7 7

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 7 7 0 0 0 0 0 0 1 7 7

Microempresas 2 5 5 0 0 0 1 5 4 3 10 9

Pequenas empresas 1 11 6 0 0 0 1 42 42 2 53 48

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 16 11 0 0 0 2 47 46 5 63 57

Microempresas 17 102 76 9 42 32 13 81 64 39 225 172

Pequenas empresas 13 298 123 15 271 157 13 308 175 41 877 455

Médias empresas 9 1.190 283 5 579 84 6 679 111 20 2.448 478

Grandes empresas 3 3.481 61 0 0 0 0 0 0 3 3.481 61

Total 42 5.071 543 29 892 273 32 1.068 350 103 7.031 1.166

Regiões Dimensão das empresas 

Janeiro Fevereiro Março 1º trimestre

Empresas 
Trabalhadores Trabalhadores 

Empresas 

Algarve

Trabalhadores 
Empresas 

Trabalhadores 
Empresas 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 2 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 2º Trimestre de 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 13 12 2 8 7 6 31 29 11 52 48

Pequenas empresas 5 109 92 2 22 11 8 191 64 15 322 167

Médias empresas 0 0 0 1 60 10 1 67 10 2 127 20

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 1 223 16 1 223 16

Total 8 122 104 5 90 28 16 512 119 29 724 251

Microempresas 2 12 11 0 0 0 2 11 9 4 23 20

Pequenas empresas 0 0 0 1 48 11 3 49 18 4 97 29

Médias empresas 0 0 0 1 153 16 1 80 7 2 233 23

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 2 12 11 2 201 27 6 140 34 10 353 72

Microempresas 5 29 26 3 15 13 6 38 32 14 82 71

Pequenas empresas 4 123 48 8 138 35 10 134 68 22 395 151

Médias empresas 1 245 13 1 53 11 3 399 31 5 697 55

Grandes empresas 0 0 0 4 5.243 144 1 426 19 5 5.669 163

Total 10 397 87 16 5.449 203 20 997 150 46 6.843 440

Microempresas 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2

Microempresas 0 0 0 1 6 2 0 0 0 1 6 2

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 1 6 2 0 0 0 1 6 2

Microempresas 10 54 49 6 29 22 15 82 72 31 165 143

Pequenas empresas 9 232 140 11 208 57 21 374 150 41 814 347

Médias empresas 1 245 13 3 266 37 5 546 48 9 1.057 98

Grandes empresas 0 0 0 4 5.243 144 2 649 35 6 5.892 179

Total 20 531 202 24 5.746 260 43 1.651 305 87 7.928 767

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Centro

Norte

Regiões Dimensão das empresas 

Abril Maio Junho 2º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total
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Tabela 3 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 3º Trimestre de 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 15 8 1 4 4 1 5 5 5 24 17

Pequenas empresas 6 100 71 10 194 81 8 341 128 24 635 280

Médias empresas 0 0 0 2 115 57 1 86 11 3 201 68

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 9 115 79 13 313 142 10 432 144 32 860 365

Microempresas 2 15 12 3 24 8 1 10 6 6 49 26

Pequenas empresas 1 23 23 1 13 3 1 45 2 3 81 28

Médias empresas 0 0 0 2 301 21 0 0 0 2 301 21

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 3 38 35 6 338 32 2 55 8 11 431 75

Microempresas 11 57 42 3 16 16 9 48 44 23 121 102

Pequenas empresas 5 189 58 3 34 28 12 272 173 20 495 259

Médias empresas 2 232 31 4 374 144 2 151 70 8 757 245

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 1 40 40 1 40 40

Total 18 478 131 10 424 188 24 511 327 52 1.413 646

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Microempresas 0 0 0 1 4 4 1 7 7 2 11 11

Pequenas empresas 1 46 46 0 0 0 0 0 0 1 46 46

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 46 46 1 4 4 1 7 7 3 57 57

Microempresas 16 87 62 8 48 32 12 70 62 36 205 156

Pequenas empresas 13 358 198 14 241 112 21 658 303 48 1.257 613

Médias empresas 2 232 31 8 790 222 3 237 81 13 1.259 334

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 1 40 40 1 40 40

Total 31 677 291 30 1.079 366 37 1.005 486 98 2.761 1.143

Trabalhadores 
Empresas 

Trabalhadores 

Norte

Centro

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Alentejo

Regiões Dimensão das empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Empresas 
Trabalhadores 
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Tabela 4 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 4º Trimestre de 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 16 15 9 41 30 5 32 26 17 89 71

Pequenas empresas 11 302 97 11 264 112 5 105 51 27 671 260

Médias empresas 3 205 93 3 86 19 3 269 31 9 560 143

Grandes empresas 1 3.800 103 0 0 0 1 470 45 2 4.270 148

Total 18 4.323 308 23 391 161 14 876 153 55 5.590 622

Microempresas 0 0 0 1 4 4 3 15 13 4 19 17

Pequenas empresas 6 133 58 1 15 5 6 143 60 13 291 123

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 1 768 60 0 0 0 0 0 0 1 768 60

Total 7 901 118 2 19 9 9 158 73 18 1.078 200

Microempresas 9 45 32 12 68 58 7 51 39 28 164 129

Pequenas empresas 11 271 179 7 142 114 6 119 65 24 532 358

Médias empresas 1 74 5 3 313 49 6 610 143 10 997 197

Grandes empresas 2 741 28 2 503 32 1 305 6 5 1.549 66

Total 23 1.131 244 24 1.026 253 20 1.085 253 67 3.242 750

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 1 27 6 0 0 0 1 44 27 2 71 33

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 27 6 0 0 0 1 44 27 2 71 33

Microempresas 0 0 0 1 4 4 0 0 0 1 4 4

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 1 4 4 0 0 0 1 4 4

Microempresas 12 61 47 23 117 96 15 98 78 50 276 221

Pequenas empresas 29 733 340 19 421 231 18 411 203 66 1.565 774

Médias empresas 4 279 98 6 399 68 9 879 174 19 1.557 340

Grandes empresas 4 5.309 191 2 503 32 2 775 51 8 6.587 274

Total 49 6.382 676 50 1.440 427 44 2.163 506 143 9.985 1.609

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Dezembro 4º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Centro

Regiões Dimensão das empresas 

Outubro Novembro

Norte
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Tabela 5 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região e Dimensão da Empresa - Ano 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 12 81 54 11 52 48 5 24 17 17 89 71 45 246 190

Pequenas empresas 19 431 213 15 322 167 24 635 280 27 671 260 85 2.059 920

Médias empresas 4 394 27 2 127 20 3 201 68 9 560 143 18 1.282 258

Grandes empresas 1 1.922 11 1 223 16 0 0 0 2 4.270 148 4 6.415 175

Total 36 2.828 305 29 724 251 32 860 365 55 5.590 622 152 10.002 1.543

Microempresas 6 40 23 4 23 20 6 49 26 4 19 17 20 131 86

Pequenas empresas 4 55 32 4 97 29 3 81 28 13 291 123 24 524 212

Médias empresas 6 798 135 2 233 23 2 301 21 0 0 0 10 1.332 179

Grandes empresas 1 397 17 0 0 0 0 0 0 1 768 60 2 1.165 77

Total 17 1.290 207 10 353 72 11 431 75 18 1.078 200 56 3.152 554

Microempresas 17 87 79 14 82 71 23 121 102 28 164 129 82 454 381

Pequenas empresas 16 338 162 22 395 151 20 495 259 24 532 358 82 1.760 930

Médias empresas 10 1.256 316 5 697 55 8 757 245 10 997 197 33 3.707 813

Grandes empresas 1 1.162 33 5 5.669 163 1 40 40 5 1.549 66 12 8.420 302

Total 44 2.843 590 46 6.843 440 52 1.413 646 67 3.242 750 209 14.341 2.426

Microempresas 1 7 7 1 2 2 0 0 0 0 0 0 2 9 9

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 71 33 2 71 33

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 7 7 1 2 2 0 0 0 2 71 33 4 80 42

Microempresas 3 10 9 1 6 2 2 11 11 1 4 4 7 31 26

Pequenas empresas 2 53 48 0 0 0 1 46 46 0 0 0 3 99 94

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 5 63 57 1 6 2 3 57 57 1 4 4 10 130 120

Microempresas 39 225 172 31 165 143 36 205 156 50 276 221 156 871 692

Pequenas empresas 41 877 455 41 814 347 48 1.257 613 66 1.565 774 196 4.513 2.189

Médias empresas 20 2.448 478 9 1.057 98 13 1.259 334 19 1.557 340 61 6.321 1.250

Grandes empresas 3 3.481 61 6 5.892 179 1 40 40 8 6.587 274 18 16.000 554

Total 103 7.031 1.166 87 7.928 767 98 2.761 1.143 143 9.985 1.609 431 27.705 4.685

Norte

Centro

Empresas Empresas 
Regiões Dimensão das empresas 

Empresas Empresas Empresas 

4º trimestre

Trabalhadores 

Total

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

1º trimestre

Trabalhadores 

2º trimestre

Trabalhadores 

3º trimestre

Trabalhadores 
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Tabela 6 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 1º Trimestre de 2023 

 

Tabela 7 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 2º Trimestre de 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 15 2.271 96 9 163 101 12 394 108 36 2.828 305

Centro 8 918 124 6 178 33 3 194 50 17 1.290 207

Lisboa e Vale do 

Tejo
15 1.859 305 14 551 139 15 433 146 44 2.843 590

Alentejo 1 7 7 0 0 0 0 0 0 1 7 7

Algarve 3 16 11 0 0 0 2 47 46 5 63 57

Total 42 5.071 543 29 892 273 32 1.068 350 103 7.031 1.166

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Janeiro

Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Março

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Região Trabalhadores 

1º trimestre

Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 8 122 104 5 90 28 16 512 119 29 724 251

Centro 2 12 11 2 201 27 6 140 34 10 353 72

Lisboa e Vale do 

Tejo
10 397 87 16 5.449 203 20 997 150 46 6.843 440

Alentejo 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2

Algarve 0 0 0 1 6 2 0 0 0 1 6 2

Total 20 531 202 24 5.746 260 43 1.651 305 87 7.928 767

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Abril Maio Junho 2º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 8 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 3º Trimestre de 2023 

 

Tabela 9 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 4º Trimestre de 2023 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 9 115 79 13 313 142 10 432 144 32 860 365

Centro 3 38 35 6 338 32 2 55 8 11 431 75

Lisboa e Vale do 

Tejo
18 478 131 10 424 188 24 511 327 52 1.413 646

Alentejo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Algarve 1 46 46 1 4 4 1 7 7 3 57 57

Total 31 677 291 30 1.079 366 37 1.005 486 98 2.761 1.143

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 18 4.323 308 23 391 161 14 876 153 55 5.590 622

Centro 7 901 118 2 19 9 9 158 73 18 1.078 200

Lisboa e Vale do 

Tejo
23 1.131 244 24 1.026 253 20 1.085 253 67 3.242 750

Alentejo 1 27 6 0 0 0 1 44 27 2 71 33

Algarve 0 0 0 1 4 4 0 0 0 1 4 4

Total 49 6.382 676 50 1.440 427 44 2.163 506 143 9.985 1.609

Trabalhadores 

Empresas Empresas 

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 

Outubro Novembro Dezembro 4º trimestre

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas 
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Tabela 10 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região – Ano 2023 

 
 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 36 2.828 305 29 724 251 32 860 365 55 5.590 622 152 10.002 1.543

Centro 17 1.290 207 10 353 72 11 431 75 18 1.078 200 56 3.152 554

Lisboa e Vale do 

Tejo
44 2.843 590 46 6.843 440 52 1.413 646 67 3.242 750 209 14.341 2.426

Alentejo 1 7 7 1 2 2 0 0 0 2 71 33 4 80 42

Algarve 5 63 57 1 6 2 3 57 57 1 4 4 10 130 120

Total 103 7.031 1.166 87 7.928 767 98 2.761 1.143 143 9.985 1.609 431 27.705 4.685

Trabalhadores Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas Empresas 

Total

Trabalhadores 

1º trimestre 2º trimestre 3º trimestre 4º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores 


