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Tabela 1 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 1º Trimestre de  2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 6 35 22 2 13 7 4 21 20 12 69 49

Pequenas empresas 5 140 36 8 191 86 6 182 49 19 513 171

Médias empresas 0 0 0 2 189 25 1 86 72 3 275 97

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 3 1.255 239 3 1.255 239

Total 11 175 58 12 393 118 14 1.544 380 37 2.112 556

Microempresas 2 15 11 0 0 0 2 14 7 4 29 18

Pequenas empresas 4 108 47 5 113 70 1 21 2 10 242 119

Médias empresas 3 322 22 0 0 0 0 0 0 3 322 22

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 1 810 54 1 810 54

Total 9 445 80 5 113 70 4 845 63 18 1.403 213

Microempresas 8 41 31 3 15 11 6 27 18 17 83 60

Pequenas empresas 8 186 120 13 284 117 7 140 46 28 610 283

Médias empresas 7 823 108 4 409 75 3 251 33 14 1.483 216

Grandes empresas 3 2.364 70 5 3.000 202 1 329 17 9 5.693 289

Total 26 3.414 329 25 3.708 405 17 747 114 68 7.869 848

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 1 23 7 0 0 0 1 23 7

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 1 23 7 0 0 0 1 23 7

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 1 70 5 0 0 0 0 0 0 1 70 5

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 70 5 0 0 0 0 0 0 1 70 5

Microempresas 16 91 64 5 28 18 12 62 45 33 181 127

Pequenas empresas 17 434 203 27 611 280 14 343 97 58 1.388 580

Médias empresas 11 1.215 135 6 598 100 4 337 105 21 2.150 340

Grandes empresas 3 2.364 70 5 3.000 202 5 2.394 310 13 7.758 582

Total 47 4.104 472 43 4.237 600 35 3.136 557 125 11.477 1.629

Regiões Dimensão das empresas 

Janeiro Fevereiro Março 1º trimestre

Empresas 
Trabalhadores Trabalhadores 

Empresas 

Algarve

Trabalhadores 
Empresas 

Trabalhadores 
Empresas 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 2 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 2º Trimestre de 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 26 15 1 3 2 5 28 20 9 57 37

Pequenas empresas 6 108 62 7 213 66 2 32 12 15 353 140

Médias empresas 1 55 14 3 356 59 1 132 13 5 543 86

Grandes empresas 2 3.156 206 1 890 7 2 565 138 5 4.611 351

Total 12 3.345 297 12 1.462 134 10 757 183 34 5.564 614

Microempresas 3 17 12 3 17 15 1 8 8 7 42 35

Pequenas empresas 1 29 5 4 82 21 4 76 42 9 187 68

Médias empresas 1 150 35 1 109 17 0 0 0 2 259 52

Grandes empresas 1 204 75 0 0 0 0 0 0 1 204 75

Total 6 400 127 8 208 53 5 84 50 19 692 230

Microempresas 7 38 27 5 25 21 12 66 59 24 129 107

Pequenas empresas 13 247 122 6 106 71 9 220 77 28 573 270

Médias empresas 8 880 201 1 96 8 2 241 26 11 1.217 235

Grandes empresas 2 569 46 1 324 14 2 1.378 44 5 2.271 104

Total 30 1.734 396 13 551 114 25 1.905 206 68 4.190 716

Microempresas 0 0 0 1 3 3 1 2 2 2 5 5

Pequenas empresas 1 19 5 0 0 0 0 0 0 1 19 5

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 19 5 1 3 3 1 2 2 3 24 10

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 1 11 11 0 0 0 0 0 0 1 11 11

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 11 11 0 0 0 0 0 0 1 11 11

Microempresas 13 81 54 10 48 41 19 104 89 42 233 184

Pequenas empresas 22 414 205 17 401 158 15 328 131 54 1.143 494

Médias empresas 10 1.085 250 5 561 84 3 373 39 18 2.019 373

Grandes empresas 5 3.929 327 2 1.214 21 4 1.943 182 11 7.086 530

Total 50 5.509 836 34 2.224 304 41 2.748 441 125 10.481 1.581

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Centro

Norte

Regiões Dimensão das empresas 

Abril Maio Junho 2º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Total
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Tabela 3 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 3º Trimestre de 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 3 13 8 2 11 9 2 12 11 7 36 28

Pequenas empresas 5 63 30 3 75 62 6 132 41 14 270 133

Médias empresas 3 247 97 0 0 0 0 0 0 3 247 97

Grandes empresas 5 1.660 257 0 0 0 1 154 22 6 1.814 279

Total 16 1.983 392 5 86 71 9 298 74 30 2.367 537

Microempresas 3 20 13 3 10 7 1 3 3 7 33 23

Pequenas empresas 3 59 59 2 35 33 2 69 14 7 163 106

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 1 404 7 0 0 0 1 404 7

Total 6 79 72 6 449 47 3 72 17 15 600 136

Microempresas 9 62 49 5 27 26 7 33 23 21 122 98

Pequenas empresas 6 99 46 5 75 57 10 233 92 21 407 195

Médias empresas 4 586 78 2 165 101 2 276 27 8 1.027 206

Grandes empresas 1 423 11 1 477 11 2 2.332 53 4 3.232 75

Total 20 1.170 184 13 744 195 21 2.874 195 54 4.788 574

Microempresas 1 2 2 1 5 5 1 7 5 3 14 12

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 2 2 1 5 5 1 7 5 3 14 12

Microempresas 0 0 0 0 0 0 1 4 4 1 4 4

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 10 10 1 10 10

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 2 14 14 2 14 14

Microempresas 16 97 72 11 53 47 12 59 46 39 209 165

Pequenas empresas 14 221 135 10 185 152 19 444 157 43 850 444

Médias empresas 7 833 175 2 165 101 2 276 27 11 1.274 303

Grandes empresas 6 2.083 268 2 881 18 3 2.486 75 11 5.450 361

Total 43 3.234 650 25 1.284 318 36 3.265 305 104 7.783 1.273

Regiões Dimensão das empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Empresas 
Trabalhadores Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Norte

Centro

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Alentejo
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Tabela 4 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região e Dimensão da Empresa - 4º Trimestre de 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 7 39 19 3 12 10 4 24 22 14 75 51

Pequenas empresas 11 297 90 1 10 5 13 348 191 25 655 286

Médias empresas 2 266 16 1 164 12 0 0 0 3 430 28

Grandes empresas 2 2.087 199 1 300 40 2 2.366 352 5 4.753 591

Total 22 2.689 324 6 486 67 19 2.738 565 47 5.913 956

Microempresas 4 16 12 1 4 4 2 13 11 7 33 27

Pequenas empresas 5 106 41 3 45 26 4 50 38 12 201 105

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 2 1.886 18 2 1.886 18

Total 9 122 53 4 49 30 8 1.949 67 21 2.120 150

Microempresas 8 51 35 11 54 52 14 72 67 33 177 154

Pequenas empresas 10 226 87 11 302 166 4 60 41 25 588 294

Médias empresas 3 238 148 1 100 100 1 103 11 5 441 259

Grandes empresas 2 6.249 12 1 456 7 3 1.358 44 6 8.063 63

Total 23 6.764 282 24 912 325 22 1.593 163 69 9.269 770

Microempresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 1 13 13 1 13 13

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 0 0 0 0 0 0 1 13 13 1 13 13

Microempresas 1 3 2 1 2 2 1 4 4 3 9 8

Pequenas empresas 0 0 0 0 0 0 2 51 17 2 51 17

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 3 2 1 2 2 3 55 21 5 60 25

Microempresas 20 109 68 16 72 68 21 113 104 57 294 240

Pequenas empresas 26 629 218 15 357 197 24 522 300 65 1.508 715

Médias empresas 5 504 164 2 264 112 1 103 11 8 871 287

Grandes empresas 4 8.336 211 2 756 47 7 5.610 414 13 14.702 672

Total 55 9.578 661 35 1.449 424 53 6.348 829 143 17.375 1.914

Centro

Regiões Dimensão das empresas 

Outubro Novembro

Norte

Dezembro 4º trimestre

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Empresas 
Trabalhadores 

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho
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Tabela 5 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região e Dimensão da Empresa - Ano 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Microempresas 12 69 49 9 57 37 7 36 28 14 75 51 42 237 165

Pequenas empresas 19 513 171 15 353 140 14 270 133 25 655 286 73 1.791 730

Médias empresas 3 275 97 5 543 86 3 247 97 3 430 28 14 1.495 308

Grandes empresas 3 1.255 239 5 4.611 351 6 1.814 279 5 4.753 591 19 12.433 1.460

Total 37 2.112 556 34 5.564 614 30 2.367 537 47 5.913 956 148 15.956 2.663

Microempresas 4 29 18 7 42 35 7 33 23 7 33 27 25 137 103

Pequenas empresas 10 242 119 9 187 68 7 163 106 12 201 105 38 793 398

Médias empresas 3 322 22 2 259 52 0 0 0 0 0 0 5 581 74

Grandes empresas 1 810 54 1 204 75 1 404 7 2 1.886 18 5 3.304 154

Total 18 1.403 213 19 692 230 15 600 136 21 2.120 150 73 4.815 729

Microempresas 17 83 60 24 129 107 21 122 98 33 177 154 95 511 419

Pequenas empresas 28 610 283 28 573 270 21 407 195 25 588 294 102 2.178 1.042

Médias empresas 14 1.483 216 11 1.217 235 8 1.027 206 5 441 259 38 4.168 916

Grandes empresas 9 5.693 289 5 2.271 104 4 3.232 75 6 8.063 63 24 19.259 531

Total 68 7.869 848 68 4.190 716 54 4.788 574 69 9.269 770 259 26.116 2.908

Microempresas 0 0 0 2 5 5 3 14 12 0 0 0 5 19 17

Pequenas empresas 1 23 7 1 19 5 0 0 0 1 13 13 3 55 25

Médias empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 23 7 3 24 10 3 14 12 1 13 13 8 74 42

Microempresas 0 0 0 0 0 0 1 4 4 3 9 8 4 13 12

Pequenas empresas 0 0 0 1 11 11 1 10 10 2 51 17 4 72 38

Médias empresas 1 70 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 70 5

Grandes empresas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 1 70 5 1 11 11 2 14 14 5 60 25 9 155 55

Microempresas 33 181 127 42 233 184 39 209 165 57 294 240 171 917 716

Pequenas empresas 58 1.388 580 54 1.143 494 43 850 444 65 1.508 715 220 4.889 2.233

Médias empresas 21 2.150 340 18 2.019 373 11 1.274 303 8 871 287 58 6.314 1.303

Grandes empresas 13 7.758 582 11 7.086 530 11 5.450 361 13 14.702 672 48 34.996 2.145

Total 125 11.477 1.629 125 10.481 1.581 104 7.783 1.273 143 17.375 1.914 497 47.116 6.397

1º trimestre

Trabalhadores 

2º trimestre

Trabalhadores 

3º trimestre

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Lisboa e Vale do 

Tejo

Alentejo

Algarve

Total

Norte

Centro

Empresas Empresas 
Regiões Dimensão das empresas 

Empresas Empresas Empresas 

4º trimestre

Trabalhadores 

Total

Trabalhadores 
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Tabela 6 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 1º Trimestre de 2024 

 

Tabela 7 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 2º Trimestre de 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 11 175 58 12 393 118 14 1.544 380 37 2.112 556

Centro 9 445 80 5 113 70 4 845 63 18 1.403 213

Lisboa e Vale do 

Tejo
26 3.414 329 25 3.708 405 17 747 114 68 7.869 848

Alentejo 0 0 0 1 23 7 0 0 0 1 23 7

Algarve 1 70 5 0 0 0 0 0 0 1 70 5

Total 47 4.104 472 43 4.237 600 35 3.136 557 125 11.477 1.629

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Janeiro

Trabalhadores 

Fevereiro

Trabalhadores 

Março

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Região Trabalhadores 

1º trimestre

Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 12 3.345 297 12 1.462 134 10 757 183 34 5.564 614

Centro 6 400 127 8 208 53 5 84 50 19 692 230

Lisboa e Vale do 

Tejo
30 1.734 396 13 551 114 25 1.905 206 68 4.190 716

Alentejo 1 19 5 1 3 3 1 2 2 3 24 10

Algarve 1 11 11 0 0 0 0 0 0 1 11 11

Total 50 5.509 836 34 2.224 304 41 2.748 441 125 10.481 1.581

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Abril Maio Junho 2º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 8 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 3º Trimestre de 2024 

 

Tabela 9 - Processos Iniciados - Dados Mensais por Região – 4º Trimestre de 2024 

 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 16 1.983 392 5 86 71 9 298 74 30 2.367 537

Centro 6 79 72 6 449 47 3 72 17 15 600 136

Lisboa e Vale do 

Tejo
20 1.170 184 13 744 195 21 2.874 195 54 4.788 574

Alentejo 1 2 2 1 5 5 1 7 5 3 14 12

Algarve 0 0 0 0 0 0 2 14 14 2 14 14

Total 43 3.234 650 25 1.284 318 36 3.265 305 104 7.783 1.273

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas 

Julho Agosto Setembro 3º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 22 2.689 324 6 486 67 19 2.738 565 47 5.913 956

Centro 9 122 53 4 49 30 8 1.949 67 21 2.120 150

Lisboa e Vale do 

Tejo
23 6.764 282 24 912 325 22 1.593 163 69 9.269 770

Alentejo 0 0 0 0 0 0 1 13 13 1 13 13

Algarve 1 3 2 1 2 2 3 55 21 5 60 25

Total 55 9.578 661 35 1.449 424 53 6.348 829 143 17.375 1.914

Outubro Novembro Dezembro 4º trimestre

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas 

Trabalhadores 

Empresas Empresas 

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 
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Tabela 10 - Processos Iniciados - Dados Trimestrais por Região – Ano 2024 

 
 

Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir Total A despedir

Norte 37 2.112 556 34 5.564 614 30 2.367 537 47 5.913 956 148 15.956 2.663

Centro 18 1.403 213 19 692 230 15 600 136 21 2.120 150 73 4.815 729

Lisboa e Vale do 

Tejo
68 7.869 848 68 4.190 716 54 4.788 574 69 9.269 770 259 26.116 2.908

Alentejo 1 23 7 3 24 10 3 14 12 1 13 13 8 74 42

Algarve 1 70 5 1 11 11 2 14 14 5 60 25 9 155 55

Total 125 11.477 1.629 125 10.481 1.581 104 7.783 1.273 143 17.375 1.914 497 47.116 6.397

Trabalhadores 

Fonte: Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho

Região

Empresas Empresas Empresas Empresas Empresas 

Total

Trabalhadores 

1º trimestre 2º trimestre 3º trimestre 4º trimestre

Trabalhadores Trabalhadores Trabalhadores 


