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Aos 24 dias do més de outubro de 2024, pelas 15:00 horas, reuniram-se, através de
videoconferéncia, via Microsoft TEAMS, os representantes das entidades abaixo identificadas,

devidamente credenciados para o efeito (Anexo ).

A reunido foi convocada pelos servigos competentes do Ministério responsavel peia area
laboral, ao abrigo do disposto no n.? 2 do art.®° 5638.° do Cédigo do Trabalho e respeita aos
avisos previos de greve (PAG) subscritos pela Federagdo Nacional de Sindicatos
independentes da Administragdo Publica e de Entidades com Fins Lucrativos (FESINAP), a
ter lugar entre as 00:00 e as 24:00 horas do dia 31 de outubro e entre as 00:00 e as 24.00

horas do dia 04 de novembro de 2024, respetivamente (Anexo Il).

As Entidades Empregadoras convocadas e a seguir identificadas integram-se no ambito da
satisfacdo de necessidades sociais impreteriveis, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do art.°
537.° do Cddigo do Trabalho, a saber:

¢ Unidade Local de Saude da Arrabida, EPE (ULS Arrébida, EPE)

» Unidade Local de Sadde de S. José, EPE (ULS S. José, EPE)

» Unidade Local de Saude Aimada-Seixal, EPE (ULSAS, EPE)

+ Instituto de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, EPE {IPO Lisboa, EPE)

Os servigos minimos néo estdo regulados nos instrumentos de regulamentagéo coletiva de
trabalho aplicaveis, nem houve acordo anterior aos avisos prévios, pelo que, a presente
reunido tem em vista a negociagdo de um acordo quanto aos servigos minimos e aos meios

necessarios para os assegurar nos termos que se encontram previstos no n.° 2 do art.® 538.°

do referido Cadigo, para o periodo das greves em causa.

As causas da greve s&o as que constam dos pré-avisos de greve (PAG), dos quais constam

também os servigos minimos que a FESINAP se prop&e assegurar.

De forma prévia a presente reunido, entendendo que os servigos minimos propostos pela
signataria dos PAG que decretou as greves em causa sdo insuficientes para assegurar as
necessidades sociais impreteriveis, remeteram a DGERT as Entidades Empregadoras
supramencionadas as suas propostas de servigos minimos, apensas a presente ata {(Anexo
).
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Iniciada a reunido, e em face das propostas apresentadas pelas diferentes Unidades
Hospitalares aqui representadas, propds a FESINAP, a4 semelhanga do que tinha sido
proposto para a greve anterior e, a data, aceite pelas ULS, que os servigos minimos e os

meios necessarios para os assegurar fossem os seguintes:

* Para os servigos que funcionem 24 horas por dia, 7 dias por semana, a constituicdo das
equipas sera a correspondente acs tumos de domingc (manhd, tarde e noite); ——-—————-

* Para os servigos que funcionem 7 dias por semana e que tenham gue assegurar servigos
minimos, a constituigdo das equipas sera a correspendente a metade do racio dos elementos
escalados num dia normal, no caso concreto 0s que se encontram escalados para os dias 31

de cutubro e 4 de novembro;

* No caso da Hospitalizagdo Domiciliaria, as equipas de prevengdo mantém-se as habituais,

nao sofrendo quaisquer alteragdes.

Perante a proposta apresentada pela FESINAP as Unidade de Sadde aqui representadas

deram o seu acordo.

Em face do acordo alcangado com as ULS supramencionadas quanto aos servigos minimos
e quanto aos meios necessarios para os assegurar para as greves em questdo, a

representante da DGERT informou que a presente ata seré publicada no site da DGERT. ----

Nada mais havendo a tratar, foi dada por encerrada a reunido, da qual foi lavrada a presente

ata, tendo as partes dado 0 seu acordo quanto ao teor da mesma.

ULS Arrabida, EPE -

ULS S. José, EPE -

ULSAS EPE -
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SNS UNIDADE LOCAL DE SAUDE
taoe ALMADA - SEIXAL
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Credencial

O Unidade Local de Saide Almada Seixal, E.P.E., pessoa coletiva n.2 506 361 470, com sede na Av. Torrado
da Silva, 2805-267 Almada, representada pela Presidente do Conselho de Administragdc Maria Teresa de
Silveira Bretao Machado Luciano, de harmonia com o disposto na Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 6-
A/f2016, de 10 de marco, e no artigo 762 dos Estatutos dos Hospitais E.P.E., aprovados pelo Decreto-Lei n.2
52/2022, de 4 de agosto, credencia a Lucrécia Maria da Conceigdo Moreira, Diretora do Servigo de Gestdo de
Recursos Humanos, portadora do cartdo de cidaddo n.2 11013638 12Y4, valido até 01.10.2027, a quem se
confere os poderes necessarios para o representar na reunido a realizar no dia 24 de outubro de 2024, pelas
15:00 horas, na Direcdo Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho - DGERT, com vista a negociacdo de
um acordo sobre os servigos minimos, bem como dos meios humanos necessarios para o efeito, a assegurar
durante as greves previstas para o dias 31 de outubro e 04 de novembro, nos termaos do n.2 2 do artigo 538.2

do Cddigo do Trahalho.

Almada, 24 de outubro de 2024

[Assinatura .
Qualificada] Maria
Teresa da Silveira
Bretdo Machado
Luciano

Teresa Machado Luciano
Presidente do Conselho de Administragdo

MORADA CONTACTO Piginaldel
Av. Torrado da Silva +351 212 940 294
2805-267 Aligia geral@hgo. min-saudept www.hgo.min-saude.pt
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CREDENCIAL

INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA LISBOA FRANCISCO GENTIL, E.P.E, titular do nimero
de identificagdo de pessoa coletiva 506 361 616, inscrito na Conservatéria do Registo Comercial
de Lisboa, sob o n.2 13138, de 24 de fevereiro de 2003, com sede na Rua Professor Lima Basto,
1099-023 Lisboa, adiante designada por mandante, no ate representado por Eva Falcdo, na
gualidade de Presidente do Conselho de Administragdo, com poderes para o ato nos termos
consagrados nos estatutos legalmente aprovados declara que, nos termos e para os efeitos do
artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, credencia o Enfermeiro Gestor Sérgio David Lourengo
Gomes, Enfermeiro Diretor do mandante e Ana Maria Correia Lopes, Diretora do Servigo de
Gestdo de Recursos Humanos, para esta o representar, ha reunido, a realizar na DGERT, no dia
24 de outubro de 2024, 3s 15 horas, tendo em vista negociacdo de servigos minimos e os meios
necessarios para os assegurar, no que concerne a greve agendada para os dias 31 de outubro e
4 de novembro de 2024, pela Federacdo Nacional de Sindicatos Independentes da

Administracdo Plblica e de Entidade com Fins Pablicos.

Lisboa, 24 de outubro de 2024

A Presidente do Conselho de Administragdo

Assinado de forma
Eva digital por Eva Falcao
Dados: 2024.10.24

Fa I cao 14:48:30 +01'00"

Eva Falcdo

Instituto Portugués de Oncologia de Lishoa Francisce Gentil E.P.E "
Rua Professor Lima Basto, 1093023 Lisboa ];g%%léﬁ‘as A SNS
Tel, 217229800 | 217200400 {Custo de chamada para a rede fixa nacienal} mﬂm



Proposta da Unidade Local de Saude da Arrdbida, EPE, de defini¢do de servigos
minimos e meios humanos durante o periodo de greve convocada pela FESINAP para
o dia 31 de Qutubro de 2024, das Oh as 24h

A Fesinap emitiu um pre aviso de greve para o dia 31 de Outubro de 2024, das Ch as 24h,
sob a forma de paralisa¢do total do trabalho, sendo assegurada a prestacdo dos servigos
minimos indispensaveis para ocorrer a satisfagdo das “necessidades sociais

impreteriveis” nos termos do exposto.

Analisado o aviso prévio de greve no que se refere aos servigos minimos decretados
entendeu a ULS Arrdbida, que estes ndo s3o suficientes para garantir a satisfagdo das

necessidades sociais impreteriveis a que se destinam.

Assim, os servicos minimos e 0s meios humanos necessarios a garantir durante o

periodo de greve sdo 0s que a seguir se especificam:

a. Agreve abrange 24h do dia 31 de Outubro de 2024 (52 feira), véspera de feriado;
b. Constacta-se no atual periodo grande afluéncia aos hospitais publicos e uma taxa
de internamento elevada, implicando reforgo de meios humanos incluindo a

abertura de camas adicionais para internamento.

£ entendimento da ULSA que devem ser definidos os servigos minimos e os meios

humanos necessarios, que a seguir se especificam:

1. Situagdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanente que funcionam
24 horas por dia;

2. Nos servigos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia,
bem como nos cuidados intensivos, no bloco operatério, com excegdo dos blocos

operatérios de cirurgia programada (salvo quanto a cirurgias programadas mas



atempada e devidamente justificadas como ndo adiaveis), na urgéncia, na
hemodialise e nos tratamentos oncoldgicos;

Todas as urgéncias cirurgias diferidas, que deverdo ser realizadas no respetivo
bloco cirdrgico da especialidade, tendo em conta as especificidades do
equipamento clinico necessario, existente apenas nesses locais;

Nos tratamentos oncolégicos, deve ser assegurada:

a) a realizagdo de intervengdes cirdrgicas ou inicio de tratamento n3do cirurgico
(radioterapia ou quimioterapia), em doencgas oncologicas de novo, classificadas
como de nivel de prioridade 4, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio;

b) a realizagdo de interveng8es cirtirgicas em doengas oncolégicas de novo,
classificadas como de nivel de prioridade 3, nos termos da Portaria n.2 153/2017,
de 4 de maio, quando exista determinacdo médica no sentido da realizagdo dessa

cirurgia;

c) outras situacdes do foro oncoldgico, designadamente intervengdes cirdrgicas
em doencas oncoldgicas ndo classificadas como de nivel de prioridade
“prioritario” e “muito prioritario”, de forma a que todas as cirurgias deste foro,
marcadas ou a marcar, cujo adiamento importe um diferimento dos atos
cirdrgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria

n.2 153/2017, de 4 de maio, sejam realizadas;

d) prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas
terapéuticos de quimioterapia, através da realizagdo das sessdes de tratamento
planeadas, bem como tratamentos com prescricdo didria em regime
ambulatério {por exemplo, antibioterapia ou pensos);

Realizagdo de intervengbes cirdrgicas programadas classificadas como
prioritdrias e muito prioritarias, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio, quando exista determinagdo médica no sentido da realizagdo dessa
cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel reprograma-la dentro dos
tempos maximos de resposta garantidos definidos no ponto 5.1 do anexo | da

mencionada Portaria;



10.

11.

12.

13,

Sobre esta matéria importa salientar que, no passado, embora o pré-aviso de
greve para o dia 17 de Novembro 2022 tenha definido os respetivos servigos
minimos, ndo foram os mesmos respeitados, o que inviabilizou a realizagdo de

cirurgias a doentes oncolégicos.

Intervencdes cirurgicas nos blocos operatérios dos servigos de urgéncia, de
oncologia, obstetricia, oftalmologia e cirurgia de ambulatério, bem como de
outras especialidades, de forma a que todos os doentes com cirurgias marcadas
Ou a marcar ndo vejam os atos cirurgicos diferidos, de forma a ndo ultrapassarem
os limites estabelecidos pela Portaria n.2 153/2017, de 4 de maio;

Cirurgias de transplantes, quer da recolha de 6rgdos, quer do transplante
propriamente dito, por "dador morto”, habitualmente asseguradas por equipas
de prevencdo;

Administragdo de farmacos a doentes crénicos, em regime de ambulatdrio, com
ciclos de dias consecutivos, bem como com periodicidade de administragdo fixa;
Execucdo de técnicas e procedimentos para diagndstico e estadiamento de
patologias dos quais dependem a realizagdo de tratamentos cuja interrupgao
pode agravar a situagdo clinica e comprometer a saude

Cuidados paliativos e domicilidrios, assegurando a continuidade de cuidados por
forma a garantir o alivio do sofrimento e 0 bem-estar;

Execugdo de técnicas e procedimentos para IVG de modo a garantir o prazo legal
para realizacdo do procedimento;

Servigos minimos relativos ao bom funcionamento dos servigos de
imunohemoterapia com ligagdao aos dadores de sangue, recolha de 6rgdo e
transplantes e atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em
situacdes urgentes, bem como tratamentos de plasmaferese terapéutica.

As prevengdes na Hemodindmica e Unidade de Técnicas de Gastro;

RECURSOS HUMANOS:



Nos internamentos, os meios humanos necessarios para cumprir os servigos minimos
nos pontos anteriores serdo os que asseguram o funcionamento em cada turno (manha,

tarde e noite} ao domingo.

No ambulatério e bloco operatério, o nimero de enfermeiros a considerar para a
prestagdo de servigos minimos definidos nos pontos anteriores deve ser o estritamente
necessario, a indicar diariamente pela direcdo clinica, apds consulta dos piquetes de
greve, em func¢do da gravidade clinica dos doentes e respetivos procedimentos a

executar de modo a que ndo resulte dano significativo para os doentes.

Nos servigos que ndo funcionam ao domingo, os meios humanos necessarios para
cumprir os servigos minimos definidos nos pontos anteriores serdo os estritamente
necessarios em face dos procedimentos a executar, de modo a que a seguranga dos
doentes ndo seja comprometida.

0Os meios humanos anteriormente referidos deverdo ser designados pelas associagdes
sindicais até 24 horas antes do inicio do respetivo periodo de greve ou, se estas nao o
fizerem, a ULSA procedera a essa designagao.

Setubal, 23 de Outubro de 2024

O Presidente do Conselho de Administra¢do do CHS, EPE

Dr. Luis Pombo



Proposta da Unidade Local de Saude da Arrabida, EPE, de defini¢do de servicos
minimos e meios humanos durante o periodo de greve convocada pela FESINAP para
o dia 4 de Novembro de 2024, das Oh as 24h

A Fesinap emitiu um pre aviso de greve para o dia 4 de Novembro de 2024, das Ch as
24h, sob a forma de paralisacdo total do trabalho, sendo assegurada a prestagdo dos
servicos minimos indispensdveis para ocorrer a satisfagdo das “necessidades sociais

impreteriveis” nos termos do exposto.

Analisado o aviso prévio de greve no que se refere aos servigos minimos decretados
entendeu a ULS Arrabida, que estes ndo sdo suficientes para garantir a satisfagdo das

necessidades sociais impreteriveis a que se destinam.

Assim, 0s servigos minimos e 0s meios humanos necessarios a garantir durante o

periodo de greve sdo os que a seguir se especificam:

a. Agreve abrange 24h do dia 4 de Novembro de 2024 (22 feira);
b. Constacta-se no atual periodo grande afluéncia aos hospitais publicos e uma taxa
de internamento elevada, implicando refor¢o de meios humanos incluindo a

abertura de camas adicionais para internamento.

E entendimento da ULSA que devem ser definidos os servicos minimos e 0os meios

humanos necessarios, que a seguir se especificam:

1. Situacgdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanente que funcionam
24 horas por dia;

2. Nos servigcos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia,
bem como nos cuidados intensivos, no bloco operatério, com exce¢do dos blocos

operatorios de cirurgia programada (salvo quanto a cirurgias programadas mas



atempada e devidamente justificadas como ndo adidveis), na urgéncia, na
hemodialise e nos tratamentos oncoldgicos;

Todas as urgéncias cirurgias diferidas, que deverdo ser realizadas no respetivo
bloco cirirgico da especialidade, tendo em conta as especificidades do
equipamento clinico necessario, existente apenas nesses locais;

Nos tratamentos oncologicos, deve ser assegurada:

a) a realiza¢do de intervengdes cirlirgicas ou inicio de tratamento nao cirdrgico
(radioterapia ou quimioterapia), em doengas oncoldgicas de novo, classificadas
como de nivel de prioridade 4, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio;

b) a realizagdo de intervengGes cirdrgicas em doengas oncoldgicas de novo,
classificadas como de nivel de prioridade 3, nos termos da Portaria n.2 153/2017,
de 4 de maio, quando exista determinagdo médica no sentido da realizagdo dessa

cirurgia;

c) outras situagées do foro oncolégico, designadamente intervengdes cirurgicas
em doengas oncologicas ndo classificadas como de nivel de prioridade
“prioritario” e “muito prioritario”, de forma a que todas as cirurgias deste foro,
marcadas ou a marcar, cujo adiamento importe um diferimento dos atos
cirurgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria

n.2 153/2017, de 4 de maio, sejam realizadas;

d) prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas
terapéuticos de quimioterapia, através da realizagdo das sessdes de tratamento
planeadas, bem como tratamentos com prescricdo didria em regime
ambulatério (por exemplo, antibioterapia ou pensos);

Realizacdo de intervengbes cirdrgicas programadas classificadas como
prioritarias e muito prioritdrias, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio, quando exista determinagdo médica no sentido da realizagdo dessa
cirurgia e, comprovadamente, n3o seja possivel reprograma-la dentro dos
tempos maximos de resposta garantidos definidos no ponto 5.1 do anexo | da

mencionada Portaria;



Sobre esta matéria importa salientar que, no passado, embora o pré-aviso de
greve para o dia 17 de Novembro 2022 tenha definido os respetivos servigos
minimos, ndo foram os mesmos respeitados, o que inviabilizou a realizagdo de

cirurgias a doentes oncoldgicos.

6. Intervencgdes cirdrgicas nos blocos operatérios dos servicos de urgéncia, de
oncologia, obstetricia, oftalmologia e cirurgia de ambulatério, bem como de
outras especialidades, de forma a que todos os doentes com cirurgias marcadas
ou a marcar ndo vejam os atos cirdargicos diferidos, de forma a ndo ultrapassarem
os limites estabelecidos pela Portaria n.2 153/2017, de 4 de maio;

7. Cirurgias de transplantes, quer da recolha de drgdos, quer do transplante
propriamente dito, por "dador morto", habitualmente asseguradas por equipas
de prevencao;

8. Administra¢do de farmacos a doentes cronicos, em regime de ambulatério, com
ciclos de dias consecutivos, bem como com periodicidade de administrac¢ao fixa;

9. Execuc¢dio de técnicas e procedimentos para diagndstico e estadiamento de
patologias dos quais dependem a realizacdo de tratamentos cuja interrupgao
pode agravar a situagao clinica e comprometer a saude

10. Cuidados paliativos e domiciliarios, assegurando a continuidade de cuidados por
forma a garantir o alivio do sofrimento e o bem-estar;

11. Execugdo de técnicas e procedimentos para IVG de modo a garantir o prazo legal
para realizagdo do procedimento;

12. Servicos minimos relativos ao bom funcionamento dos servicos de
imunohemoterapia com ligagao aos dadores de sangue, recolha de drgdo e
transplantes e atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em
situagdes urgentes, bem como tratamentos de plasmaferese terapéutica.

13. As prevengdes na Hemodindamica e Unidade de Técnicas de Gastro;

RECURSOS HUMANOS:



Nos internamentos, os meios humanos necessarios para cumprir 0s servicos minimos
nos pontos anteriores serdo os que asseguram o funcionamento em cada turno {manh3,

tarde e noite) ao domingo.

No ambulatério e bloco operatério, o numero de enfermeiros a considerar para a
prestacdo de servicos minimos definidos nos pontos anteriores deve ser o estritamente
necessario, a indicar diariamente pela diregdo clinica, apés consulta dos piquetes de
greve, em funcgdo da gravidade clinica dos doentes e respetivos procedimentos a

executar de modo a que ndo resulte dano significativo para os doentes.

Nos servicos que ndo funcionam ao domingo, os meios humanos necessarios para
cumprir os servicos minimos definidos nos pontos anteriores serdo os estritamente
necessarios em face dos procedimentos a executar, de modo a que a seguranga dos

doentes n3o seja comprometida.

Os meios humanos anteriormente referidos deverdo ser designados pelas associagdes
sindicais até 24 horas antes do inicio do respetivo periodo de greve ou, se estas ndo o
fizerem, a ULSA procedera a essa designagao.

Setubal, 23 de Outubro de 2024

O Presidente do Consetho de Administragdo do CHS, EPE

Dr. Luis Pombo



IPO

LISBOA

FRANCISCO GENTIL

CREDENCIAL

INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA LISBOA FRANCISCO GENTIL, E.P.E, titular do niimero
de identificacdo de pessoa coletiva 506 361 616, inscrito na Conservatdria do Registo Comercial
de Lisboa, sob o n.2 13138, de 24 de fevereiro de 2003, com sede na Rua Professor Lima Basto,
1099-023 Lisboa, adiante designada por mandante, no ato representado por Eva Falcdo, na
qualidade de Presidente do Conselho de Administragdo, com poderes para o ato nos termos
consagrados nos estatutos legalmente aprovados declara que, nos termos e para os efeitos do
artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, credencia o Enfermeirc Gestor Sérgio David Lourengo
Gomes, Enfermeiro Diretor do mandante e Ana Maria Correia Lopes, Diretora do Servigo de
Gest3o de Recursos Humanos, para esta ¢ representar, na reunido, a realizar na DGERT, no dia
24 de outubro de 2024, as 15 horas, tendo em vista negociacdo de servigos minimos e os meios
necessdrios para os assegurar, no gue concerne a greve agendada para os dias 31 de outubro e
4 de novembro de 2024, pela Federagdo Nacional de Sindicatos Independentes da

Administracdo Puablica e de Entidade com Fins Publicos.

Lisboa, 24 de outubro de 2024

A Presidente do Conselho de Administragao

Assinado de forma
Eva digital por Eva Falcao
Dados: 2024.10.24

Falcao 14:48:30 +01'00"

Eva Falcdo
instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil E P.E. s
Rua Profassor Lima Baste, 1099-023 Lishoa %;%gﬁ%s A SNS
Tel. 217229800 | 217200400 {Custo de chamada para a rede fixa nacional) =t mm

www.ipalisboa min-saude pt



Proposta da Unidade Local de Satide de Sio José, EPE de defini¢io de servigos minimos
e meios humanos necessarios durante o periodo de greve decretado pela seguinte

estrutura sindical:

A Federacdo Nacional de Sindicatos Independentes da Administragdo Publica e das

Entidades Com Fins Pablicos

A estrutura sindical supra identificada emitiu aviso prévio de greve para os dias 31 de outubro
¢ 4 de novembro de 2024, sob a forma de paralisagdo total de trabalho, abrangendo os
trabalhadores incluidos no d&mbito estatutario do sindicato em aprego, independentemente da
natureza do vinculo, cargo, fungo ou setor de atividade, vinculados em regime de emprego
publico ou em regime laboral comum, integrados nas carreiras gerais, carreiras subsistentes,
carreiras ndo revistas e carreiras especiais, assegurando os servigos minimos previstos na Lei

e/ou identificados no aviso prévio.

1 - Contexto em que ocorre a greve:

A greve ora decretada tem um contexto especifico que agrava os efeitos da mesma, podendo,
nos moldes em que se encontram definidos os servigos minimos, colocar seriamente em risco

a vida e seguranga dos doentes e do proprio pais.

Acresce que a Unidade Local de Saude de Sdo José, EPE (ULSSJ) integra unidades
hospitalares de fim de linha para onde um numero elevado de doentes ¢ encaminhado por
outros hospitais, seja por questSes técnicas, seja porque ndo tém capacidade para o tratamento
desses doentes. No caso da ULSSJ ndo poder assegurar os servigos minimos que considera
indispensaveis, dificilmente conseguird encaminhar os doentes para outros hospitais da area,
uma vez que também eles estio em idéntica situagdo. Torna-se incontornével o risco de

tratamento e a propria vida do doente.

Nio obstante, ainda que fosse possivel o encaminhamento de doentes para outras unidades
hospitalares, hd inGmeras situagdes em que, por motivos clinicos, a transferéncia ndo seria

exequivel.



De referir que, como ¢ do conhecimento publico, o recurso aos servigos de urgéncia tem
aumentado significativamente, colocando pressdo sobre a resposta hospitalar, ndo se esgotando

na atividade desenvolvida no Servigo de Urgéncia.

2 - Atividades a definir como servigos minimos:

E entendimento da ULSSJ que os servigos minimos propostos e meios humanos necessarios
ndo acautelam as necessidades dos doentes. Entende-se que deverfio ser assegurados os

servigos minimos sucessivamente fixados na jurisprudéncia do Tribunal Arbitral.

Em concreto:
a. Todas as escalas de preven¢do dos profissionais de emergéncia em servigo de urgéncia em

vigor a data da notificagdo do pré-aviso;

b. Servigos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia, bem como nos
cuidados intensivos, no bloco operatério {com excegfio dos blocos operatorios de cirurgia

programada) ma urgéncia, na hemodidlise € nos tratamentos oncol6gicos;

c. Servigos paliativos domicilidrios € hospitalizagdo domiciliaria;

d. Nos tratamentos oncoldgicos:
- Servigos necessérios para levar a cabo o inicio de tratamento ou cirurgias programadas

para doentes oncolégicos de grau 3 e 4;

- Intervengdes cirdrgicas ou inicio de tratamento nfo cirGrgico (radioterapia ou
quimioterapia), em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de prioridade

4, de acordo com o critério legal aplicavel;

- Intervengdes cirirgicas em doengas oncolégicas de novo, classificadas como de nivel de
prioridade 3, de acordo com o critério legal aplicavel, quando exista determinagdo médica
no sentido da realiza¢do dessa cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel reprograma-

la nos 15 dias seguintes ao anincio da greve;



- Outras situagdes do foro oncolégico, designadamente intervengdes cirirgicas em doengas
oncoldgicas ndo classificadas como de nivel de prioridade 3 ou 4, de forma a que todos os
doentes oncoldgicos com cirurgias marcadas ou a marcar € que importem um deferimento
dos atos cirurgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria n.2

153/2017, de 4 de maio sejam intervencionados;

- Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos
de quimioterapia ¢ de radioterapia, através da realizagio das sessbes de tratamento

planeadas;

- Realizag3o de tratamentos de hormonoterapias e outros farmacos para doenga oncologica,

em ambiente de ambulatorio, com indicagdo para administragio no dia especifico;

- Servico de recolha de 6rgios e transplantes em regime de prevencao;

- Puncgdo folicular que, por determina¢do médica, deva ser realizada em mulheres cujo

procedimento de procriagio medicamente assistida tenha sido iniciado;

- Radiologia de interveng¢do a assegurar nos termos previstos para o turno da noite € no fim-

de-semana, em regime de prevengao;

- No Hospital de Dia Polivalente, desde que classificados como urgentes e inadiaveis,
incluindo o tratamento de doentes crénicos: em tratamentos de prescrigéo didria em
ambulatério (ex: administragdo de antibidticos e terapéutica biolégica), em que as
interrupgbes influenciem a eficacia do tratamento, bem como a realizagio de colheitas ¢
outros procedimentos, dos quais dependem a realizagdo de tratamentos, cuja interrupgéo

pode agravar a situagdo clinica da pessoa e no limite comprometer a sua vida.

e. Realizagdo de consultas que necessitem impreterivelmente de ser realizadas nesses dias, de
acordo com indicagdo médica, sob pena de prejudicar a decisdo terapéutica relativa ao
doente (incluem-se aqui as consultas de doentes oncolégicos em fase aguda da doenga € as

revisdes de episddios de Servigo de Urgéncia);



f. Realizagdo de tratamentos efetuados em ambiente de ambulatorio, de diversas
especialidades, nos casos em que exista indicagdo médica especifica para o ndo adiamento
desse tratamento (administragio de fArmacos, realizagdo de pensos em feridas complexas,

cuidados de estomaterapia, entre outros);

g. Realiza¢do de colheitas a doentes de hematologia clinica, designadamente nos casos em

que os tratamentos estejam dependentes desses resultados;

h. Servigos de Imunohemoterapia com ligaciio aos dadores de sangue, recolha de 6rgios e

transplantes, nomeadamente nas seguintes atividades:

i) com ligag@o aos dadores de sangue, tendo em conta o risco da falta de componentes

sanguineos para transfusdo;

ii) com ligagdo a recolha de células progenitoras hematopoiéticas para transplante;

iii) atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em situagdes urgentes.
Deve referir-se que a ULSSJ néo recorre, por regra, ao Instituto Portugués do Sangue e da
Transplantagdo (IPST).
i. Transporte entre os diversos polos e estabelecimentos da ULS para assegurar as atividades

essenciais da ULS;

j- Distribui¢do da medicagéo individualizada nas farmacias dos p6los da ULS.
3 — Meios humanos necessarios para assegurar esses servicos minimos:
Sempre sem prejuizo do que foi dito quanto a necessidade de garantir os meios humanos

inerentes a atividade a prestar pela ULSSJ nos dias 31 de outubro e 4 de novembro de 2024,

entende-se que os meios humanos propostos ndo acautelam as necessidades dos doentes.

Propde-se que sejam os que, em cada estabelecimento de saude, forem disponibilizados em
cada turno {manha, e tarde), para assegurar o funcionamento ao Domingo ¢ em dia feriado. Ao

invés do proposto pelas estruturas sindicais, ¢ impossivel prestar cuidados minimos aos
doentes, com base no turno da noite. De facto, os cuidados prestados aos doentes nos turnos
diumos, ndo sdo passiveis de ser assegurados com os recursos humanos do turno da noite.
Refira-se o exemplo de uma enfermaria de Medicina Interna, com 50 doentes. Nos turnos

diurnos, importa prestar cuidados, realizar higiene aos doentes, apoiar a toma de firmacos e



outras terapéuticas, alimentar os doentes (particularmente os ndo autdnomos), entre outras
atividades de rotina previstas para os turnos de dia. Nos turnos de noite, os doentes encontram-
se frequentemente em repouso, sendo apenas necessirio assegurar recursos humanos para
vigilincia e apoio para algum caso de agudizacdo de estado. A nfo consagragdo dos recursos
humanos previstos para cada turno coloca por isso em causa a seguranga dos doentes e podera
resultar em efeitos adversos irreversiveis para o seu estado clinico. Real¢a-se ainda que os
ultimos acoérdéos relativos a greves semelhantes (tém decidido sempre no sentido de consagrar

a equipa correspondente aos turnos da manhd, tarde e noite.

Mais se propde que na constitui¢do das equipas de enfermagem néo sejam considerados para
assegurar os servigos minimos os enfermeiros gestores ou em fungdes de chefia, bem como os

enfermeiros em processo de integragio.
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Proposta de revisdo de Servico Minimos

A Federag&o Nacional de Sindicatos Independentes da Administragéo Publica e de Entidades com Fins Publicos {FE-
SINAP), emitiu dois avisos prévio de greve, para ¢ dia 31 de outubro, e para o dia 4 de novembro entre as 00:00
horas e as 24:00 horas.

Face ao indicado nos respetivos avisos como servicos minimos, ULSAS ndo concorda com o indicado, por ndo ficar
suficientemente assegurado o cumprimento da prestagdo dos cuidados de saude dos doentes, detentores de direi-
tos igualmente protegidos na constituicdo da Republica Portuguesa, designadamente o direito a vida e ao da pro-
tegdo da saude. Assim, o0 HGO propde como servicos minimos:

I, Situagdes de urgéncia, assim como todas aquelas situagdes das quais possa resultar dano irreparével/irre-
versivel ou de dificil reparacao, medicamente fundamentadas, bem como as seguintes:

a)
b)
c)

d)

e)

f)
g)

h)
i)
)
k}

Situacdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanentes que funcionam 24 horas por dia, bem
como as urgéncias centralizadas;

Servigos de internamento que funcionam em permanéncia 24horas por dia, incluindo as hospitalizagdes
domicilidrias;

Nos cuidados intensivos, na urgéncia, na hemodidlise, nos tratamentos oncoldgicos e no bloco operatério,
com excecdo dos blocos operatdrios de cirurgia programada;

Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos de quimiote-
rapia e de radioterapia, através da realizagdo das sessdes de tratamento planeadas, bermn como tratamen-
tos com prescri¢cdo didria em regime ambulatério (por exemplo, antibioterapia ou pensos);

Intervencdes cirargicas nos blocos operatérios dos servigos de urgéncia, de oncologia, obstetricia, neuro-
cirurgia, oftalmologia e cirurgia de ambulatério, bem como de outras especialidades, de forma a que to-
dos os doentes com intervengdes marcadas ou a marcar ndo vejam os atos médicos diferidos para ndo
ultrapassarem os limites estabelecidos pela legislacdo apliciavel, em particular se da sua ndo realizagdo
atempada possa resultar para o doente dano irreparave!/irreversivel ou de dificil reparagao;

Servigo de recolha de ¢rgdos e transplantes em regime de prevengdo;

Radiologia de intervencdo a assegurar nos termos previstos para o turno da noite e no fim de semana, em
regime de prevengdo;

Tratamento de doentes crénicos com recurso a administragdo de produtos biolégicos;

Administracdo de antibidticos, em tratamentos de prescrigdo didria em regime ambulatério;

Servigos paliativos domicilidrios e hospitalizacdo domicilidria correspondente;

Devem ainda ser assegurados os servigos complementares que sejam indispensdveis a realizagdo dos ser-
vigos acima descritos, na estrita medida da sua necessidade;

Servigos de farmdcia e outros destinados a preparagao e distribuicdo de quimioterapia, nutricdo parenté-
rica, citostaticos e aleitamento, sempre que o referido servigo funcione ac domingo;

m) Servigos de Internamento gue funcionam em permanéncia, 24 horas por dia, bem como nos cuidados

intensivos, no bloco operatdrio, com excecdo dos blocos operatdrios de cirurgia programada, na urgéncia,
na hemodidlise e nos tratamentos oncolégicos;

n) Nos tratamentos oncoldgicos devem ser assegurados:
MORADA CONTACTO Paginalde2
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- Intervengdes cirdrgicas ou inicio de tratamento ndo cirdrgico (radioterapia, quimioterapia e tratamentos
de medicina nuclear), em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de prioridade 4, de
acordo com o critério legal aplicdvel;

- Intervencdes cirdrgicas em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de prioridade 3,
de acordo com o critério lega!l aplicavel, quando exista determinagdo médica no sentido da realizagdo
dessa cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel reprograma-la nos 15 dias seguintes ao inicio da
greve;

- Dutras situagdes do foro oncolégico, designadamente intervenc8es cirlrgicas em doengas oncoldgicas
ndo classificadas como de nivel 3 ou 4, de forma que todos os doentes oncoldgicos com cirurgias mar-
cadas ou a marcar e que importem um deferimento dos atos cirdrgicos para data que ultrapasse o limite
maximo estabelecido pela Portaria n.2 153/2017, de 4 de maio de margo, sejam intervencionados;

- Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos de quimio-
terapia, radioterapia, e de medicina nuclear, através da realizagdo das sessbes de tratamento planeadas,
bem como tratamentos com prescri¢io didria em regime ambulatério (por exemplo, antibioterapia ou
pensos);

- Servicos de Imunohemoterapia para a satisfagdo de necessidades de doentes oncoldgicos;

- Servicos de Imunohemoterapia com ligacio aos dadores de sangue, nas InstituigBes cujas necessidades
principais de sangue n3o sejam habitualmente supridas por recurso ao Instituto Portugués do Sangue e
Transplantacdo e desde que as disponibilidades préprias ndo se mostrem suficientes para assegurar a
satisfacdo daquelas necessidades.

. Gestdo de camas — assegurar o processo administrativo de internamento e alta de doentes.
. Servico de imunchemoterapia — assegura a inscricdo do dador, bem como o apoio a colheita

IV. Os meios humanos necessarios para cumprir os servigos minimos nos pontos anteriores, serdo os que
asseguram o funcionamento, em cada turno {(manh3, tarde e noite), ao domingo.

V. 0 recurso ao trabalho dos aderentes a greve s6 é licito se os servicos minimos ndo puderem ser assegu-
rados por trabalhadoras e trabalhadores ndo aderentes nas condigBes normais da sua prestagao de tra-
balho.

Almada, 24 de outubro de 2024

[Assinatura ot s e et e
Qualificada) Maria  F2iTEe-aasmins.

Teresa da Silveira ==
Bretdo Machado

Luciano

Teresa Machado Luciano
Presidente do Conselho de Administragdo
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Exmos. Senhores

Direciio da Federag3o Nacional de Sindicatos Independentes da Administracdo Publica e de
Entidade com Fins Publicos

Assunto: Greve convocada pela Federagdo WNacional de Sindicatos Independentes da
Administracdo Pablica e de Entidade com Fins Publicos (FESINAP) ~ Carreiras Gerals, carreiras
subsistentes, carreiras ndo revistas, e carreiras especiais — dias 31 de outubro e 4 de novembro
de 2024,

Proposta de servigos minimos do [nstituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil,
E.P.E. {IPO Lisboa):

A FESINAP emitiu aviso prévio de greve para as Carreiras Gerais e carreiras especiais, nos dias
31 de outubro e 4 de novembro de 2024, decretando que os servicos minimos asseguram
servicos “{...) que funcionem ininterruptamente 24 horas por dia, 7 dias por semana, propondo-
se indicativamente, em termos efetivos, um namero igual aquele que garanta o funcionamento
aos domingos, no turno da noite, durante a época normal de férias {...)".

Analisado o referido aviso prévio, no que se refere aos servigos minimos decretados, o IPO
Lisboa entende que estes ndo sdo suficientes para satisfacdo das necessidades sociais
impreteriveis, considerando as especificidades da Oncologia.

O IPQ Lisboa ¢ uma unidade de salde que presta cuidados de salde altamente especializados e
diferenciados da doenga oncolégica, pelo que se considera que os servigos minimos propostos
estdo desadequados, podendo implicar consequéncias fortemente negativas na saude e
evolucdo da resposta dos doentes a situacdo clinica.

Os servigos minimos previstos no aviso prévio em apre¢o, ndo garantem a continuidade dos
cuidados e tratamentos, incrementando efeitos negativos por interromper os ciclos de
tratamento previstos, podendo resultar para o doente dano irreparavel/irreversivel ou de dificil
reparagio, com a agravante de se tratar de dois dias de greve que t&m no meio um feriado (dia
1 de novembro) e fim-de-semana (na pratica tratar-se-ia de uma paragem de 5 dias).

Tal como nos Hospitais de Dia de Quimioterapia (adulto e de pediatria), que o referido aviso
prévio considera, também as situa¢des com tratamentos programados, em curso, de medicina
nuclear que, embora sejam realizados em sesses planeadas (bem como tratamentos de
prescricdo didria em regime de ambulatério), se interrompidos, podem ser gravosos pela

Instituto Portugués de Oncologia de Lishoa Francisco Gentil E.P.E. .
fiua Professor Lima Basto, 1099-023 Lisboa %ﬁ%‘éﬁ%s A SNS
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descontinuidade introduzida. Situagdo similar ocorre com o suporte e tratamento dos doentes
no Servico de Imunohemoterapia.

Genericamente, é nosso entendimento que os meios humanos necessarios para cumprir os
servigos minimos definidos serdo os que em cada estabelecimento de saude forem
disponibilizados, em cada turno {manhd, tarde e noite} ndo podendo, em caso algum,
ultrapassar-se o nimero de trabalhadores de um dia util de trabalho em cada servigo.

I.  Servicos minimos para as carreiras especial de Enfermagem e de Enfermagem:
Em relagdo aos Enfermeiros devem ser assegurados os servicos minimos seguintes:

¢ Cuidados de enfermagem a prestar em situacbes impreteriveis;
e Cuidados de enfermagem:
o Em situagles de urgéncia nas unidades de atendimento permanente que
funcionam 24h/dia;
Nas unidades de cuidados intensivos;
No Bloco Operatdrio;

o O 0

Nos servigos de urgéncia;
o Nos cuidados e tratamento oncoldgicos inadiaveis;

e  Servico minimos de tratamento oncologico:

o A realizacdo de todas as intervencdes cirurgicas ou inicio de tratamento ndo
cirirgico (radioterapia ou quimioterapia}, ou realiza¢do de técnicas de
gastrenterologia/pneumologia em doencas oncolégicas de novo,
independentemente do nivel de prioridade, nos termos da Portaria n.2
153/2017, de 4 de maio;

o A realizagdio de todas as intervencgdes cirlirgicas em doengas oncologicas de
novo, independentemente do nivel de prioridade, nos termos da Portaria n.2
153/2017, de 4 de maio, quando exista determinagio médica no sentido da
realizagdo dessa cirurgia e, comprovadamente ndo seja possivel a
reprogramacdo da cirurgia nos 15 dias seguintes ao andncio da greve;

o A continuidade de tratamentos programados em curso, tais como programas
terapéuticos de quimioterapia e de radioterapia, através das sessbes de
tratamentoc com prescricdo diaria em regime ambulatorio {por exemplo,
antibioterapia ou pensos);

o Devem ser assegurados os servigos complementares que sejam absolutamente
indispensaveis a realizagdo dos servigos acima descritos, e na estrita medida da
sua necessidade, as técnicas de gastrenterclogia e pneumologia que concorrem
para o diagnostico atempado quando esteja em causa evitar dano irreparavel,
irreversivel ou de dificil reparagdo para o doente.

Instituto Portugués de Oncologia de Lishoa Francisco Gentil €,P.E, 2
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e Servigos minimos nos servicos que funciocnam em permanéncia 24h/dia bem como
bloco operatério, servico de atendimentos n3o programado e tratamentos oncolégicos;

s Servicos minimos para prosseguimento de tratamentos programados de medicina
nuclear, através de sessdes planeadas bem como tratamentos de prescrigdo didria em
regime de ambulatério € ndo somente os tratamentos de quimioterapia e radioterapia;

e Servigos minimos para outras situagdes do foro oncolégico, designadamente cirurgias
em qualquer dos niveis de prioridade;

¢ Servicos minimos para acompanhamento domicilidrio;

e Servicos minimos para assegurar medicina transfusional a todos os que precisam de
suporte e tratamento transfusional, no Servigo de Imunohemoterapia, bem como a
ligagdo a dadiva de sangue cujas necessidades principais ndo sejam habitualmente
suprimidas por recurso ao IPST e desde que as disponibilidades préprias ndo se
mostrem suficientes para assegurar a satisfacdo daquelas necessidades;

¢ Servicos minimos para assegurar o Hospital de Dia de adultos {das 8h as 20h) -
Oncologia e hematologia e Imunohemoterapia;

e Servigos minimos para assegurar o Hospital de Dia Pediatrico (4 enfermeiros da manha
e 2 no periodo da tarde), considerando que a greve vai coincidir com dias de maior
afluéncia de criangas ao Hospital de Dia.

Il.  Em relagdo aos Técnicos Auxiliares de Saude:

Face ao que antecede, entende o IPO Lisboa que 0s services minimos previstos no aviso prévio
em apreco devem ser assegurados em todas as situagdes nas quais possa resultar dano
irreparavelfirreversivel ou de dificil reparacdo, medicamente fundamentadas, conforme:

e Servigos minimos nas unidades de atendimento ndo programado que funcionam 24
horas por dia;

e Servicos minimos nos servicos de internamento que funcionam em permanéncia
24h/dia bem como bloco operatdrio e tratamentos oncoldgicos;

® Servigos minimos para prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais
programas terapéuticos de quimioterapia, de radioterapia e de medicina nuclear,
através de sessBes de tratamento planeadas, bem como tratamentos com prescri¢ao
diaria em regime ambulatério (por exemplo, antibioterapia ou pensos);

e Servigos minimos em todas as intervengdes cirurgicas ou inicio de tratamento ndo
cirargico (radioterapia ou quimioterapia), em doengas oncologicas de novo,
independentemente do nivel de prioridade, de acordo com o critério legal aplicdvel,
guando exista determinagdo médica no sentido da realizacdo dessa cirurgia e,
comprovadamente, n3o seja possivel reprograma-la nos 15 dias seguintes ao anuncio
da greve;

Institute Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil E.P.E T
Rua Professor Lima Baste, 1099-023 Lishoa %%%léﬁgs A SNS

Tel, 217229800 | 217200400 (Custo de chamada para a rede fixa nacional} m’*"m
woarw ipalishog min-seude pl

AL



IPO

LISBOA

FRANZISCO GENTIL
e Servicos minimos em todas as intervengBes cirtirgicas em doengas oncologicas
independentemente do nivel de prioridade, de forma que todos os doentes oncoldgicos
com cirurgias marcadas ou a marcar e que importem um deferimento dos atos
cirtrgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria n.2
87/2015, de 23 de margo, sejam intervencionados.

¢ Servicos minimos para administragdo de antibidticos, em tratamentos de prescri¢do
didria em regime ambulatério;

e Servigos minimos para assegurar a medicina transfusional a todos os doentes
oncolégicos para satisfazer as suas necessidades de suporte e tratamento transfusional,
no Servigo de Imunohemoterapia;

e Servigos minimos nos Servigos de Imunohemoterapia com ligagdo aos dadores de
sangue, nas Instituicbes cujas necessidades principais de sangue ndo sejam
habitualmente supridas por recurso ao Instituto Portugués do Sangue e Transplantag¢do
e desde que as disponibilidades proprias ndo se mostrem suficientes para assegurar a
satisfagdo daquelas necessidades.

e Servicos minimos para assegurar o Hospital de Dia de adultos (das 8h as 19h) —
Oncologia e hematclogia e Imunohemoterapia;

e Servicos minimos para assegurar o Hospital de Dia Pediétrico (4 enfermeiros da manh3
e 2 no periodo da tarde), considerando que a greve vai coincidir com dias de maior
afluéncia de criangas ao Hospital de Dia.

e Servicos minimos no servico de mensageiros, devendo ser garantidos o transporte de
doentes entre servigos clinicos (atendendo a natureza das instalagdes do IPO que estdo
divididas por varios edificios), cuidados intensivos, bloco operatério e imagiologia, o
transporte de produtos bioldgicos entre servigos clinicos e laboratdrios, o transporte de
cadaveres e o transporte de medicamentos urgentes e material de consumo clinico.

Em relagdo aos servigos minimos no Servigos Farmacéutico, € essencial que permitam assegurar
a preparacdo e distribuicdo de quimioterapia, nutricdo parentérica, citostaticos e outras
atividades minimas de reposi¢gdo de medicamentos.

E no servigo de Gestdo de Doentes, é essencial garantir 1 (um) trabalhador, por turno, para a
Central Telefdnica, que funciona 24 horas por dia.

. Assistentes Técnicos:

E essencial garantir servigos minimos para as dreas em que é obrigatdrio assegurar continuidade
de tratamentos.

Sera necessdrio 1 (um) trabalhador, por turno, no servico de atendimento ndo programado e
hos servigos em que se fazem tratamentos de quimioterapia, radioterapia e iodo ou que dao
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suporte aos mesmos, nomeadamente na colheita de sangue e transfusdo de sangue e central de
transportes:

Atendimento ndo programado - funciona 24 horas por dia
Radioterapia - funciona das 8h as 20h

Medicina Nuclear = funciona das 8h as 17h

Hospital dia de Quimioterapia — funciona das 8h as 20h

Hospital dia de Pediatria — funciona das 8h as 17h
Imunohemoterapia — funciona das 8h as 18h

Patologia Clinica: Central de Colheitas — funciona das 8h30 as 16h

Central de Transportes — funciona das 7h30 as 21h30

Com os melhores cumprimentos,

A Presidente do Conselho de Administragdo

Assinado de forma
Eva digital por Eva Falcao
Dados: 2024.10.24
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Eva Falcdo
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