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Aos 11 dias do més de margo de 2025, pelas 11:00 horas, reuniram-se, através de
videoconferéncia, via Microsoft TEAMS, os representantes das entidades abaixo

identificadas, devidamente credenciados para o efeito (Anexo I).

A reunido foi convocada pelos servigos competentes do Ministério responsavel peia area
laboral, ao abrigo do disposto no n.® 2 do art.° 538.° do Cédigo do Trabalho e respeita ao
aviso prévio de greve subscrito pelo Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP), a ter
lugar entre as 08:00 e as 24:00 horas, do dia 20 de margo de 2025 (Anexo 0. =--=---==e-mee-emmn

A Entidade Empregadora convocada e a seguir identificada integra-se no ambito da
satisfac@o de necessidades sociais impreteriveis, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do art.?
537.° do Cddigo do Trabalho, a saber:

¢ Unidade Local de Saude de toures-Odivelas, E.P.E. (ULSLOD)

Os servigos minimos n&o estdo regulados nos instrumentos de regulamentacgao coletiva de
trabalho aplicaveis, nem houve acordo anterior entre o empregador e os representantes dos
trabalhadores, pelo que, a presente reunido tem em vista a negociagdo de um acordo
quanto aos servigos minimos e aos meios necessarios para os assegurar nos termos que se
encontram previstos no n.? 2 do art.° 538.° do referido Cddigo, para o perfodo da greve em

causa.

As causas da greve sdo as que constam do aviso prévio, do qual constam também os

servicos minimos que a Associagao Sindical se propte assegurar.

De forma prévia a presente reunido, entendendo que os servigos minimos propostos pelo
SEP, que decretou a greve em causa, sdo insuficientes para assegurar as necessidades
sociais impreteriveis, remeteu & DGERT a Entidade Empregadora supramencionada a sua

proposta de servigos minimos, apensa a presente ata (Anexo ). ----- -

Iniciada a reunido, foi dada a palavra a representante da ULS aqui presente que explicou os
motivos associados ao pedido da reunido para acordo de definigdo dos servigos minimos,

que se encontram devidamente fundamentados na sua proposta.

DIRECAQ DE SERVICOS PARA AS RELACOES PROFISSTONAIS NAS REGIOES DE LISBOA
E YALE DO TEJU, ALENTEJO E ALGARVE
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Por seu lado o SEP esclareceu que esta greve se destina, exclusivamente, aos enfermeiros
que exercem fungdes na drea de Cuidados de Salde Primarios (Centros de Salide,

Unidades Funcionais).

De novo no uso da palavra a ULSLCOD solicitou, entdo, que fossem incluidos nos servigos
minimos a cumprir na paralisagéo decretada pelo SEP as visitas domiciliarias, com excecao
das que possam ser reprogramadas, que sejam realizadas diariamente, incluindo aos
domingos, feriados e dias de tolerdncia de ponto e que, por isso, consideradas
imprescindiveis, cujos cuidados ndo possam ser interrompidos, afetando como meios

necessarios ac seu cumprimento 1 (um} enfermeiro.

O SEP, por seu tumo, declarou que um dia de greve ndo pode ser considerado um dia
normal. Trata-se de uma greve de um dia, com inicio as 8:00 h e terminus as 24:00 h (ou
seja. turnos da manha e tarde), cujo PAG foi publicado com 10 dias de antecedéncia, face
ao dia da greve, para permitir, exatamente, reprogramar as visitas domicilidrias que ndo

sejam imprescindiveis.

Mais observou que o Sindicato, durante as greves por si decretadas, e-costuma dar o seu
acordo & realizagdo das intervengbes de enfermagem em contexto domiciliario (visitas
domicilidrias), mas apenas nas situagbes em que sejam imprescindiveis, que sejam
realizadas diariamente e que impliquem uma continuidade de tratamentos que nao possam
ser suspendidos, e pelo tempo estritamente necessario para assegurar os cuidados em

causa.

Todos as outras deverdo ser objeto de reprogramacao.

Assim, as partes lograram alcangar um acordo quanto aos servigos minimos e aos meios

necessarios para os assegurar durante o periodo da greve em questio, a saber; ~—-—-——--

» Garantir a realizagdo das intervenges de enfermagem em contexto domiciliario (visitas
domiciliarias), cuja continuidade de cuidados exija, nos termos do plano de cuidados,
intervengbes didrias que ndo podem ser suspensas, e pelo tempo estritamente
necessario, sendo asseguradas por 1 (Um) enfermeiro. —---=-ceeeacer e acannaas

Perante o acordo alcangado entre a ULSLOD e o SEP quanto aos servigos minimos e
quanto aos meios necessarios para os assegurar durante a greve em causa, a
representante da DGERT informou que a presente ata sera publicada na pagina da DGERT.
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Nada mais havendo a tratar, foi dada por encerrada a reunido, da qual foi lavrada a presente

ata que vai ser assinada por todos os presentes.

Unidade Local de Saide de Loures-Odivelas, EPE -

Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP) -
)
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ser suspendidos, e pelo tempo estritamente necessério para assegurar os cuidados em
causa.

Todos as outras deverdo ser objeto de reprogramagio.

Assim, as partes lograram alcangar um acordo quanto aos servigos minimos e aos meios

necessarios para os assegurar durante o periodo da greve em questdo, a saber. —---—--—

¢ Garantir a realiza¢ao das intervengdes de enfermagem em contexto domiciliario (visitas
domicilidrias); cuja continuidade de cuidados exija, nos termos do plano de cuidados,
intervengdes didrias que ndo podem ser suspensas, e, pelo tempo estritamente

necessario, sendo asseguradas por 1 (um) enfermeiro. i

Perante o acordo alcangado entre a ULSLOD e o SEP quanto aos servicos minimos e
quanto aos meios necessarios para os assegurar durante a greve em causa, a
representante da DGERT informou que a presente ata sera publicada na pagina da DGERT.

Nada mais havendo a tratar, foi dada por encerrada a reunido, da qual foi lavrada a presente

ata que vai ser assinada por todos 0s presentes.

e Local de Saude de Loures-Odivelas, EPE -
%{B TR

Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP) —
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CREDENCIAL

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LOURES-ODIVELAS, EPE, com sede na Avenida Carlos
Teixeira, n.° 3, 2674-514 Loures, titular do nimero de identificacdo de pessoa coletiva
516.726.862, matriculada na Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa, sob o
mesmo numero, com o capital estatutario de EUR 4.381.479,00 (quatro milhSes
trezentos e oitenta e um mil, quatrocentos e setenta e nove euros), neste ato
representado por MIGUEL LEMOS FERREIRA DE NASCIMENTO e ANA LUISA DO
NASCIMENTO MIRANDA, na qualidade de, respetivamente Presidente e Diretora
Clinica do Conselho de Administragdo, constituem seu bastante procurador a Sr.?
Enfermeira Diretora SANDRA MARIA COTA PEREIRA e a Técnica Superior do
Servigo de Assessoria Juridica e Contencioso CATIA MANUELA LIMA BARBOSA
CHEFE. a quem conferem os mais amplos poderes para atuar em seu nome e
representacdo, no ambito de todos os procedimentos necessarios a definicdo dos
servigos minimos que devem ser assegurados durante a Greve Nacional dos
Enfermeiros que tera lugar a partir das 08h00 do dia 20.03.2025 e com términus as
24h do dia 20.03.2025.

Loures, 07 de margo de 2025

L V4

—M LEMOS Ana MiaNDA
PRESIDENTE DO CO 0 OE ADMINISTRAGAD On CNICA




SEDE
Ave 24 julho, 132

1350 346 LISBOA
Tel; 213 920 350 - Fax: 213 968 202
sede@sep.pt
(1] SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES
Av. 24 de Julho, 132, 1°
pedldos.cdi@sep.pl l I . . - wwivsepery.pt

CREDENCIAL

0O Sindicato dos Enfermeiros Portugueses representado pelos membros da Direcgdo Nacional RUI MANUEL
CASTRO MARRONI E MARIA GUADALUPE MIRANDA SIMOES, n® pessoa colectiva 501 056 904, com
sede na Avenida 24 de Julho, n°132 credencia para participar na reunido a realizar via Microsoft TEAM da
DGERT/Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve, cujo o assunto @ - definicdo de servigos minimos - Greve
20 de Marco -, dia 11 de Margo de 2025 pelas 11h, a Sr? Célia Maria Seixas Alves Matos, a Sr* Maria
José Birrento Simdes a quem confere poderes bastantes.

A presente credencial, para produzir efeitos legais necessarios, vai ser assinada e autenticada com o selo

branco em uso neste Sindicato.

Lisboa, 10 de margo de 2025

Pela Direc¢ao

Rui Manuel Castro Marroni Maria Guadalupe Miranda Simbes

i
(Dxrigente Nacional) (Dirigeﬁlle Nacional)
/

r
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ELEIGAO DOS DEPUTADOS A
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA
REGIAO AUTONOMA DA
MADEIRA - 2028

O Partido Politico LIVRE {L} vem, nos
termos & para os efetos don% 4 do
artigo 21.9 da Lei n.% 19/2003, de 20
de junho, comunicar que constitui
Mandatdro Financeiro Filipe Alexandra
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A Exma.

Direc¢do-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho (DGERT)
Praga de Londres, n.? 2, 9.2 andar

1049-056 Lisboa

Assunto: Greve Nacional de Enfermagem marcada pelo SEP - Sindicatos dos Enfermeiros Portugueses, para o
dia 20 de margo | Greve Nacional de Enfermagem | Servigos Minimos

Loures, 07 de margo de 2025

Exmos. Senhores,

A UNIDADE LOoCAL DE SAUDE OE LOURES, E.P.E., titular do ndmero unico de identificacdo de pessoa coletiva
516.726.862, com sede na com sede na Avenida Carlos Teixeira, n.2 3, 2674-514 Loures, vem, nos termos do
disposto no n.2 2 do artigo 538.2 do Cddige do Trabalho, requerer a V. Exas. que convoquem o SEP - Sindicato
dos Enfermeiros Portugueses para uma negocia¢do com vista & obten¢do de um acordo sobre os servigos
minimos a assegurar durante a Greve de Enfermeiros marcada para:

* 3508 horas do dia 20.03.2025, e termino as 24 horas de dia 20.03.2025

O que faz nos termos e com os seguintes fundamentos:

1. O Expoente e ora Requerente ¢ a entidade publica empresarial que se dedica a prestagdo de cuidados de
saude na unidade hospitalar designada Unidade tocal de Sadde de Loures-Odivelas, E.P.E. - Hospital

Beatriz Angelo, que Integra o Servigo Nacional de Saude.

2. 0O Requerente tomou agora conhecimento que o SEP - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses decidiu
decretar uma greve dos profissionais de Enfermagem para as 08:00 horas do dia 20.03.2025, com término
as 24h00 de dia 20.03.2025. (cfr. Aviso Prévio de que se junta).

3. Nos termos conjugados da alinea b), do n.2 2 e do n.2 1 do artigo $37.2 do Cadigo do Trabalho, durante a
Greve devem ser assegurados servigos minimos que permitam garantir a satisfa¢do das necessidades sociais
impreteriveis que a Requerente presta na area da saude

4. Aos dias de hoje, existe um instrumento de regulamentagdo coletiva de trabalho entre o Sindicato de
Enfermeiros Portugueses que agendou a referida greve e o Expoente.

5. Encontra-se publicado no Boletim de Trabalho e Emprego (BTE) n.2 24 de 29 de junho de 2023, o Acordo de
Adesdo entre o Expoente e o Sindicato dos Enfermeiros Portugueses ao Acordo Caletivo entre o Centro
Hospitalar e Universitario do Algarve, E.P.€., e outros e o Sindicato de Enfermeiros Portugueses (SEP),
publicado no Boletim de Trabalho e Emprego (BTE) n.2 43 de 22 de setembro de 2015.

Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, E.P.E.
Avenida Carlos Teixeira, 3 | 2674-514 Loures | Portugal
Tel Geral: 21984 7200 | Fax: 21 984 7209 | NIPC- 516 726 862
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6. Ora, a Unidade Locol de Satide de Loures-Odivelas, €.P.E. — Hospital Beatriz Angelo, mantendo uma estrutura

SAUDE

organizativa que vem do tempo da vigéncia da parceria plblico-privada que geriu esta unidade hospitalar
desde a sua abertura, em janeiro 2012, até ao dia 18 de janeiro de 2022, tem algumas especificidades em
determinados servicos que poderdo colocar ddvidas aos profissionais de salde e aos utentes, pois ndo estao
expressamente traduzidas nos Avisos Prévios que oportunamente foram remetidos, e que, ¢aso nao se
venha a entender abrangidas nos mesmos, entende a ULS LOD EPE que impedirdo esta unidade hospitalar
de atender as necessidades sociais de saude impreteriveis.

7. Com efeito, a Unidade Local de Soude de Loures-Odivelas, E.P.E. — Hospital Beatriz Angelo, mantém, aos dias

de hoje, alguns servigos de urgéncia que ndo estdo em funcionamento permanente vinte e quatro horas por
dia, pelo que, cumpre definir, expressamente, os servicos minimos especificos para esses servigos, 0s quais
n3o estar3o abrangidos, sem margem para ddvidas, pelos servigos minimos propostos pelo SEP nos Avisos-
Prévios que nos foram remetidos.

8. Designadamente, é o que sucede nos Servigos de Urgéncia de Otorrinolaringologia e de Oftalmologia da
Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, E.P.E. — Hospital Beatriz Angelo, 0s quais est3o localizados fora
dos espacos fisicos do Servigo de Urgéncia de Adultos e do Servigo de Urgéncia de Pediatria, pelas
especificidades que lhes s3o inerentes, e em que ambos esses Servigos de Urgéncia hd um horério de
funcionamento mais reduzido, nos dias Gteis, entre as 8h00 e as 20h00, sendo os doentes, apds essa hora,
encaminhados, de acordo com o estabelecido no Servigo Nacional de Saude.

9, Analisando pois a proposta de servicos minimos que consta do pré-aviso de greve emitido pelo SEP -
Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, verifica-se que a mesma, infelizmente, ndo teve em consideracdo
as especificidades da organizacio da Requerente e as necessidades de trabalho que, em matéria de
cuidados de saude, se fazem sentir em alguns dos servigos que integram a estrutura organizativa da
Requerente, n3o sendo, desse modo, a referida proposta apta a garantir que os servicos minimos serao
assegurados.

10. Ora, a Unidade Local de Soude de Loures-Odivelas. E.P.E. - Hospital Beatriz Angelo, considerando ndo se

rever nos servicos minimos que subsidiariamente poderdo ser considerados por remiss3o, bem como, de
acordo com as caracteristicas organizativas do seu Servi¢o de Enfermagem, ser-lhe-d manifestamente
impossivel assegurar os servigos que, nos termos legais, o devem ser, durante o legitimo exercicio do direito
a greve, vem requerer, desse modo, a definigdo de servi¢os minimos especificos para a greve em causa,
supra.
11. Entende, assim, a Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas E.P.E. - Hospital Beatriz Angelo, que:
1. Os servicos minimos a assegurar devem abranger 0s meios humanos necessarios para possibilitar a:

a}) nos dias da greve, manter o numero de profissionais igual ao nimero de profissionais de
enfermagem alocados aos turnos das manh3s, tarde e noite do dia de semana, domingo.

b) Entende-se, mais uma vez, que esse Sindicato no teve em consideracdo as especificidades da
organiza¢3o da Requerente e as necessidades de trabalho que, em matéria de cuidados de
saude, se fazem sentir em alguns dos servigos que integram a estrutura organizativa da UNIDADE
LocAL DE SAUDE DE LOURES-ODIVELAS, EPE, considerando desse modo a Expoente que o proposto
niio_é apto a garantir que, durante a paralisacdo, venham a ser assegurades servicos minimos na
Unidade Local de Satide de Loures-Odivelas E.P.E — Hospitol Beatriz Angelo.

¢) Quanto aos restantes minimos para o Servigo de Enfermagem sugere-se que sejam 0s mesmos que
constam no AD/30/2024.

Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, E.P.E.
Avenida Carlos Teweira, 3 | 2674-514 Loures | Portugal
Tel. Geral: 21984 7200 | Fax: 21 984 7209 | NiPC: 516 726 862
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12. Com efeito, na proposta e no que reporta a servigos minimos conforme consta da alinea 4 constante do
Aviso-Prévio de Greve do SEP - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, refere-se o seguinte:

"4, Servigos minimos Indispensdvels para ocorrer a necessidades soclals impreteriveis.”
Ora no Acérddo AQ/31/2023-5M, concluiu-se gque os servigos minimos devem ser considerados na medida

SAUDE

13

das caracteristicas proprias das atividades desenvolvidos por coda estobelecido de saide em cousa,
decidindo-se que:

“It. Os meios humanos necessdrio para cumprir os servicos minimos definidos serdo os que em

cada estabelecimento de sadde forem disponibilizados, em coda turno {manhd, tarde, noite),

ndo podendo, em caso algum, ultrapassar-se o nimero de trabalhodores de um dia util de

trabalho em cada servigo.

ill. O recurso go trabatho dos aderentes a greve sd é licito se s servigos minimos ndo puderem

ser assequrados por trabalhadores e trabalhadores ndo aderentes nas condigdes normais da

sua prestacdo de trabaltho.”
Entende, assim, a Unidode Local de Saude de Loures-Odivelas E.P.E — Hospital Beatriz Angelo, que, no
periodo do Greve que se avizinha, deverd adaptar-se a decisdo proferida sobre servigos minimos neste
ultimo Acord3o da CES, para todo o estabelecimento hospitalar.

14

.

15. Tendo em consideragdo o exposto, requer-se a V. Exa. que, nos termos do disposto no artigo 537.2,n.2 1 e
da alinea b} do n.2 2 do Cddigo do Trabalho, uma vez que estdo em ¢ausa os direitos constitucionais das
pessoas 3 prote¢do da saude, que sejam definidos servigos minimos indispensdveis para acorrer a satisfa¢do
daquelas necessidades sociais impreteriveis, e, para o efeito, nos termos do artigo 538.9, n.? 2, do Cddigo
do Trabalho, se digne marcar, com a maior urgéncia possivel, uma reunido com o Sindicato dos Enfermeiros
Portugueses, com o propdsito de obter um acordo quanto aos servicos minimos complementares a

assegurar durante a greve dos enfermeiros,

Unidade Local de SaGde de Loures-Odivelas, E.P.E.
Avenida Carlos Teixeira, 3 | 2674-514 Loures | Portugai
Tel. Geral: 21 984 7200 | Fax: 21 984 7209 { NIPC: 516 726 862
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Arbitragem Obrigatéria
N.2 Processo: A0/30/2024
Conflito: ARTIGO 538.2 DO CODIGO DO TRABALHO - ARBITRAGEM OBRIGATORIA PARA DETERMINACAO DE
SERVICOS MINIMOS
Assunto: PROC. N2 AO/30/2024 | GREVE DIVERSAS ENTIDADES DE SAUDE | SEP - SINDICATO DOS
ENFERMEIROS PORTUGUESES | GREVE NOS DIAS 24 E 25 DE SETEMBRO DE 2024| PEDIDO DE ARBITRAGEM
OBRIGATORIA PARA DETERMINACAO DE SERVICOS MINIMOS.

ACORDAO

[-ANTECEDENTES E FACTOS

1. A presente arbitragem resulta, por via de comunicacdes de 16 e 17 de setembro de 2024,
dirigidas pela Diregao-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho (DGERT) a Secretaria-Geral do
Conselho Econémico Social (CES) e recebida neste nos mesmos dias, de aviso prévio subscrito pelo
SEP - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, para as trabalhadoras e trabalhadores seus
representados, «independentemente do “regime” de prestacdo de trabalho», em diversas entidades
de saide, estando a execugdo da greve prevista os dias 24 e 25 de setembro de 2024, com inicio as

8 horas do primeiro dia e termo as 24 horas do segundo.

As entidades de satide abrangidas pela declara¢iio de greve incluem a Unidade Local de Saide de
Coimbra, E.P.E., Unidade Local de Saide de So oo, E.P.E, Unidade Local do Baixo Mondego,
Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, E.P.E., Unidade Local de Satide da Regiao
de Aveiro, E.P.E, Unidade Local de Viseu Dio-Lafdes, EP.E, Unidade Local de Saide de
Almada/Seixal, E.P.E., Unidade Local de Satide da Arrébida, E.P.E, Unidade Local de Savide de S. José,
Unidade Local de Saide das Lezirias, Instituto Portugués de Oncologia de Lishoa Francisco Gentil,
E.P.E. e Unidade Local de Saude de Loures/Odivelas, E.P.E.

2, Emcumprimento do disposto non.? 2 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, foram realizadas
trés reunides nas instalagdes da DGERT, nos dias 16 e 17 de setembro de 2024, das quais foram

lavradas atas assinadas pelos presentes.

Estas atas atestam a auséncia de representacdo do SEP - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses nas
reunides documentadas e, por conseguinte, a inviabilidade de negociagio de acordo quanto aos
servigos minimos a prestar durante o periodo de greve, tendo os representantes dos empregadores

1
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presentes declarado rejeitar, por insuficiéncia, a proposta sindical para o efeito. Das mesmas atas

consta ndo serem os servigos minimos fixados por regulamentagio coletiva de trabalho aplicavel,

3.  Estio em causa entidades do Setor Empresarial do Estado, razdo pela qual o litigio em causa
deve ser apreciado e decidido por Tribuna! Arbitral, nos termos da alinea b) do n.2 4 do artigo 538.2

do Cédigo do Trabalho e do n.2 2 do artigo 399.2 da Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas.

A competéncia deste Tribunal para regular o presente litigio ndo foi, de resto, contestada por

nenhuma das partes.

Il - TRIBUNAL ARBITRAL

4, 0O Tribunal Arbitral foi constituido nos termos do n.2 3 do artigo 24.2 do Decreto-Lei n.?

259/2009, de 25 de setembro, com a seguinte composigdo:
- Arbitro Presidente: Luis Miguel Monteiro;
- Arbitro da Parte dos Trabalhadores: Anténio José Ferreira Simdes de Melo;

- Arbitro da Parte dos Empregadores: Cristina Isabel Jubert Nagy Morais.

5. O Tribunal reuniu nas instalagdes do CES, em Lishoa, no dia 20 de setembro de 2024, pelas
9:30 horas, seguindo-se a audigdo dos representantes do sindicato e dos empregadores, cujas

credenciais foram juntas aos autos.

Compareceram, em representa¢do das respetivas entidades e pela ordem de audigéo (esclarecendo-

se que os representantes dos empregadores o fizeram por videoconferéncia):

Pelo SEP - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses:

¢ José Carlos Martins.

Pela Unidade Local de Satide de Coimbra, E.P.E.:
e Ana Patricia Ramos Beja;

¢ Maria Elisabete Simdes Santos.
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Pela Unidade Local de Saiide de Sdo Jodo, E.P.E:
¢ Paula Cristina Rodrigues Costa;

¢ Anabela Maria Matos Morais.

Pela Unidade Local do Baixo Mondego:
¢ Maria Rosério Simdes Pires Cavaleiro;

» Olinda Bela Azevedo Rocha.

Pelo Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, E.P.E.:
¢ Sofia Padilha Gonzalez;

¢ Margarida Maria D. C, Paupério.

Pela Unidade Local de Viseu Dio-Lafoes, E.P.E.:
e Jodo Antdnio Dias Gabriel;

» Fernando José Andrade Ferreira de Almeida.

Pela Unidade Local de Saiide de Almada/Seixal, E.P.E.:

s Lucrécia Maria da Conceigdo Moreira.

Pela Unidade Local de Savide da Arribida, E.P.E:

e Jodo Carlos Gordilho Ferro Faustino.

Pela Unidade Local de Saude de S. José:
e Maria Adelaide Matos Cruz de Oliveira Canas;

¢ Dailia Mota.

Pela Unidade Local de Saude das Lezirias:

¢ Ana Paula Bunheira Lino.

Pelo Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E.P.E.:

e Sérgio David Louren¢o Gomes.
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Pela Unidade Local de Satide de Loures/Odivelas, E.P.E.:
¢ Sandra Maria Cota Pereira;

e Citia Manuela Lima Barbosa Chefe.

6. Osrepresentantes das partes presentes na reunido prestaram os esclarecimentos solicitados

pelo Tribunal, por referéncia as propostas de servigos minimos juntas aos autos.

Aquelas propostas e as explica¢des dadas permitiram constatar larga margem de confluéncia na
delimitagao dos servigos minimos a assegurar em paralisagdo com as caracteristicas da presente.
Quanto ao mais, as informagdes prestadas determinaram o apuramento dos seguintes factos

essenciais, que se consignam para efeitos de prolagdo do presente acordio:

a. a greve em causa sucede-se a outras paralisagoes com ambito idéntico, ocorridas

designadamente em 2 e 14 de agosto de 2024;

b.  a Federagdo Nacional dos Médicos declarou greve para o mesmo periodo de dois dias
titeis — 24 e 25 de setembro de 2024;

c.  emdiversas entidades de salide, o recurso a servigos de urgéncia no periodo noturno é

inferior em cerca de 90% ao verificado no perfodo diurno, incluindo ac fim-de-semana;

d. emregra, o nimero de enfermeiros escalados para o turno noturno é inferior ao nimero
dos mesmos profissionais afetos aos turnos diurnos (manha e tarde), incluindo ao fim-

de-semana;

e.  em situagdes diversas, a intensidade da procura dos servicos e os recursos existentes
ndo permitem cumprir os prazos para a realiza¢ao de interven¢des cirargicas previstos

nos instrumentos normativos aplicaveis.

111 - ENQUADRAMENTO JURIDICO E FUNDAMENTACAQ

7. A Constituicdo da Reptiblica Portuguesa garante aos trabalhadores o direito a greve {n.2 1 do
artigo 57.2), remetendo para a lei “a definigdo das condigdes de prestagdo, durante a greve de servigos
necessdrios 4 seguranga e manutengdo de equipamentos e instalagdes, bem como de servicos minimos
indispensdveis para acorrer & satisfagdo de necessidades sociais impreteriveis” (n.2 3 do mesmo artigo
57.2).
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Tratando-se de direito fundamental, a lei s6 pode restringi-lo “nos casos expressamente previstos na
Constituicdo, devendo as restricdes limitar-se ao necessdrio para salvaguardar outros direitos ou
interesses constitucionalmente protegidos” e, em qualquer caso, “nde poderd diminuir a extensdo e o
alcance do conteido essencial” daquele preceito constitucional (n2 2 e 3 do artigo 18.2 da

Constitui¢do da Reptiblica).

“A obrigagdo de servigos minimos exprime do ponto de vista juridico uma relagéo de adequagéo ou de
proporcionalidade entre o sacrificio (ou ndo exercicio} da greve e a tutela dos direitos fundamentais
dos cidaddos” (Liberal Fernandes, A Obrigacdo de Servigos Minimos como Técnica de Regulagdo da
Greve nos Servigos Essenciais, Coimbra Editora, 2010, p. 466). Dai que o legislador ordindrio obrigue
a que “a defini¢do dos servigos minimos (...) [respeite] os principios da necessidade, da adequacdo e da

proporcionalidade” (n.2 5 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho).

A preservagdo da greve como direito fundamental dos trabalhadores impde, por isso, que as
correspondentes restrigbes sejam limitadas ac minimo imprescindivel para assegurar a satisfacio
das necessidades sociais impreteriveis dos cidaddos, nas empresas ou estabelecimentos cuja

atividade se destine a respetiva prossecug3o.

8.  No respeito pela disciplina constitucional, o Cédigo do Trabalho consigna a obrigacdo da
associaco sindical e dos trabalhadores aderentes assegurarem, durante a greve, a “prestagdo dos
servigos minimos indispensdveis a satisfacdo” de “necessidades sociais impreteriveis” (n.2 1 do artigo
537.9).

Como se indicou, as propostas de servigos minimos juntas aos autos e os esclarecimentos prestados
pelas partes durante a audicdo pelo Tribunal permitem constatar ampla érea de consenso quanto
aos servicos minimos a organizar, desde logo quanto a exigéncia da sua fixagfo, 4 luz dos critérios
legais da necessidade, proporcionalidade e adequagio, e, bem assim, no que respeita 3 quase

totalidade da medida daqueles.

O Tribunal louva-se no entendimento comum das partes quanto as tarefas e cuidados a assegurar
durante o periodo de greve, tal como indicado nas respetivas propostas de servigos minimos. Deste
modo, em termos materiais, a interven¢io reguladora deste Tribunal limita-se 3 verificagio da

medida necessaria a prestagio dos servigos minimos nos dominios em que se verifica divergéncia,
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tendo em conta, por um lado, a duragio e o dmbito subjetivo da greve e, por outro, a especial

preocupagio manifestada pela “pressdo da procura” de cuidados de satide pela populagdo.

Acresce a necessidade de, por razdes de seguranga juridica, concretizar alguns servigos porventura
j4 compreendidos num enunciado mais genérico daqueles - mas, também, com grau superior de
indeterminagdo - como o feito na proposta apresentada pelo SEP - Sindicato dos Enfermeiros
Portugueses. Exemplificando, embora reconhega que a recolha de érgaos e transplantes, feita em
regime de prevengdo por equipas especializadas, reveste a natureza urgente que a subsumiria a
clausula geral de cuidados de enfermagem em situagio de urgéncia, proposta pelo sindicato como
servico minimo a prestar, entende este Tribunal que as caracteristicas da atividade e o seu caracter
impostergével justificam referéncia concretizadora auténoma quanto a subsisténcia da respetiva

realizacdo durante a greve.

Levou-se também em conta a fixagao daqueles servigos em greves declaradas no setor por acérddos
arbitrais recentes (de 18 de dezembro de 2023, proferido no processo n.2 A0/46/2023; de 22 de
abril de 2024, no processo n.2 AO/04/2024; de 6 de maio de 2024, no processo n.2 AO/06/2024; de
29 de julho de 2024, no processo A0/21/2024; de 10 de julho de 2024, no processo A0/23/2024;
de 28 de agosto de 2024, no processo A0/26/2024;).

Prosseguindo o desejavel esforco de uniformizagio das decisdes respeitantes a fixagdo de servigos
minimo, sem prejuizo da autonomia de cada Tribunal arbitral, a decisdo agora proferida apresenta
larga margem de coincidéncia com aquelas quanto a delimitagédo dos cuidados de saude a prestar

em contexto de greve.

As diferengas decorrem de ajustamentos tidos por necessarios em face dos esclarecimentos
prestados, bem como da necessidade de manter os servigos minimos circunscritos 2 satisfacao de
necessidades improrrogaveis, em cumprimento do critério constitucional e legal. Deste modo,
afigura-se que o simples propésito de cumprimento de limites temporais para a realizagdo de
intervengdes cirdrgicas fixados em atos normativos, independentemente de qualquer valoragéo de

urgéncia, ndo respeita aquele pardmetro ordenador.
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IV - DECISAQ

Pelo exposto, o Tribunal Arbitral decide, por unanimidade, definir os servigos minimos a cumprir
na paralisacdo declarada para os dias 24 e 25 de setembro de 2024, com inicio s 8 horas do

primeiro dia e termo as 24 horas do segundo, em diversas entidades de salde, nos seguintes termos:

I.  Situagdes de urgéncia, bem como todas aqueles de que possa resultar dano irreparavel,

irreversivel ou de dificil reparagao, segundo avaliagdo médica fundamentada.

II. Assituagdes indicadas no nimero anterior incluem, sem prejuizo de outras:

a.  Situagdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanente que funcionam 24 horas por

dia, bem como as urgéncias centralizadas;

b.  Servigos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia, incluindo

hospitaliza¢des domicilidrias;
¢.  Servigos paliativos domicilidrios e hospitalizagdo domicilidria correspondente;

d.  Servigos de cuidados intensivos, urgéncia, hemodidlise, tratamentos oncolégicos e bloco

operatério, com excegdo dos blocos operatérios de cirurgia programada;

e.  Execugdo de técnicas e procedimentos para interrupgdo voluntdria da gravidez, essenciais

para garantir o cumprimento do prazo legal para realiza¢do do procedimento;

f intervengdes cirurgicas nos blocos operatérios dos servigos de urgéncia, se do respetivo

adiamento puder resultar para o doente dano irrepardvel, irreversivel ou de dificil reparagao;
g.  Servigo de recolha de 6rgdos e transplantes em regime de prevengao;

h.  Pung¢io folicular a executar por enfermeiro habilitado que, por determinagao médica, deva ser
realizada em mulheres cujo procedimento de procriagio medicamente assistida tenha sido iniciado,

se da sua realizagdo puder decorrer prejuizo para o procedimento em curso;

i Radiologia de intervencio a assegurar nos termos previstos para o turno da noite e no fim de

semana, em regime de prevengio;
). Tratamento de doentes crénicos com recurso a administragio de produtos bioldgicos;

k.  Administracio de firmacos a doentes crénicos ou em regime de ambulatério com ciclos de

dias consecutivos, bem como com periodicidade de administracao fixa;
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L Servigos inadidveis de nutrigdo parentérica e tratamento de feridas complexas em doentes

nido hospitalizados;

m. Servicos complementares considerados, por decisio fundamentada, absolutamente

indispensaveis a realizacdo dos acima descritos e na estrita medida desta indispensabilidade;
n.  Servigos destinados ao aleitamento;

0. Servicos de imunohemoterapia com ligagdo aos dadores de sangue, nas Instituigdes cujas
necessidades principais de sangue ndo sejam habitualmente supridas por recurso ao Instituto
Portugués do Sangue e Transplantagao e desde que, por decisao fundamentada, as disponibilidades

proprias ndo sejam tidas como suficientes para assegurar a satisfagdo daquelas necessidades;

p.  Tratamentos oncoldgicos, sem prejuizo do disposto nas alineas anteriores:

- intervengdes cirdrgicas ou inicio de tratamento ndo cirirgico (radioterapia ou
quimioterapia), em doengas oncolégicas de novo, classificadas com o nivel de prioridade 4, de

acordo com o critério legal aplicavel;

- interven¢des cirurgicas em doengas oncoldgicas de novo, classificadas com o nivel de
prioridade 3, de acordo com o critério legal aplicdvel, quando exista determinagdo médica no
sentido da realiza¢do dessa cirurgia e, comprovadamente, nio seja possivel reprograma-la nos

15 dias seguintes ao antincio da greve;

. prosseguimento de tratamentos programados em curso, designadamente programas
terapéuticos de quimioterapia, de radioterapia ou de medicina nuclear, através da realizagio
das sessdes de tratamento planeadas, bem como tratamentos com prescri¢io diaria em

regime ambulatério, por exemplo, antibioterapia ou pensos;

- outras situagoes do foro oncoldgico, designadamente cirurgias ndo programadas sem o
nfvel de prioridade 3 ou 4 anteriormente referido, a assegurar de acordo com o plano de
contingéncia para situagdes equiparaveis, designadamente em caso de “tolerincias de ponto”
- frequentemente anunciadas com pouca antecedéncia - e de cancelamento de cirurgias no
préprio dia, por inviabilidade de realizagio no horario normal do pessoal ou do bloco
operatorio;

- servigos de imunchemoterapia para a satisfagdo de necessidades de doentes do foro

oncolégico.
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Il - Os meios humanos necessarios para cumprir os servigos minimos definidos correspondem, em
cada entidade de saiide, ao nimero de profissionais ao servigo para assegurar, em cada turno (noite,
manha e tarde), o funcionamento ao domingo e em dia feriado, no horario aprovado aquando do
aniincio da greve, ndo podendo, em caso algum, ser ultrapassado o nimero de trabalhadores afetos

a cada servigo em dia qtil.

Para os servigos com encerramento ao fim de semana cu em dia feriado, os meios humanos a afetar
a0 cumprimento dos servigos minimos serd o estritamente necessario em face dos procedimentos
a executar para que a seguranga dos doentes nio seja comprometida, nio podendo, em caso algum,
ser ultrapassado o nimero de trabalhadores afetos a cada servigo em dia util, no turno da manha e

no turno da tarde respetivos.

IV - As entidades de salide devem assegurar as condigdes necessdrias a concretizagao dos servigos

minimos definidos.

V ~ Em cumprimento do disposto no n.2 7 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, os representantes
do sindicato devem designar os trabalhadores necessarios para assegurar os servigos minimos ora
definidos até 24 horas antes do inicio do periodo de greve. Em caso de incumprimento do dever

previsto no nimero anterior, devem os empregadores proceder a essa designagao.

VI - O recurso ao trabalho dos aderentes a greve s é licito se os servigos minimos ndo puderem ser

assegurados por trabalhadores nio aderentes nas condigdes normais da sua prestac¢do de trabalho.

Lisboa, 20 de setembro de 2024

O Arbitro Presidente
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