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Aos 12 dias do més de novembro de 2025, pelas 15:00 horas, reuniram-se, através de
videoconferéncia, via Microsoft TEAMS, os representantes das entidades abaixo identificadas,
devidamente credenciados para o efeito (Anexo 1).

A reunido foi convocada pelos servigos competentes do Ministério responsavel pela area
laboral, ao abrigo do disposto no n.? 2 do art.® $38.° do Cadigo do Trabalho e respeita ao aviso
prévio de greve (PAG) subscrito pelo Sindicato Nacional dos Servicos e de Entidades com
Fins Puablicos (STTS), a ter lugar no dia 21 de novembro de 2025 (Anexc It).

As Entidades Empregadoras convocadas e a seguir identificadas integram-se no &mbito da
satisfagdo de necessidades sociais impreteriveis, de acordo com a alinea b} do n.® 2 do art.®
537.° do Cédigo do Trabalho, a saber:

s Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental, EPE (ULSLO);
+ Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, EPE (ULSAALE);
+ Unidade Local de Saude Loures-Odivelas, EPE (ULSLOD);
+ Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, EPE (PO Lisboa); -—-——
» Unidade Local de Salde Arrabida, EPE {ULS Arrabida);
* Unidade Local de Saude da Lezirias, EPE (ULS Leziria);
¢ Unidade Local de Saidde S. José, EPE (ULSSJ);
s Unidade Local de Saude Amadora-Sintra, EPE (ULSASI);
¢ Unidade Loca! de Saude do Estuario do Tejo, EPE (ULSETEJO);
+ Unidade Local de Saude do Oeste, EPE (ULSO),
¢ Unidade Local de Saude Santa Maria, EPE (ULSSM);
« Unidade Local de Sadde Aimada-Seixal, EPE (ULSAS).

Os servigos minimos ndo estdo regulados nos instrumentos de regulamentagdo coletiva de
trabalho aplicaveis, nem houve acordo anterior ac aviso prévio, pelo que, a presente reunido
tem em vista & negociagdo de um acordo quanio aos servigos minimos e acs meios
necessarios para 0s assegurar nos termos que se encontram previstos ne n.° 2 do art.® 538.°
do referido Codigo, para o periodo da greve em causa.
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As causas da greve s&o as que constam do pré-aviso de greve (PAG), do qual constam
também 08 servigos minimos que ¢ STTS se propGe assegurar.

De forma prévia a presente reunido, entendendo que os servigos minimos ndo se encontram
acautelados de forma a assegurar as necessidades sociais impreteriveis, durante o periodo
da greve em causa, remeteram & DGERT, as Entidades Empregadoras supramencionadas
as suas propostas de servicos minimos, apensas a presente ata (Anexo ).

Iniciada a reunido, o STTS comegou por propor as entidades empregadoras da salde aqui
representadas um acordo quanto aos SM e aos meios necessarios para os assegurar durante
a greve em causa, nos termos do acordo aicangado na reunido havida no dia 14 de outubro
p.p., na DGERT, para a greve do STTS, decretada para ¢ dia 23 de outubro p.f.. ——-—--——-

Face ao exposto, os representantes das diversas entidades transmitiram as respetivas
posi¢des, tendo-se constado a existéncia de acordo entre 0 STTS, o IPO Lisboa ¢ as demais
ULS presentes nesta reunido, nos seguintes termos:

1 - Durante a greve convocada peilo STTS, para o dia 21 de novembro de 2025, serdo
assegurados nas supramencionadas entidades empregadoras da salOde os servigos minimos
€ 0s meios humanos descritos no acorddo do Tribunal Arbitral AC/32_40/2024-SM; «eaevwum-a
2 - Ficou ainda acordado, para todas as entidades empregadoras da saude aqui
representadas, que para os servigos que ndo funcionem 24 horas, 7 dias por semana € que
prestem servigos minimos, o n.° de trabalhadores correspondera a metade do racio dos
elementos escalados no dia Util anterior ao do pré-aviso de greve.

3 - As Entidades Empregadoras da Saude séo obrigadas a fazer uma escala de servigo para
0 dia da greve.

4 — Nas Entidades Empregadoras da Saude cujo nimero de trabalhadores ao servigo ao
domingo seja igual ao n.° de trabalhadores ao servigo ao dia da semana, os meios humanocs
para garantir os servigos minimos deverdo corresponder a 50%.

5 — No que respeita aos servigos que nado funcionem ininterruptamente, devera cada uma das
entidades empregadoras da saide indicar os meios humanos minimos necessarios para
garantir todos os servigos minimos elencados no acédrddo AQ/ 39_40/2024-SM. eaeacmacavcacanan
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6 - Assim, ficou ainda expressamente acordado que, para além do mencionado nos pontos

anteriores, sera assegurado:

a) Na ULSLO - No servigo de Farmacia 1 {um) técnico auxiliar de saide por cada hospital. -
A urgéncia de pediatria, que funciona entre as 9:00 e as 22:00, sera assegurada por 2 (dois)
TAS.
Nos servigos que funcionam 24 horas, 7 dias por semana, mas sem AT acs domingos,
designadamente o Servigo de Patologia Clinica, serao assegurados por um AT por turno, o
que corresponde a 50% dos trabalhadores face a um dia normnal de trabalho., -—--—--——-
O Transporte de Doentes sera assegurado por 4 (quatro} TAS, para tripular 2 ambulancias.
Nos secretariados dos Servigos de Urgéncia da ULSLO, bem como da recec¢do/admiss@o
de doentes dos hospitais de Santa Cruz ¢ Egas Moniz, 0s meios humanos serdo os
correspondentes acs constantes da proposta da ULSLO.

b) Na ULSLOD — No servigo de Farmacia 3 (trés) TAS, 1 {um) técnico auxiliar de satde por
cada turno;
A urgéncia de Otorrinolaringologia e Oftalmologia, que funciona das 8:00 as 22:00, sera
assegurada por 50% dos elementos (TAS) escalados num dia normal de servigo. -----------
No que se refere aos servicos de Rouparia ¢ Hotelaria, que no caso desta ULS ndo sdo
externalizados, o n.® de Assistentes Operacionais que assegurardo estes servigos serdo os

constantes do ponto 6. da sua proposta.
c) Na ULS Leziria - O servigo de Esterilizagdo sera garantido por 2 (dois) TAS no turno da
manha e 2 (dois) TAS no turno da tarde.

A Fammacia sera assegurada por 1 trabalhador, para garantir © fransporte de
medicamentos.

Os servigos de Urgéncia e de Internamento serdo assegurados, no caso especifico dos
enfermeiros, por 16 e 4 trabalhadores, por turmno, respetivamente.

O transporte de doentes e de cadaveres serd assegurado nos termos da redacdo que
consta da alinea m) do n.° 1 do AO/39_40/2024-SM.

d) Na ULS Almada-Seixal — O servigo de Farmécia sera garantido por 2 (dois) TAS, sendo
que estes trabalhadores asseguram os tratamentes oncoldgicos, assim como o
aleitamento.
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Os servigos de Urgéncia Geral serdo assegurados por um namero de enfermeiros e de
TAS correspondente a 18 e 12, por turno, respetivamente, verificando-se assim a redugaoc

de um trabalhador face a um dia normal de trabalho.

e) Na ULSAALE - O servigo de Farmacia, que funciona entre as 8:00 e as 16.00, sera
garantide por 2 (dois) TAS, s6 para o turno da manha.

fy Na ULSSJ — Nas Unidades de Cuidados Intensivos e Intermedios e nos servigos de
Urgéncia Interna e Externa, nao se aplica a redugédo de 50% no nimero de efetivos que

assegurarao o funcionamento destes servigos.
O servigo de Farmacia sera assegurado por 1 (um) TAS, por cada polo e por cada turno. —

g) Na ULSASI = As urgéncias de Otorrinolaringologia e Oftalmologia serdo asseguradas por
um 1 TAS e por 1 Assistente Técnico por cada servigo, dado que estes servigos nio

funcionam ininterruptamente 7 dias por semana.

FPerante o acordo alcangado com as entidades empregadoras da saude supramencionadas
gquanto aos servicos minimos e quanto aos meios Necessarios para os assegurar para a greve
em causa, a representante da DGERT informou que a presente ata sera publicada no site da
DGERT.

Atento o acordo obtido, devidamente descrito na presente ata que sera assinada por todos 08
participantes, e nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido.

ULSLO, EPE -

ULSAALE, EPE -

Assinsdo por CARLOS AMERICO DE MATOS LEITAQ
Num. de Identificagdo: 08180279
Data: 2025.11.17 09:15: 1 2+0000"

ULSLOD, EPE -
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Os servigos de Urgéncia Geral serdo assegurados por um nimero de enfermeiros e de
TAS correspondente a 18 ¢ 12, por turno, respetivamente, verificando-se assim a redugio
de um trabathador face a um dia normal de trabalho.

@) Na ULSAALE - O servigo de Farmdacia, que funciona entre as 800 e as 16:00, serd
garantido por 2 (dois) TAS, s0 para o turno da manha.

f) Na ULSSJ - Nas Unidades de Cuidados Intensivos e Intermédios e nos servigos de
Urgéncia Interna e Externa, nao se aplica a redugéo de 50% no numero de efetivos que

assegurarao o funcionamento destes servigos.
O servigo de Farmacia sera assegurado por 1 (um) TAS, por cada polo e por cada turno. —

g} Na ULSASI - As urgéncias de Otorrinolaringologia @ Oftalmologia serdo asseguradas por
um 1 TAS e por 1 Assistente Técnico por cada servigo, dado que estes servigcos néo
funcionam ininterruptamente 7 dias por semana.

Perante o acordo alcangado com as entidades empregadoras da sadde supramencionadas
guanio aos servigos minimos e quanto a0s meios Necessarios para 0s assegurar para a greve

em causa, a representante da DGERT informou que a presente ata sera publicada no site da
DGERT.

Atento o acordo obtido, devidamente descrito na presente ata que sera assinada por todos os
participantes, e nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido.

ULSLO, EPE -

NPT, emireaor Assinado por: Ana Paula da Silva Azevedo

TS oot esommr Num: de Identificagdo: 09802252
: iy ree Data: 2025.11.17 10:16:06+00°00

Mo CHAVE MOVEL
ULSAALE, EPE - seve

ULSLOD, EPE -
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e) Na ULSAALE ~ O servigo de Farmécia, que funciona entre as 8:00 ¢ as 16:00, sera
garantida por 2 {dois} TAS, sd para o turno da manbha.

f) Na ULSSJ — Nas Unidades de Cuidados Intensivos e Intermédios e nos servigos de
Urgéncia Interma e Externa, nfo se aplica a redugio de 50% no numero de efetivos que
asseguraro o funcionamento destes sarvigos.
O servico de Farmécia sera assegurado por 1 {um) TAS, por cada polo e por cada turno. -

g) Na ULSASI - As urgdncias de Olorrinolaringologia e Oftalmologia serdo asseguradas por
um 1 TAS e por 1 Assistente Técnico por cada servigo, dado que estes servigos née
funcionam ininterruplamente 7 dias por semana,

Perante ¢ acordo alcangado com as entidades empregadoras da satsde supramencionadas
quanto aos servicos minimos e quanto aos meles necessérios para 0s assegurar para a greve

em causa, a representante da DGERT informou que a presente ata sera publicada no site da
DGERT.

Atento o acordo obtido, devidamente desciito na presente ata que seré assinada por todos os
participantes, e nada mais havendo a tralar, foi encerrada a reunido.

ULSLO, EPE- bnui 10me dp @ lenhomt wntck nden - &l Ealpter oM

ULSAALE, EPE -

ULSLOD, EPE G2 sK

IPO Lighoa, EPE -
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IPO Lisboa, EPE - | [Tn 44, .0 (ol o

ULS Arrabida, EPE -
ULS Leziria, EPE -
ULSSJ, EPE -
ULSASI, EPE -
ULSETEJO, EPE -
ULSO, EPE -
ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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IPO Lisboa, EPE -
ULS Arrablda, EPE -
ULS Leziria, EPE -
ULSSJ, EPE -
ULSASI, EPE -

ULSETEJO, EPE -

ULSO, EPE - Assinado por: Elsa Marla Ballio Ferrelra Airosa
Banza

Num. de identificacio: 10278992
Bata: 2025.11.17 14.03:39+00000°

ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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ULS Arrdbida, EPE -

ULS Lexziria, EPE -

Maria Adelaide Matos Cruz
ULSSJ, EPE~  Dg Oliveira Canas

Assinatura Eletronica

Qualificada

2025/11/14 16:19:40 +0000

ULSASI, EPE -

ULSETEJO, EPE -

ULSsO, EPE -

ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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ULS Arrabida, EPE -

fri — Assinado por: Ana Paula Bunbeira Lino
ULS Leziria, EPE Num. de Identificacao: 07432843

Data: 2025.11.14 18:22:19- 0000

ULSSJ, EPE -
ULSASI, EPE -
ULSETEJO, EPE -
ULSO, EPE -
ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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@

Assinado por: José Anibal Gongalves dos Santos
Mum. de Identificagéo: 06889255
Data: 2025.11.74 18:44:46+00'00'
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IPO Lisboa, EPE -

ULS Arrabida, EPE -

ULS Leziria, EPE -

ULSSJ, EPE -

ULSASI, EPE - Assinado por: ANA CATARINA ALMEIDA ALVES
CONDE
Num. de Identificacao: 11062757
Data: 2025.11,14 17:43:02 +00°00"

ULSETEJO, EPE -

ULSO, EPE -

ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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IPO Lishoa, EPE —

ULS Arrabida, EPE — .
<
4

ULS Leziria, EPE -
ULSSJ, EPE -

ULSASI, EPE -

ULSO, EPE -

ULSSM, EPE -

ULSAS, EPE -
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IPO Lisboa, EPE -
ULS Arrabida, EPE -
ULS Leziria, EPE -
ULSSJ, EPE -
ULSASI, EPE -
ULSETEJO, EPE -
ULSO, EPE -

ULSSM, EPE -

Assinado por: Lucrécia Maria da Conceigo

Morei
ULSAS, EPE - Nur:: dr:- Identificagao: 11013638

v * 117 11:05:43+00°00
4 I3
L
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ULS Arrabida, EPE -

ULS Leziria, EPE -

ULSSJ, EPE ~

ULSASI, EPE -

ULSETEJO, EPE -

ULSO, EPE -

ULSSM,EPE~ | c.onf e lis 4R <O ¢ el

ULSAS, EPE -
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STTS —

Assinado por: Mério Rui Alves Domingos Cunha
Num. de Identificagio: 11085001
Data: 2025.11.17 19:.05:1 7+00'00

CHAVE MOVEL
L B I
pur————
DSRPL/DGERT - \-}-.L...; w.___/i w{"
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Pela presente fica devidamente credenciada pela Unidade Local de Saude de 530 Jose, E.P.E.
representada pela Presidente do Conselho de Administragao, Dra. Rosa Valente de Mates, com
poderes para o efeito, a Diretora da Area de Gestio de Recursos Humanos, Maria Adelaide
Matos Cruz de Oliveira Canas, para a representar no processo de arbitragem para definigdo dos
servigos minimos, relativamente a greve convocada para o dia 21 de novembro de 2025, pelo

Sindicatos dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Pdblicos.

A Presidente do Conselho de Administragao

dsabnado de forme
Rosa et e P3
Valente  vies demsos

Dedne. 2025.11.42
de Matos ez

Rosa Valente de Matos
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CREDENCIAL

Hugo Miguel Garcia Sousa, Vogal Executivo do Conselho de Administracdo da Unidade Local de
Saude da Leziria, EPE, para os devidos e legais efeitos, credencio o Sr. Dr. José Anibal Gongalves
dos Santos, Diretor do Servigo de Recursos Humanos, Portador do Cartdo de Cidad3o n2 06889255
1ZY6 , com prazo de validade até 2028-03-08, como representante desta Unidade Local de Saude,
na Sess3o da DGERT a realizar no dia 12/11/2025, via Teams, tendo em vista a negociagdo de
acordo quanto aos servigos minimos e quanto aocs meios necessarios para os assegurar, relativos
a greve declarada pelo Sindicato Nacional de Trabalhadores dos Servigos e Entidades com Fins
Publicos / Federagiio Nacional de Sindicatos Independentes da Administragdo Publica e de

Entidades com Fins Publicos, para ¢ dia 21 de novembro de 2025.

O Vogal Executivo do Conselho de Administragdo

Assinado de forma digital por Hugo Miguel Garcia de
Sousa
Pessoal Dirigente

em 12-11-2025 13:31

1

Ay. Bernarda Sanlareng | 2005-177 Santarém, PORTUGAL
Tel + 351243 300 200 | Fax + 351 243 370 220
Siter: www. s min-saude, pt
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CREDENCIAL

Hugo Miguel Garcia Sousa, Vogal Executivo do Conselho de Administragao da Unidade Local de
Saade da Leziria, EPE, para os devidos e legais efeitos, credencio a Sra. Ana Paula Bunheira Lino,
Enfermeira Gestora, Partadora do Cartdo de Cidaddo n2 07432843 37277, com prazo de validade
até 22-03-2028, como representante desta Unidade Local de Saide, na Sessdao da DGERT a realizar
no dia 12/11/2025, via Teams, tendo em vista a negociac3o de acordo quanto aos servigos
minimos e quanto aos meios necessarios para os assegurar, relativos a greve declarada pelo
Sindicato Nacional de Trabalhadores dos Servicos e Entidades com Fins Publicos / Federagdo
Nacional de Sindicatos Independentes da Administragdo Publica e de Entidades com Fins Publicos,

para o dia 21 de novembro de 2025.

O Vogal Executivo do Conselho de Administragao

Assinado de forma digital por HUGQ MIGUEL
GARCIA DE SOUSA

Pessoal Dirigente

em 11-11-2025 10:32

1

Av. Bemardoe Sanlareno | 2005-177 Santarém, PORTUGAL
Tel: + 351 243 300 200 | Fax + 351 243 370 220
Site: www hds.min-saude. pt
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A Unidade Local de Satide do Estudrio do Tejo, E.R.E., com sede na Estrada Carbs Lima Costa,
N.2 2, Povos, 2600-009 Vila Franca de Xira, pessoa coletiva n.2 516 487 493, neste ato
representado pela Senhora Dr.2 Susana da Costa Braz na qualidade de Vogal Executiva do
Conselho de Administragdo e pelo Senhor Dr. Sérgio Medina do Rosdrio, na qualidade de Diretor
Clinico para os Cuidados de Sadde Primdrios, ambes com poderes para o ato, constituem seus
bastanites procuradores a Diretora do Servio de Gestdo de Recursos Humanos, Elisabete
Conceicdo Rebelo Mendes, e a Diretora da Unidade de Recrutamento de Gestdo de Carreiras
que integra o Servigo de Gestao de Recursos Humanos, Tania Sofia Peres de Almeida Brioa, a
quem confere os mais amplos poderes para atuar em seu nome e representagdo, no dmbito de
todos os procedimentos necessdrios a definicdo dos servicos minimos que devem ser
assegurados durante a Greve convocada pelo STTS/FESINAP, para o dia 21 de novembro de 2025
(entre as 00h0O0 e as 24h00), abrangendo os Trabalhadores da Salde, entre os guais se inclui a
comparéncia e representacdo na reunide agendada pela DGERT para o dia 12 de novemnbro de
2025, pelas 15h00, paranegociagio de um acordo sobre os servigos minimos a assegurar durante
a greve e os meios humanos necessarios para o efeito.

Vila Franca de Xira, 11 de novembro de 2025

v
| Execy
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Susana da Costa Braz br,.Sérgio Medina do Rosario
Vogal Executiva Diretor Clinico para os Cuidados

de Sadde Primdrios

Unidade Local de Sadide do Estudrio do Tejo, E.P.E.
Estrada Carlos Lima Costa N.2 2, Poves — 2600-009 Vila Franca de Xiza | Portugal
Talefone: 263 006 500 | Fax: 263 006 652 | E-mail: hvixira@hvix.min-saude pt | www.hospitalvilafrancadexira.pt



REPUBLICA
PORTUGUESA o

SAUDE

SNS @ ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
oF saoE LISBOA OCIDENTAL

DE SAUDE

CREDENCIAL

A Unidade Local de Saiide de Lisboa Ocidental, E.P.E, titular do nimero de identificagao de
pessoa coletiva n.° 507618319, inscrita na Conservatoria do Registo Comercial de Lisboa, com a
certiddo permanente n.° 5766-8625-3039, com sede na Estrada do Forte do Alto Duque, 1449-005
Lisboa, freguesia de Belém, concelho de Lisboa, adiante designada por mandante, no ato
representada pela Dra. Maria Isabel Beato Viegas Aldir, na qualidade de Presidente do Conselho
de Administragio, com poderes para 0 ato nos termos consagrados nos estatutos, legalmente
aprovados, declara que, nos termos ¢ para os efeitos do artigo 538.° do Codigo do Trabalho,
credencia a Dra. Ana Paula da Silva Azevedo, Diretora do Servigo de Patologia Clinica, para a
representar, na reunido, a realizar por videoconferéncia, com a DGERT, no dia 12 de Novembro
de 2025, tendo em vista negociagio de servigos minimos e os meios necessarios para 0s assegurar,
no que concerne a greve agendada para o dia 21 de Novembro de 2025, pelo Sindicato Nacional

dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Publicos — STTS.

Lisboa, 11 de Novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragio
D; =P, titla= Presidente,
I S a be I cunConseiha de Adminiteacho,
oxUnidane Loca! de Sadde de Lisboa
Ocldental EPE, 1n=Baata Viegas

- Aldir, givenName=daria tsabe|
A iIr cn- Fsabel Aldir

Dadss: 2025 1111 160659 2

Estrada do Forte do Alio do Duque, 1449 - 005 Lisboa - Tel - 21 043 1000
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A Unidade Local de Satide de Lishoa Ocidental, E.P.E, titular do nimero de identificagio de
pessoa coletiva n.° 507618319, inscrita na Conservatoéria do Registo Comercial de Lisboa, com a
certiddo permanente n.” 5766-8625-3039, com sede na Estrada do Forte do Alto Duque, 1449-005
Lisboa, freguesia de Belém, concelho de Lisboa, adiante designada por mandante, no ato
representada pela Dra. Maria [sabel Beato Viegas Aldir, na qualidade de Presidente do Conselho
de Administragfio, com poderes para o ato nos termos consagrados nos estatutos, legalmente
aprovados, declara que, nos termos e para os efeitos do artigo 538.° do Coédigo do Trabalho,
credencia a Dra, Susana Elisa Mateus Bastos Vida Larga Teotonio Pereira, Diretora do
Servigo de Gestdo Hoteleira, para a representar, na reunido, a realizar por videoconferéncia, com
a DGERT, no dia 12 de Novembro de 2025, tendo em vista negociag¢@io de servigos minimos e o0s
meios necessarios para os assegurar, no que concerne a greve agendada para o dia 21 de Novembro
de 2025, pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins
Publicos — STTS.

Lisboa, 11 de Novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragao

D cuPT_ title= Presidende,
S a e eu=Canselho da Adminhtrag o,
a=tinidacs Local de Saude de
Lisboa Dcidental EPE. trnBeater
L] Viegas Aldke, givenblame-Maia
Aldlr Isabed, crv-ha b Mdic
Cados. 2025.11 H 150515 2

Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449 — 005 Lisboa —Tel : 21 043 1000
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A Unidade Local de Satde de Lishoa Ocidental, E.P.E, titular do numero de identificagao de
pessoa coletiva n.° 507618319, inscrita na Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa, com a
certiddo permanente n.° 5766-8625-3039, com sede na Estrada do Forte do Alto Duque, 1449-005
Lisboa, freguesia de Belém, concelho de Lisboa, adiante designada por mandante, no ato
representada pela Dra. Maria Isabel Beato Viegas Aldir, na qualidade de Presidente do Conselho
de Administracio, com poderes para o ato nos termos consagrados nos estatutos, legalmente
aprovados, declara que, nos termos e para os efeitos do artigo 538.° do Codigo do Trabalho,
credencia o Eng.° Jorge Miguel Alves, Diretor do Servigo de Sistemas e Tecnologias de
Informag#o, para a representar, na reunifo, a realizar por videoconferéncia, com a DGERT, no dia
12 de Novembro de 2025, tendo em vista negociagdo de servigos minimos e 0s meios necessarios
para os assegurar, no que concerne a greve agendada para o dia 21 de Novembro de 2025, pelo

Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Publicos — STTS.

Lisboa, 11 de Novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragao

CN. c=PT, tie-Presidente,

|Sabe| ou-Conselho de Administragic
o-Uniiade Local de Saude de
Lisboa Qcidents EPE, sni-Beatn

- Vieghs Aldir, giveniName- Mara
l r kabel, on=izabel Aldir

Dadus: 2025 1101 16:06:26 2

Estrada do Forte do Alio do Duque, 1449 — 005 Lisboa — Tel.: 21043 1000
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A Unidade Local de Satide de Lishoa Ocidental, E.P.E, titular do nimero de identificagdo de

pessoa coletiva n.® 507618319, inscrita na Conservatéria do Registo Comercial de Lishboa, com a
certiddo permanente n.° 5766-8625-3039, com sede na Estrada do Forte do Alto Duque, 1449-005
Lisboa, freguesia de Belém, concelho de Lisboa, adiante designada por mandante, no ato
representada pela Dra. Maria Isabel Beato Viegas Aldir, na qualidade de Presidente do Conselho
de Administracdo, com poderes para o ato nos termos consagrados nos estatutos, legalmente
aprovados, declara que, nos termos € para os efeitos do artigo 538.° do Cadigo do Trabalho,
credencia o Dr. Tiago Daniel Nunes Soares, Diretor do Servigo de Gestdo do Acesso e Suporte
Clinico aoc Doente, para a representar, na reunido, a realizar por videoconferéncia, com a DGERT,
no dia 12 de Novembro de 2025, tendo em vista negociagéo de servigos minimos € oS meios
necessarios para os assegurar, no que concerne a greve agendada para o dia 21 de Novembro de
2025, pelo Sindicato Nactonal dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Puablicos
- STTS.

Lisboa, 11 de Novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragio

OM: o= PT, litle-Prasidenis,
I S a e ou=Consalho de Adminisiragis,
o=linidade Loval de Salde de

Lishoa Ocidental EPE_sn=Beato

* Viegas Aldir, givenName - Maria
A I r eated, cni=lsabal Abdie
Dados: 205,11 11 160451 7

Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449 — 005 Lisboa —Tel : 21 043 10 00
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A Unidade Local de Saiide de Lishoa Ocidental, E.P.E, titular do nimero de identificagao de
pessoa coletiva n.° 507618319, inscrita na Conservatoria do Registo Comercial de Lisboa, com a
certiddo permanente n.° 5766-8625-3039, com sede na Estrada do Forte do Alto Duque, 1449-005
Lisboa, freguesia de Belém, concelho de Lisboa, adiante designada por mandante, no ato
representada pela Dra. Maria Isabel Beato Viegas Aldir, na qualidade de Presidente do Conselho
de Administra¢do, com poderes para o ato nos termos consagrados nos estatutos, legalmente
aprovados, declara que, nos termos e para os efeitos do artigo 538.° do Cddigo do Trabalho,

credencia a Sr.* Enfermeira Maria Teresa Sa Teixeira Freitas Bastos, Diretora de Enfermagem

do HEM, para a representar, na reunido, a realizar por videoconferéncia, com a DGERT, no dia 12
de Novembro de 2025, tendo em vista negociagiio de servigos minimos e 0s meios necessarios
para os assegurar, no que concerne a greve agendada para o dia 21 de Novembro de 2025, pelo

Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Pablicos - STTS.

Lishoa, 11 de Novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragio

DH: ¢=PT, title=Prasidentes,
I S a b e I au=Consethn de Adminkracio,
o=Unidade Lacal de Seide e
Lishaa Ocidentsl EPE, sn=Beatn

. Viggas Aldir, givenName=Maria
I r Isabd, eni=isabel Aldie
Dados: 2025,11.11 1%05:54 2

Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449 - 005 Lisboa - Tel.. 21043 1000
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——-Pela presente fica devidamente credenciada pelo Presidente do Conselho de
Administragéio da Unidade Local de Saide de Santa Maria E.P.E., Dr. Carlos José dag Neves
Martins, na quatlidade de seu representante legal, a Sra. Enfarmaira Adjunta, Maria Amélia De
Ferreira Matos, portadora do Cartéo de Cidad8o, n.° 06170823, valido at& 09/07/2031, para o
representar no processo de arbiiragem obrigatéria para determinacfio de servigos minimos,
AO/39_40/2024-SM o ARB/16/2025-SM, referente & greve nacional para os frabalhadores da
salde convocado pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com
Fins Pablicos - STTS, para o dia 21 de novembro de 2025,

—--------Unidade Local de Saiide de Santa E.P.E., 12 de novembro de 2025.

O Presidente do Conselho de Administragdo

Cr=____

Carlos Neves Martins

R RSOS HUMANG

Av. Professor Egas Moniz Alameda das Linhas de Tomes, 117
1640-035 LISBOA 1769-001 LISBOA
Tel: 217 805 000 = Fax: 217 805 610 Tel: 217 548 00D = Fax: 217 548 215

wnw. chinpt www.chin.pt
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A Unidade Local de Saiide Almada Seixal, E.P.E., pessoa coletiva n.2 506 361 470, com sede na Av. Torrado
da Silva, 2805-267 Almada, representada pelo Sr. Presidente do Conselho de Administragdo Pedro André
Correia Azevedo, de harmonia com o disposte na Resolugiio do Conselho de Ministros n.2 6-A/2016, de 10
de marco, e no artigo 762 dos Estatutos dos Hospitais E.P.E., aprovados pelo Decreto-Lei n.2 52/2022, de 4
de agosto, credencia a Lucrécia Maria da Conceiciio Moreira, Diretora do Servigo de Gestdo de Recursos
Humanos, portadora do cartdo de cidad3o n.2 11013638 12Y4, vilido até 01.10.2027, a quem se confere os
poderes necessarios para o representar na reunidio a realizar no dia 12 de novembro de 2025, na Dire¢3o
Geral do Emprego e das Relagbes de Trabalho - DGERT, com vista a negociagao de um acordo sobre os servi-
¢os minimos, bem como dos meios humanos necessarios para o efeito, a assegurar durante a greve prevista

para 0 dia 21 de novembro de 2025, nos termos do n.2 2 do artigo 538.¢ do Cdédigo do Trabalho.

Almada, 12 de novembro de 2025

O Conselho dé_: Administracio

D) AMa - SEIXAL

pedro Correia Azevedo
presidonte do Conselho de Admiglstracio
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AVISO PREVIO DE GREVE
PARA TODOS OS TRABALHADORES DA SAUDE
21 DE NOVEMBRO DE 2025

Exmos. Senhores:

Primeiro-Ministro, Ministro de Estado e das Finan¢as, Ministra da SaGde, Ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguran¢a Social ¢ ao Concelhos de Administragdo das Unidades Locais de Saude e
demais cntidades integradas no Servigo Wacional de Saide, Servigo Regional de Saide da Regido
Auténoma dos Agores, Servico de Saiude da Regido Autébnoma da Madeira, Diretora-Geral da
Administragdo e do Emprego Publico, Diretora-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho, que nos
termos ¢ para os efeitos previstos nos artigos 394°, 395° e 396° da Lei Geral de Trabalho em Fungdes
Publicas, aprovada pela Lei n° 35/2014, de 20 de Junho e na Secgéo L, do Capitulo 11 ¢ artigos 530% a 539°
do Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n° 772009, de 12 de Fevereiro, os trabalhadores abrangidos
pelo Ambito estatutario deste Sindicato, independentemente da natureza do vinculo ou contrato, carreira
ou filiagdo sindical, sejam de¢ carreiras gerais, especiais ou corpos especiais, dos Servigos da
Administracdo Direta ¢ Indireta do Estado do ambito do Ministério da Sadade, Institutos Pablicos, demais
pessoas coletivas de dircito publico, privado ¢ utilidade pablica ¢ privada e, Entidades Empresariais
prestadoras de cuidados de salide, no dmbito do Servigo Nacional de Saide, Servigo Regional de Saade
da Regifio Autbnoma dos Agores, Servico de Saiude da Regiao Autonoma da Madeira, sejam Entidades
Publicas Empresariais ou Parcerias Publico-Privadas, Servigo de Utilizagdo Comum dos Hospitais, €
demais entidades empregadoras de trabalhadores que exercem fungdes no SNS, vem o SINDICATO
NACIONAL DOS TRABALHADORES DOS SERVICOS E DE ENTIDADES COM FINS
PUBLICOS — STTS, NIF 514162988, declarar e tornar piblica greve em 21 de Novembro de 2025,
para todos os Trabalhadores da SAUDE.

Em Defesa dos Direitos dos Trabalhadores, contra o retrocesso histérico "Trabalho XXI1"

O STTS - Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos ¢ de Entidades com Fins Pblicos
manifesta a sua veemente oposi¢do a Proposta dc Lei do Orgamento do Estado para o ano dc 2026
(Proposta de Lei n® 37/XVII/1"} “ proposta pelo atual governo, considerando-a um retrocesso

oTts fesinap
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1* Avenida, lote 3177318, R/C DTO, Amorosa,
4935-580 Chafé
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histérico que colocara Portugal numa posigdo ainda mais desfavoravel no contexto europeu e penalizara
gravemente os trabalhadores poriugucscs.

Portugal ocupa atualmente apenas o 12° lugar entre os 22 paises da Unido Europeia com salirio minimo,
recebendo menos 61% do que o Luxemburge”, Com esta reforma, corremos o risco de descer ainda
mais no ranking europcu, aproximando-nos perigosamente dos tltimos lugares como:

E inaccitavel que paises como a Polénia c a Litu#nia, que ha poucos anos estavam muito abaixo de
Portugal, nos tenham ultrapassado. Esta reforma so acelerara esta tendéncia negativa.

Recorde-se que entre 2021-2023, Portugal alcangou o melhor nivel de alinhamento com os padrdes
europeus de protegio laboral através da Agenda do Trabalho Digno. A reforma "Trabalhe XXI"
destroi sistematicamente estas conquistas:

« Contratos a termo: Aumento da dura¢iio maxima de 2 para 3 anos (maior precariedadc)
¢ "Compra de férias": Perda de 2 dias de férias com perda de retribuigio
« Banco de horas individual: Reintroducdo desta modalidade prejudicial

s Banco de Horas e Banco de Horas Grupal por Adesdo Tacita: as vantagens sio todas da
entidade empregadora que “pode dispor de horas a mais 4 medida que delas necessite por um
custo igual ao das horas normais” as desvantagens ficam todas do lado do trabalhador que
perde n3o s6 capacidade de organizar a sua vida pessoal como monetariamente por via de ndo
Ihe serem pagas as horas extraordindrias.”

» Subsidios em duodécimos: Dilui¢ido dos apoios salariais

Enquanto a Europa caminha para maior protecdo dos trabalhadores, o Governo Portugués propdec um
retrocesso de décadas. Isto ¢ inadmissivel.

Os dados s@o claros sobre o prejuizo dos trabalhadores cm Portugal face & Europa:

Com esta reforma, os trabalhadores em Portugal ficardo ainda mais empobrecidos relativamente aos seus
colegas curopeus. E uma politica de empobrecimento. Portugal tcm obrigagdes legais de implementar
varias diretrizes europeias até 2026:

« Diretiva de Transparéncia Salarial
» Diretivas de Igualdade
+ Saldrios Minimos Adequados (Diretiva UE 2022/2041)
Em vez de cumprir as obrigagdes curopeias, o governo propde 0 oposto.

O STTS denuncia com veeméncia a discriminacdo sindical praticada pclos consecutivos governos:

otts fesinap
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Correio eletrénico; gerala stts pt
Pagina Webh, www.stts.pt

EXIGIMOS SER OUVIDOS! QUEREMOS SER OUVIDOS! E incomprecnsivel ¢ inaceitavel que o
governo se recuse sistematicamente a reunir connosco. Ndo sabemos porqué, mas o governo refine
com os sindicatos do regime ¢ ignora-nos completamente.”

e STTS é excluido de todas as reunides sobre a reforma laboral

s Outros sindicatos sdo ouvidos regularmente pelo governo

» Trabalhadores dos servigos piblicos ficam sem representagdo nas negociagdcs
« Violagdo des principios democritices de representagio sindical

Esta postura discriminatoria ¢ antidemocritica ¢ incompreensivel. Representamos milhares de
trabalhadores que néo se reveem nas estruturas sindicais que regularmente se reine com o Governo ¢ que
tém dircito a ser ouvidos nas decisdes que os afctam diretamente.

Face a esta recusa do Governo cm abrir didlogo, 0 STTS langa um ultimato claro:

"Se esta posicio discriminatéria se mantiver por parte do governo, os trahalhadores SAIRAO A
RUA para se manifestarem e reivindicarem os seus direitos e os direitos das suas familias.

.

Manifestacdes de rua: "Os trabalhadores ndo aceitardo ser ignorados”

Greves setoriais: "Cada sctor mobilizar-se-a para defender os seus direitos™

Protestos nacionais: "Serd um movimento nacional de contestagéio”

Desobediéncia civica: "Se ndo nos ouvem, os trabalhadores farfio ouvir a sua voz na rua"

O STTS rejeita categoricamente a rcforma "Trabalho XXI" € anuncia resisténcia totala sua
implementagao:

o Regresso das greves: Esta reforma trara de volta o clima de conflitualidade laboral.
+ [Exodo de trabalhadores: Mais jovcns emigrario para paises com melhores condigdcs.
s Desinvestimento estrangeiro: Que quer investir num pais com trabalhadores descontentes?

o Isolamento europeu: Portugal ficard ainda mais atrasado em relagdo aos paises da Unido
Europeia.

O STTS representa trabathadores em todo o territorio Nacional que merecem respeito e consideragio”,

se 0 governo continuar a recusar-se a ouvir-nos, assumira toda a responsabilidade pela instabilidade
social que se scguird. Assim exigimos;

1. Reuniio urgente com o governo sobre a reforma "Trabalho XXI"
2. Fim da discriminacio sindical praticada pelo cxceutivo

3. Participac@io efetiva nas negociacdes laborais

otS fesinap
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4. Retirada imediata da proposta dec reforma

A democracia exige didlogo. Se o governo o recusa, os trabalhadores fardo valer os seus direitos
constitucionais de manifestaciio e protesto por direitos ameacados;

+ Saldrio minimo cresceu 72% na década passada - progresso ameagado
« Posi¢do europeia estagnada - outres paises ultrapassaram-nos
« 18 lugar no salario médio europcu - tendéncia para descer
Por uma Europa dos trabalhadores, contra o retrocesso portugués”
"Exigimos scr ouvidos - A democracia nao se faz ignorando os trabalhadores”
Mais se comunica que em relagdio aos trabalhadores que laboram em regime de turnos:
Quando o ciclo se inicia em cada dia de calendério as 20:00 horas ou depois, a greve pode ir do inicio do

ciclo em 20 de novembro de 2025 ¢ prolonga-se até ao fim do respetivo ciclo do dia 21 de novembro de
2025;

Quando o ciclo se inicia depois das 00:00 horas do dia 21 de novembro, a greve pode ir desde o inicio do
ciclo do dia 21 de novembro de 2025.

Qs servigos minimos serdo assegurados, nos servi¢os referidos nos artigos 397° da LGTFP e 537° do
Codigo do Trabalho que funcionem inintcrruptamente 24 horas por dia, nos scte dias da semana,
propondo-se indicativamenic, em termos efetivos, um niimero igual aqucle que garante o funcionamento
aos domingos, no turno da tarde, sendo que tais servigos serfio fundamentalmente assegurados pelos
trabalhadores que nio pretendam exercer o scu legitimo direito & greve. Serdo ainda assegurados os

tratamentos de quimioterapia ¢ hemodidlise j& anteriormente iniciados.

Viana do Castelo, 06 de novembro de 2025

o

SINDICATO N ALIONAL DO TRABALHADOME § DOS SERVIGUS
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REPUBLICA SNS sEvsonmoons UNIDADE LOCAL DE SAUDE
PORTUGUESA DE SAUDE ‘ LEZIRIA

SAUDE

Unidade Local de Saude da Leziria, EPE
Proposta de Servigos Minimos

Tendo por base o pré-aviso para a greve decretada para Todos os Trabalhadores da
Séaude para o dia 21 de novembro de 2025, pela Federagdo Nacional de Sindicatos
Independentes da Administragdo Publica e de Entidades com Fins Publicos ( FESINAP),
tem a ULS Leziria relativamente a definicdo de servigcos minimos, a considerar o seguinte:

O numerc de elementos propostos no pré-aviso para a greve (um numero igual aquele
que garante o funcionamento aos domingos, no turno da tarde} ¢ manifestamente

insuficiente para satisfazermos os cuidados, em condigdes de seguranga para utentes e
profissionais.

Nos Servigos de Intemamento o turno da tarde temm uma menor carga de trabalho em
termos de cuidados, dai o diferencial habitual.

Neste sentido, para a area hospitalar, esta ULS propbe que o nimero de Enfermeiros

eTécnicos Auxiliares de Salde, para os servicos minimos seja igual aos turnos de
Domingo (manha, tarde e noite ) nos servigos de internamento e nos servicos de
urgéncia.

Adicionalmente, propomos ainda:

- Servigos minimos no Hospital de Dia de Oncologia para prosseguimento de tratamentos
programados em curso, designadamente os programas terapéuticos de quimioterapia
através da realizacao de sessdes de tratamento ja planeadas, bem como tratamentos com
prescricdo didria em regime de ambulatorio. Para isto, sera necessario assegurar a
presenca fisica em servigos minimos, de 9 Enfermeiras { para assegurar os turnos da
manha e tarde) e 3 Técnicos Auxiliares de Saude para dar resposta a esta continuidade
no Hospital de Dia de Oncologia e 1 Enfermeiro e Técnico Auxiliar de Saude no Hospital
de Dia de Urologia no turno da manha.
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- Servicos minimos no Servigo de Imunohemoterapia para assegurar a medicina
transfusional a todos os doentes oncoldgicos para satisfazer todas as suas necessidades
de suporte e tratamento transfusional com a presenga fisica de 2 Enfermeiros e 1 Técnico
Auxiliar de Saude, no turno da manha.

- Servigos minimos no Bloco Operatdrio Central em que, para além da sala reservada para
situagbes emergentes, o funcionamento de salas exclusivamente para fazer face as
situagdes cirdrgicas do foro oncolégico, com a presenga fisica de 8 Enfermeiros e 3
Técnicos Auxiliares de Saudde, no turno da manha.

- Funcionamento do Servico de Esterilizagio de forma a permitir o consequente
funcionamento do Bloco Operatdrio. com a presenga fisica de 1 Enfermeiro { 8:30 - 16:30)
e 2 Técnicos Auxiliares de Saude nos turnos da manhé e da tarde.

- Servigcos minimos para garantir o transporte de doentes (transferéncia de doentes entre
servigos e realizagio de exames), transporte de cadaveres e transporte de material de
consumo clinico.

- Servigos minimos no Servigo Farmacéutico para assegurar o transporte de
medicamentos para os servigos de internamento e urgéncia com 1 Técnico Auxiliar de
Saunde, no turno da manha.

- Servicos minimos, para o grupo profissional dos Assistentes Técnicos, nomeadamente
para o servigo de urgéncia, hospital dia de oncologia, para as intervengbes cirdrgicas nos
blocos operatdrios dos servicos de urgéncia, de oncologia, obstéfricia, e cirurgia de
ambulatério, de forma a que todos os doentes com intervengdes marcadas ou a marcar
néo vejam os atos médicos diferidos para ndo ultrapassarem os limites estabelecidos pela
legislagao aplicavel, em particular se da sua ndo realizacao atempada possa resultar para
o doente dano irreparavel / irreversivel ou de dificil reparagdo, bem como os demais
servicos minimos e os meios humanos descritos no acérddo do Tribunal Arbitral
AQ/39 40/2024-SM;
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Invocando a seguranga dos profissionais, dos utentes internados e dos que acorrem ao

servico de urgéncia solicitamos pois que na definicho de servicos minimos sejam
considerados todos os aspetos elencados, garantindo de igual forma o legal direito a greve

dos trabalhadores envolvidos no pré-aviso.

0O Vogal Executivo da ULS da Leziria EPE

Assinado de forma digital por Hugo Miguel Garcia de
Sousa

Pessoal Dirigente

em 12-11-2025 13:32
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A Exma.

Direcgdo-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho (DGERT)
Praca de Londres, n.2 2, 9.2 andar

1049-056 Lisboa

Assunto: Greve Nacional de Trabalhadores da Salde marcada pelo FESINAP, STTS para o dia 21 de novembro
te 2025| Servigos Minimos

Loures, 07 de novembro de 2025

Exmos. Senhores,

A UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LOURES, E.P.E., titular do ndmero Unico de identificacdo de pessoa coletiva
516.726.862, com sede na com sede na Avenida Carlos Teixeira, n.2 3, 2674-514 Loures, vem, nos termos do
disposto no n.? 2 do artigo 538.2 do Codige do Trabalho, requerer a V. Exas. que convogquem o FESINAP —
Federagdo Nacional de Sindicatos Independentes da Administragdo Piblica e de Entidades com Fins Pablicos,
STTS - Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servicos e de Entidades com Fins Publicos para uma
negociag3o com vista a obtengio de um acordo sobre os servigos minimos a assegurar durante a Greve marcada

ara:

= dia 23.10.2025
0O que faz nos termos e com os seguintes fundamentos:

1. O Expoente e ora Requerente e a entidade plblica empresarial que se dedica a prestagdo de cuidados de

salide na unidade hospitalar designada Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, E.P.E. - Hospital

Beatriz Angelo, que integra o Servigo Nacional de Sadde.

2. O Requerente tomou agora conhecimento gque o FESINAP = Federag¢fio Nacional de Sindicatos
Independentes da Administragao Publica e de Entidades com Fins Publicos, STTS — Sindicato Nacional dos
Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Piblicos decidiu decretar uma greve dos
trabalhadores da Saiide no dia 23 de outubro de 2025.

3. Nos termos conjugados da alinea b}, do n.2 2 e do n.2 1 do artigo 537.2 do Codigo do Trabalho, durante a
Greve devem ser assegurados servigos minimos gue permitam garantir a satisfacdo das necessidades sociais

impreteriveis que a Requerente presta na area da sallde.
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As propostas de servigos minimos constantes no Aviso-Prévio de Greve remetidos pela FESINAP - Federagdo
Nacional de Sindicatos Independentes da Administracio Publica e de Entidades com Fins Pablicos, STTS -

Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Pdblicos e referem o seguinte:

¥ Qs servigos minimos serdio assegurados termos dos artigos 537.9 do Cédigo do Trabaiho e 397 2 da
LTFP que funcionem ininterruptamente 24 horas por dio, nos 7 dias do semana, propondo-se
indicativamente, em termos efetivas, um numero igual dgquele que garante o funcionarento
aos domingos, no turno do noite, durante a época normal de férios, sendo que tais servigos
serfo fundamentalmente ossegurados pelos trabalhadores que néio pretendam exercer o seu
legitimo direito & greve.

Relativamente @ seguranca e manutengdo de instalagdes e equipamentos:

Nos servigos que ndo funcionam ininterruptamente ou que niio correspondam a necessidades socials
impreteriveis, a sequranga e manutengdo dos equipamentos e instolagBes serfio assegurados
nos mesmos moldes em que o séio nos periodos de interrupgdo ou de encerramento;

Nos servicos que funcionem ininterruptamente e gque correspondem a necessidades sociais
impreterfveis, os servicos necessdrios & seguronca e manutenglio dos equipamentos e

instalagdes serfo assegurados no mbito dos servigos minimos, sempre que tol se justifigue”

Ora, a Unidade Local de Soude de Loures-Odiveias, E.P.E. — Hospital Beatriz Angelo, mantendo uma estrutura

organizativa que vem do tempo da vigéncia da parceria publico-privada que geriu esta unidade hospitalar
desde a sua abertura, em janeiro 2012, até ao dia 18 de janeiro de 2022, tem algumas especificidades em
determinadaos servigas que poderdo colacar dividas sos profissionais de satde e aos utentes, pois ndo estdo
expressamente traduzidas no Aviso Prévio que oportunamente foi remetido, e que, caso ndo se venha a
entender abrangidas nos mesmos, entende a ULS LOD EPE que impedirdo esta unidade hospitalar de
atender as necessidades sociais de salide impreteriveis.

Com efeito, a Unidade Local de Satide de Loures-Odivelas, E.P.E. — Hospital Beatriz Angeio, mantém, aos dias
de hoje, alguns servigos de urgéncia que ndo estdo em funcionamento permanente vinte e quatro horas por
dia, pelo que, cumpre definir, expressamente, os servigos minimaos especificos para esses servigos, 05 quais
nao estardo abrangidos, sem margem para duvidas, pelos servigos minimos propostas no respetivo Aviso
Prévio.

Designadamente, é o que sucede nos Servigos tde Urgéncia de Otorrinolaringologia e de Oftalmologia da

Unidade Local de Saiide de L oures-Odivelas, E.P.E. — Hospital Beatriz Angelo, os quais estdo localizados fora

dos espagos fisicos do Servigo de Urgéncia de Adultos e do Servigo de Urgéncia de Pediatria, pelas
especificidades que lhes s30 inerentes, e em que ambos esses Servigos de Urgéncia hd um horario de
funcionamento mais reduzido, nos dias (teis, entre as 8h00 e as 20h00, sendo os doentes, apds essa hora,
encaminhados, de acordo com o estabelecido no Servigo Nacional de Saldde.

Analisando pois a proposta de servigos minimos que consta do pré-aviso de greve emitido pelo FESINAP —

Federagdo Nacional de Sindicatos Independentes da Administra¢do Pdblica e de Entidades com Fins
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Pdblicos, STTS — Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Pdblicos,
verifica-se que a mesma, infelizmente, nac teve em consideracdo as especificidades da organizagdo da
Requerente e as necessidades de trabalho que, em matéria de cuidados de sadde, se fazem sentir em alguns
dos servicos que integram a estrutura organizativa da Requerente, nio sendo, desse modo, a referida
proposta apta a garantir que os servigos minimos seréo assegurados.

Ora, a Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas. E.P.€. - Hospital Beatriz Angelo, considerando nio se

rever nos servi¢es minimos que subsidiariamente poderdo ser considerados por remiss3o, bem como, de
acordo com as caracteristicas organizativas dos servigos infra referidos, ser-lhe-a manifestamente
impossivel assegurar os servigos que, nos termos legais, o devem ser, durante o legitimo exercicio do direito
& greve, vem requerer, desse modo, a definigdo de servigos minimos especificos para a greve em causa,

supra.

10. Entende, assim, a Unidude Local de Saude de Loures-Odivelas E.P.E. - Hospital Beatriz Angelo, que:

1. Os servigos minimos a assegurar no Servigo de Enfermagem devem abranger os meios humanos
necessarios para possibilitar a:

1.1. nos dias da greve, manter o nimerc de profissionais igual ao nimero de profissionais de
enfermagem alocados aos turnos das manhas, tarde e noite do dia de semana, domingo.

1.2. Entende-se, mais uma vez, qgue esse Sindicato ndo teve em considera¢io as especificidades

da organizagdo da Requerente e as necessidades de trabalho que, em matéria de cuidados de

saude, se fazem sentir em alguns dos servicos que integram a estrutura organizativa da

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LOURES-ODIVELAS, EPE, considerando desse modo a Expoente que o

proposto ndo é apto a garantir gue, durante a paralisag3o, venham a ser assegurados servicos

minimos na Unidade Local de Satde de Loures-Odivelas E.P.E — Hospital Beatriz Angelo.

1.3. Quanto aos restantes minimos para o Servigo de Enfermagem serdo os mesmos constantes

no Anexo 1 — AQ/30/2024

2. Os servicos minimos a assegurar nos Técnicos Auxiliares de Sadde devem abranger os meios
humanos necessarios para possibilitar a:
2.1. nos dias da greve, manter o numerc de profissionais igual ao ndmero de profissionais
alocados aos turnos das manhas, tarde e noite do dia de semana, doemingo.
2.2. Os Técnicos Auxiliares de Salide devem acautelar os cuidados minimos para garantir a
assisténcia na doenga dos utentes, bem como devern asseguraras atividades dentro da sua
drea de competéncia cuja ndo realizacdo tenha um impacto nefasto para o utente e ou

Instituicdo

3. Osservicos minimos a assegurar no Servigo de Farmacia devem abranger 0s meios humanas
necessarios para possibilitar a:

3.1.1. Distribuicdo de medicagdo a doentes internados,
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3.1.2. Produgdo de manipulados, nas situagbes em que o nao desencadear do processe de produgdo
implique interrupgdo de tratamentos medicamentosos;

3.1.3. Preparacdo de nutricdo parentérica para Neonatologia em situagdes de continuidade
terapéutica;

3.1.4. Preparacado de citotoxicos, nos mesmos termos em gue tal se encontre assegurado para os
dias de feriado, garantindo, em fungdio das especificidades de cada servigo, que, no limite,
ndo seja impedido o acesso aos tratamentos ja iniciados cujo inicio seja considerado como
urgente;

3.1.5. Distribuicdo e registos de psicotropicos e Hemo derivados

3.1.6. Mo dia da greve, 0s meios necessarios para cumprir os servigos minimos assim definidos,
correspendem a 4 [quatro) farmacéuticos para assegurar também ciclos de guimioterapia
adjuvante e necadjuvante, um dos quais terd de ter manifesta e comprovada experiéncia na

area da farmacotecnia.

4. 0s servigos minimos a assegurar nos Técnicos de Diagndstico e Terapéutica devem abranger os meios
humanos necessirios para possibilitar a:

4.1.1. Assegurar a equipa do Servigo da Farmacia, a fim de se conseguir assegurar a distribuigdo de
medicagdo a doentes internados, dose unitaria ou pedidos de medicagdo urgente ou cujo
stock nos servigos clinicos seja inexistente dentra do horério de funcionamento da farmaécia.

4.1.2. Assegurar a equipa de Cardiopneumologia, a fim de se conseguir assegurar o apoio ao Servi¢o
de Urgéncia entre as 08h-22h.

4.1.3. Assegurar os doentes oncoldgicos que estejam em tratamento de quimioterapia e
radicterapia iniciada antes da greve ou em inicio de tratamento, classificados como nivel de
prioridade 4, bem como aos que tenham cirurgias programadas e consideradas de nivel 3.

4.1.4. Dispensa de medicagio para servigos de hemodidlise

4.1.5. Assegurar os servicos aos doentes em situagdo de alimentagdo parentérica programada antes
do pre-aviso, bem como as situagies urgentes gue se verifiqguem e estejam devidamente

fundamentadas pelo médico prescritor.

5. Os servigos minimos a assegurar nos Assistentes Técnlcos devem abranger os meios humanos
necessarios para possibilitar a:
5.1.1 nos dias da greve, manter 0 nimero de profissionais igual ao nimere de profissionais alocados
aos turnos das manhds, tarde e noite do dia de semana, domingo, no Servigo de Urgéncia.
5.1.2 No dia da greve, os meios necessdrios para cumprir 0s servigos minimos assim definidos na
recepgdo principal, carrespondem a 3 {quatro) elementos, sendo que 1 elemento fazia o turno das
11h-19h e os outros 2 elementos faziam os turnos das 12h-20h, contudo apenas para assegurar as

visitas dos doentes internados.
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5.1.3 No dia da greve, os meios necessarios para cumprir 0s servigos minimos assim definidos na
consulta de Oftalmologia, correspondem a 1 {um) elementos, a fim de se conseguir assegurar os
servicos de carater urgente

5.1.4 No dia da greve, 0s meios necessarios para cumprir os servigos minimas assim definides no HDC,
correspendem a 3 {trés) elementos, 2 {dois) asseguravam a abertura do HDC ¢ 1 {um) elemento
assegurava o encerramento do HDC.

5.1.5 No dia da greve, os meios necessarios para cumprir 0s servigos minimos assim definidos no HDM,

nomeadamente nos servigos de oncologia e hemodidlise, correspondem a 2 {dois) elementos.

6.05 servigos minimos a assegurar nos Assistentes Operacionais devem abranger os meios humanos
necessarios para possibilitar a:
6.1 No dia da greve, os meios necessarios para cumprir 0s servigos minimos assim definidos na
Hotelaria — preparagdo, empratamento e distribuicdo de comida, correspondem a 2 elementos da
parte da manhd e 2 elementos da parte da tarde.
6.2 No dia da greve, o5 meios necessdrios para cumprir os servigos minimos assim definidos na
Rouparia correspondem a 3 {trés) elementos da parte da manhid e 3 {trés) elementos da parte da tarde.
Ora, no Acérdfio AO/31/2023-5M concluiu-se que os servigos minimos devem ser considerodos na medido
das caracteristicas préprias das atividodes desenvolvidas por cade estabelecido de soude em causa,
decidindo-se que:
“ti, Os meios humanos necessdrios para cumprir os servigos minimos definidos sertio o5 que
em cada estabelecimento de sadde forem disponibilizados, em cado turno (manhd, tarde,
noite), nfo podendo, em caso alqum, uitrapassar-se o nimera de trabalhadores de um dia atit
de trabalho em cado servico.
Hil. O recurso ao trabalho dos aderentes a greve 56 é licito se os servicos minimos ndc puderem
ser assegurados por trabathadores e trabalhodores ndo aderentes nos condicdes normais da
sua prestagdo de trabatho.”

Entende, assim, a Unidade Local de Satide de Loures-Odivelas E.P.E — Hospitol Beatriz Angelo, que, no

periodc do Greve que se avizinha, deverd adaptar-se a decisio proferida sobre servi¢os minimos neste
ultimo Acérd3o da CES, para todo o estabelecimento hospitalar.

Tendo em considera¢do o exposto, requer-se a V. Exa. que, nos termos do disposto no artigo 537.8,n21le
da alinea b) do n.2 2 do Cddigo do Trabalho, uma vez que estdo em causa os direitos constitucionais das
pessoas a protecdo da sadde, que sejam definidos servigos minimos indispensaveis para acorrer a satisfacdo
daguelas necessidades sociais impreteriveis, e, para o efeito, nos termos do artigo 538.2, n.2 2, do Codigo
do Trabalho, se digne marcar, com a maicr urgéncia possivel, uma reunido com FESINAP — Federagdo
Nacional de Sindicatos Independentes da Administracdo Piblica e de Entidades com Fins Pablicos, STTS -
Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Piiblicos e STMO — Sindicato
Nacional dos Trabalhadcres do Estado, das Autarquias e de Entidades com Fins Publicos e Sociais, com o

propasito de obter um acordo quanto aos servigos minimos complementares a assegurar durante a greve
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dos Trabalhadores das Carreiras Gerais e das Carreiras Especiais integradas no Servigo Nacional de Saude,

Unidades Locais de Saude, E.P.E. e Unidade de Sadde Familiares.
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INFORMACAQ N° 15/DSGASCD/2025

Para: André Coelho, Diretor do Servigo de Gestiio de Recursos Humanos da ULSLO

De: Tiago Soares, Diretor do SGASCD

Data: 07 de novembro de 2025

Assunto: Solicitagdo de servigos minimos na greve nacional do dia 21-11-2025.

Na sequéncia do pré-aviso de greve apresentado pelo Sindicato Nacional dos
Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Publicos (STTS), com efeitos

no dia 21 de novembro de 2025, e em conformidade com o disposto nos artigos

534.° ¢ 537.° do Cédigo do Trabalho e no art.” 397.° da Lei Geral do Trabalho em |

Fungdes Publicas (LTFP), vem o Servigo de Gestdo do Acesso e Suporte Clinico
ao Doente (SGASCD) solicitar e identificar os servigos minimos administrativos
cuja operacionalidade € indispensavel a salvaguarda da continuidade da operagio
da instituigdo, assim como dos processos de suporte administrativo essenciais a

prestagiio de cuidados aos utentes.

N#o obstante o caricter administrativo das fungdes em causa, a sua execugio é
essencial 4 continuidade e seguranga da atividade clinica e assistencial,
assegurando o registo, articulagdo ¢ apoio logistico imprescindivel ao

funcionamento dos servigos clinicos.

Assim, entende-se necessirio assegurar, durante o periodo de greve, os seguintes
servigos minimos administrativos de suporte & prestagiio de cuidados de sande:

1. Secretariado do Servigo de Urgéncia Geral (inclui secretariado do SO)
Periodo normal de funcionamento: 24 horas

Fundamentagdo: Este secretariado garante a admissdo, registo e acompanhamento
administrativo dos episddios de urgéncia, assegurando a rastreabilidade dos atos

clinicos e a articulag@o com 0s servigos de apoio diagnostico ¢ terapéutico.

Consequéncias da ndo garantia: A interrupgdo deste servigo comprometetia o
funcionamento regular da urgéncia, podendo atrasar a triagem ¢ o inicio dos

cuidados clinicos, com risco direto para a saude e seguranga dos utentes.
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2, Secretariado do Servico de Urgéncia Obstétrica/Bloco de Partos
Periodo normal de funcionamento: 24 horas

Fundamentacdo: Este secretariado € responsavel pela gestio de admissdes,
registos e apoio administrativo ao Servigo de Urgéncia Obstétrica/Bloco de Partos,
articulando com equipas médicas, de enfermagem e neonatologia, assim como do

apoio administrativo a todo o internamento do da 4rea da mulher e crianga.

Consequéncias da ndo garantia: A auséncia deste apoio administrativo podera

causar atrasos na admissdo de parturientes € na tramitagio de registos clinicos,
prejudicando a coordena¢do das equipas assistenciais € colocando em risco a
seguranga matermo-fetal.

3, Secretariado da Urgéncia de Oftalmologia

Periodo normal de funcionamento: Dias uteis, 8h00 — 20h00

Fundamentacdo: Este secretariado suporta o funcionamento da urgéncia
oftalmolégica, assegurando a gestdo de admissoes, registos € articulagdo com o

corpo clinico do Servigo de Oftalmologia e do Servigo de Urgéncia Geral.

Consequéncias da ndo garantia: A nao realizagao destas funcdes administrativas
inviabiliza a admissdo dos utentes ao Servigo de Urgéncia e pode atrasar o
atendimento de situaches agudas, como descolamentos de retina, lesdes ou
traumatismos oculares agudos, com risco de perda irreversivel de visdo.

4, Secretariado da Urgéncia Pediatrica

Periodo normal de funcionamento: Todos os dias, 9h00 — 22h00

Fundamentagdo: Essencial a gestdo administrativa € a articulagio operacional da

equipa de urgéncia pediatrica, garantindo o registo adequado de episodios ¢ a

COmMUNicagao com outros servigos.

Consequéncias da ndo garantia: A auséncia deste secretariado comprometeria a
capacidade de resposta a situagdes de doenga aguda ou descompensagzo siibita em
criangas e adolescentes, populagdo particularmente vulneravel.

S. Secretariado de Oncologia / Hospital de Dia

Periodo normal de funcionamento: Dias fitets, 8h00 — 20h00
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Fundamentagdo: Responsavel pela gestdo administrativa dos tratamentos
oncoldgicos programados, incluindo a convocatoria dos doentes, o registo de

terapéuticas e a articulagio com farmacia e enfermagem.

Consequéncias da ndio garantia: A interrupgao deste servigo admimistrativo podera
causar adiamentos ou cancelamentos de sessdes de quimioterapia ou terapéuticas
biologicas, com impacto direto na eficacia terapéutica e evolugdo clinica dos

doentes.
6. Recegio / Secretariado do Hospital de Santa Cruz (HSC)

Periodo normal de funcionamento. 24 horas

Fundamentacdo: E o Unico secretariado de apoio administrativo permanente em
funcionamento no HSC, assegurando a rececéio de utentes, contacto entre servigos
¢ instituicdes de sadde do SNS e gestdo de fluxos de entrada de doentes em

contexto hospitalar, designadamente do foro cardiaco ¢ renal.

Consequéncias da ndo garantia: A auséncia deste servigo colocaria em causa o

funcionamento global do HSC, impossibilitando a recegio de doentes, o registo de
admissdes e a comunicagdo entre servigos clinicos, com impacto imediato na
seguranga e continuidade dos cuidados prestados, incluindo a atividade de

transplantagio (cardiaca e renal).

7. Secretariado da Admisséiio de Doentes do Hospital de Egas Moniz (HEM)
Periodo. Dias Uteis, 8h00 — 20h00 / Sdbados, domingos e feriados, 9h00 - 20h00

Fundamentagdo: Constitui o unico secretariado de apoio administrativo ao
internamento do HEM, assegurando a gestdo de admissdes, altas e visitas. E
responsavel por todos os atos administrativos necessarios a formalizagio do

internamento, transferéncias e altas hospitalares do HEM.

Consequéncias da ndo garantia: A auséncia deste servigo podera inviabilizar a
admissdo e internamento de doentes no HEM, comprometendo o acesso a cuidados
diferenciados e impossibilitando também a viabilizagdo das visitas aos utentes
internados, vedando aos utentes o direito ao contacto com familiares ¢ cuidadores

durante a permanéncia no intermamento.

Deste modo, e sem prejuizo de ulterior decisdo arbitral, entende-se que os servigos

acima descritos configuram servigos minimos administrativos indispensavets ao
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funcionamento seguro e continuo dos servigos de urgéncia, internamento e
tratamento oncolégico, garantindo a salvaguarda da vida, saide e dignidade dos

utentes.

Ainda neste dmbito, importa salientar que o pré-aviso de greve apresentado ndo

cumpre o disposto nos artigos 534.° ¢ 537.° do Codigo do Trabalho ¢ no artigo |

397.° da Lei Geral do Trabalho em Fungdes Pablicas, porquanto ndo identifica nem

propde os servigos minimos a assegurar durante o periodo de greve, apesar de, no
caso da ULSLO, se tratar de uma atividade essencial, como € o caso da prestagio
de cuidados de saide. A omisséio desta informacio constitui incumprimento de
uma obrigacdo legal expressa, por parte da entidade sindical, que podera
comprometer gravemente a garantia da continunidade dos cuidados essenciais |

e a salvaguarda da vida, da saude e da seguranca dos cidadios.

Com os melhores cumprimentos.

O Diretor do SGASCD

Digitally signed by Tiaga Danel Hunes
ooy
DM ol T, iiklewDiretor de Senigos,

o
e v ou=Servigo de Gestio 0o Acew ¢
= 5T Suponeinkn o Doonte, o-Unkdade
e Lot e Sadoe de Lishod Ocidental
S 2] BPE shahunds 5085
o Tiage Daniel, cnaTiag
Draunil o Munes Soares
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Para:
Exmo. 5r. Diretor do Servigo de Gestdo de Recursos Humanos
Dr. André Coelho

Cc:
Dr.2Liliana Calixto
Coordenadora dos Servigos Farmacéuticos do HSC

Dr.2 Margarida Falcéo
Coordenadora dos Servigos Farmacéuticos do HEM

Dr.2 Susana Teotdnio Pereira
Diretora do Servico de Gestdo Hoteleira

Assunto: Necessidade de assegurar a presenca de TAS/AQ em dias de greve nos Servigos
Farmacéuticos

A greve constitui um direito constituciecnalmente protegido dos trabalhadores. Contudo, no
setor da saude, importa salvaguardar que o exercicio desse direito ndo comprometa a
continuidade de cuidados essenciais aos doentes, que também possuem o direito fundamental
a protegdo da sua saude,

No ambito dos Servigos Farmacéuticos (SF}, a defini¢do de servigos minimos é fundamental. Para
gue esses servicos minimos possam ser assegurados de forma eficaz, torna-se indispensavel a
presenca de Técnicos Auxiliares de Sadde [TAS) e Assistentes Qperacionais (AQ}.

Estes profissionais exercem fungdes nos SF de acordo com o seguinte hordrio:

TAS Ne elementos | Hordrio semanal Horario fim de semana
08h00-15h30
8 8:30-13:00h
HEM 11h30-19h00
6 08h00-15h30
HSC 11h30-19h00
g 08h00-15h30
HSEX 11h00-18h30

A auséncia de TAS/AQ compromete o funcionamento do circuito do medicamento,
impossihilitando, na pratica, que os servigos minimos definidos sejam executados por outros
calaboradores dos SF.

1. Recegdo e acondicionamento de medicamentos
e Os TAS/AQ sdo responsdveis por apoiar na recegdo das encomendas e no correto
armagzenamento, incluindo farmacos de cadeia de frio {ex.: medicamentos
citotdxicos — area da oncologia, vacinas, medicamentos biologicos, insulinas).

* A auséncia destes profissionais pode originar perda irreversivel de medicamentos e
eventual rutura de stock.



2. Distribui¢do interna e apoio logistico
s SHo estes profissionais que asseguram o transporte de medicamentos até as
diversas unidades hospitalares (enfermarias, blocos, urgéncia, UCI, hospitais de dia).
e Apoio na drea da reembalagem de medicamentos, garantindo a sua correta
identificagdo em dose unitdria. Sem este procedimento a distribuicdo de
medicamentos orais fica comprometida.
e Sem a sua intervengdo, corre-se o risco de atrases ou falha no tratamento de
doentes internados, com particular impacto em situacgdes de urgéncia, emergéncia
e hospital de dia.
L ]
A presenca de TAS/AQ nos Servigos Farmacéuticos durante dias de greve é absolutamente
indispensavel para:
¢ Garantir a operacionalizagdo dos servigos minimos;
¢ Assegurar a cadeia logistica e de seguran¢a do medicamento;
¢ Evitar falhas na distribuitdo de medicamentos com potencial impacto no tratamento e
bem-estar dos doentes.

Assim, propde-se formalmente que os servigos minimos definidos em contexto de greve incluam
obrigatoriamente a presenca de um TAS/AQ nos Servigos Farmacéuticos do HSFX, HEM e H5C.

Assinade por: Ana Alexandra da Conceigiio Mirco
Fernandes
Num. de Identificagao: 10108828

CHAVE MOVEL
| 3 I W

Ana Mirco
Diretora Interina dos SF da ULSLO

tisboa, 07 de novembro de 25.
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SERVICO DE PATOLOGIA CLINICA
Diretora do Servigo: Prof. Dra. Ana Poulo Azevedo

Exmo. Senhor

Dr. André Coelho

Diretor do Servigo de Recursos Humanos

Unidade Local de Salide de Lisboa Ccidental, E.P.E.

Assunto: Greve convocada pelo Sindicato Macional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com
Fins POblicos para dia 21/11/2025 - Pedido de alteragdo de servigos minimos.

EXmos. Srs.,

Para além da atividade de Urgéncia {funcionamenta ininterrupto, 7 dias por semana, 24H/dia), o Servigo
de Patologia Clinica da Unidade Local de Sadde de Lishoa Ocidental garante colheitas e atividade
assistencial de Rotina, nos dias Oteis, aos doentes em ambulatério e internados.

Em situacdes de greve, o Servigo deve garantir os servigos minimos a doentes em ambulatério e
internados, incluidos nas seguintes situagdes:

= Oncologia e da Hemato-oncologia;

» Cirurgias programadas (de nivel 3, a definir pelo médico assistente);
¢ Transplantados cardfacos e renais;

s Gravidas no dmbito do Diagnéstico Pré-natal;

s Transportados ao hospital pelos bormbeiros;

¢ QOutras situaglies excecionais.

Em fungo das estratégias de organizacdo possiveis de adotar, os servicos minimos a assegurar incidem
sobretudo ao nivel do trabalho desenvolvido nas Salas de Colheitas dos trés hospitais que compdem a
Unidade Local de Saude (HEM, HSC e HSFX), abrangendo maioritariamente os doentes em ambulatério,
requerendo a presenca de 1 Assistente Técnico (2 no HSFX), 1 Assistente Qperacional e pelo menos 1
Técnico Superior de Diagndstico e Terapéutica (TSDT), em cada um destes trés hospitais. No que diz
respeito as Colheitas nos Internamentos, estas sao habitualmente efetuadas por TSDT externos ao
Servigo, ndo abrangidos pelas convocatdérias das greves da Administracdo Pablica.

Pelo expasto e na sequéncia da greve convocada pelo Sindicatoe Nacional dos Trabalhadores dos Servigos
e de Entidades com Fins Publicos para o préximo dia 21/11/2025, venho solicitar a alteragdo dos servi¢os
minimos definidos por esta entidade, no que diz respeito ao Servigo de Patologia Clinica da Unidade Local
de Salde de Lisboa Ocidental, em conformidade com as necessidades acima identificadas.

Agradeco a atencdo dispensada.
Pede deferimento,

Lishoa, 6 de novembro de 2025.

Assinado por: Ana Paula da Silva Azevedo
Num. de Identificagao: 09802252
Data: 2025.11.06 22:27:33+00'00'

{Ana Paula Azevedo}
Diretora do Servigo de Patologia Clinica

CHAVE MOVEL

Hosnital de & Francisco Xavier. Estrada do Forte do Alio do Dy : i3 xmg -’m.u:a 2£2u43 1175, Fax +351 21043 1183 - dirlabspc@chlo.min-saude.ot
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Para: Servigo de (Gestdo de Rsclrsos Informagao n®  27/2025
Humanos
Dr. André Costho

De Jorge Alves Data: 07.11.2025
Servigo de Sistemas e Tecnologias de Informaglo

Assunto: Aviso prévio de greve da STTS - para todos os trabalhadores da

saude - Dia 21/11/2025.

Tendo em consideracio a necessidade de resposta perante o aviso prévio de greve, decretada
pelo STTS — Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Pablicos,
para ¢ dia 21 de novembro de 2025, que abrange todos os Trabalhadores da Saide e em
conformidade com o disposto nos artigos 5342 e 5372 do cddigo do trabalho e no artigo 3972 da
Lei Geral do Trabalho em Funcges Pablicas (LTFP), serve a presente para solicitar e indicar quais
05 servigos minimos pretendidos pelo S5TI — Servigo de Sistemas e Tecnologias de Informagdo.

Face & necessidade de salvaguarda da operacionalidade dos sistemas de Informagdo da ULSLO,

entende-se necessario assegurar, durante o periodo de greve, os seguintes servigos minimos.

1 Elemento da Unidade de Redes e Tecnologia
Fundamentagdo: Manutengdo da Infraestrutura tecnoldgica

Consequéncias da nfio garontia: A interrupgdo deste servico podera causar a falha na gestdo de
tados os centros de dados da ULSLO {Datacenters), na gestdo de bases de dados existentes, na

politica de seguranca da rede e na gestio de ativos de rede/ servidores / firewalls / switches.

1 elemento da Unidade de Sistemas de Informagaa

Fundamentagdo: Manutengdo da operacionalidade de todas as aplicag@es informaticas

Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449-005 Lisboa - Telef.: 21 043 10 00
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Consequéncias da nio gorantia: A interrupgio deste servigo podera causar a falha na garantia de
operacionalidade das aplicagBes informaticas em funcionamente na ULSLO nomeadamente
acesso a0 processo clinico do utente, acesso a MCDTs realizados, monitorizagdo sinais vitais UCIs

e Bloco, entre outras.

1 €lemento da Unidade de Suporte
Fundamentacfo: Manutenc¢do do suporte ao utilizador

Consequéncias da ndo garontia: A auséncia deste apoio ao utilizador podera causar a falha a nivel
de suporte fisico dos sistemas de informacdo em areas criticas que necessitam funcionar sem
interrupcdo (Urgéncias, blocos operatorios, unidades de cuidados intensivos, entre outros),
garantindo o correto funcionamento dos equipamentos.

1 Elemento da Prevencgdo
Perfoda: Dias Gteis, 18h30 — 08h0Q / Sdbados, domingos e feriados, 24hrs

Fundamentagdo: Manutencdo da operacionalidade de todas as dreas que integram o S$5TI fora do

horario normal do servico

Consequéncias do ndo garantio: A interrupgdo deste servigo poderd inviabilizar a

operacionalidade dos sistemas de informacdo da ULSLO fora do horario normat do servigo

De salientar que a falha dos servicos na area dos Sistemas e Tecnologias de informagdo podera
colocar em causa a garantia e continuidade da Prestag3o de cuidados de salde aos utentes e por

conseguinte em caso extremo, levar a perda de vida humana.

Com os melhores cumprimentos,

Digitally sigreed by Ioege Migusl
Abvirs

ON: =P, title =Dinetor de
N Sarvigo, cu=Servico Hstwmas ¢
M iau e‘ Tecnologlas de Informagho,
g gaerre Hospiala de Loy
Ocidentzl EPE, m=de Mators
Santos Abve, gvenhiamesiorpe

Alves Wiy craiorge Miguel bves

Darles 202501 07 102707 2

O Diretor do SSTI Jorge

Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449005 Lisboa - Telef.: 21 043 10 00
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Para: Diregdo do Servigo de Gestdo de Recursos Humanos
De: Direcdo do Servigo de Gestdo Hoteleira - Susana Teotonio Pereira

Data: 7 de novembro de 2025
Assunto: Greve 21.11.2025 - Solicitagdo de servigos minimos

Face ao aviso prévio de greve decretada pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e
Entidades com Fins Publicos para o dia 21.11.2025, que ndo prevé servigos minimos, solicitamos que estes
contempiem as seguintes situagdes € meios humanos:

1. Os servicos minimos decretados no processo n.2 A0/39_40/2024 - SM (cfr anexo)
Melos humanos necessarios: os gue forem disponibilizados em cada turno {manhj, tarde, noite)
para assegurar o funcionamento do dominge em dia de feriado.
Na esteira da orientaciio que, de forma sustentada, vem sendo acolhida em acérddos recentes
proferidos no dmbito de outras greves, estes servicos minimos sdo os indispensdveis para evitar dano
irreversivel ou dificilmente reparavel aos utentes da ULSLO.

2. Servigo de Urgéncia Pediatrica
Q Servico de Urgéncia Pedidtrica ndo funciona 24 horas/dia, pelo que nio se enquadra nas
situacdes referidas em 1.
A equipa de técnicos auxiliares de saude {TAS) deste servico é partilhada entre duas unidades
funcionais:
Urgéncia Pediatrica - que engloba balcdo de urgéncia {funcionamento 365 dias/ano das 09h
s 22h) e sala de observac¢do {duas camas, abertas nas 24h dos 365/ano);
Unidade de Cuidados Funcionais Pedidtricos — quatro camas de internamento, abertas nas
24h dos 365 dias/ano.
No turno da noite de domingo, o balcido de urgéncia encontra-se enterrado. Assim, habituaimente,
apenas é escalado um TAS para este servigo. No entanto, em dias de greve, ambas as unidades {que
ndo partilham ¢ mesmo espaco fisico) mantém ¢ seu funcionamento habitual, pelo que e
fundamental para assegurar os cuidados necessdrios, com seguranga para os doentes, que ©
horario das 08h as 22h seja assegurado por um minimo de dois TAS (um afeto a cada unidade).
Meios humanos necessdrios: 2 TAS

3. Transporte de doentes internados, em ambuldncia prépria
Ainda que o servigo funcione 24h/dia, o turno da noite de domingo é assegurado por uma anica
equipa (ie, dois TAS/uma ambuldncia}. Estes meios 530 considerados insuficientes para garantir,
entre as 08h e as 20h, ¢ transporte de doentes que estd internalizado, a saber:
Doentes em hospitalizagdo domicilidria;
Doentes que se se deslocam &s sepuintes entidades prestadoras para os respetivos
cuidados de salide (ndo disponiveis no hospital onde o doente se encontra internado}:
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Entidade Prestadora Cuidado de sadde

Hospital F dod . e
ospital Fernando ta Broncofibroscopia rigida

Fonseca )
Hospital das Forgas Tratamento em camara
Armadas hiperha’rica
Hospital Garcia de Orta Exames endoscopicos

. Radioterapia e Té_cnicas de
PO Lisboa B

Pneumologia

HEM, HSC e IMI Ressondncia Magnética Nuclear

A ndo realizacdo destes cuidados de saude por ndo transporte ou atraso significative do
transporte até a entidade prestadora pode levar a:
Persisténcia ou agravamento da obstrugdo da via aérea
Progressdo de infecgbes
Impossibilidade de diagndstico e tratamento, com o consequente agravamento do
prognéstico do doente
Agravamento de feridas cronicas e aumento das sequelas
Atraso na deteccio de Jesdes importantes do tracto digestivo
Aumento do risco de recidiva local e 4 distancia de lestes oncaldgicas
Necessidade de tratamentos mais invasivos em caso de recidiva da doenga
oncolégica
Progressio tumaoral e pior progndstico clinico
Recorréncia a outros exames complementares de diagndstico, como tomografia
computadorizada, gue utiliza radiagdo ionizante e apresenta riscos adicionais,
especiaimente em doentes que ja estdo debilitados.

Meios humanos necessarios: Face a estas necessidades, os minimos habitualmente
praticados nos dias Vteis s3o seis elementos TAS entre as 8h e as 20h para assegurar o
funcionamento de trés ambuldncias de transporte de doentes ndo urgentes. Para ndo
comprometer de forma grave os cuidados aos utentes da ULSLO, propde-se que na greve
do dia 21/11/2025, no periodo das 8h as 20h, 0 nimero minimo de TAS seja quatro (ie,
duas equipasfduas ambulancias).

Com os melhores cumprimentos,

A Diretora do Servico de Gestdo Hoteleira
Astinadno de Forma digital
Susana Teotonip porSusana Teoténo
Pereita

Pereira Dados. 2025.11.07 1231 35
z

{Susana Teotdnia Pereira)
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Proposta de Minimos - ULSLO 21-11-2025

Considerando o superior interesse dos utentes, a seguranga dos mesmos, tendo em vista a defesa do

direito a vida e da saide, propomos que devem ser assegurados os seguintes servigos minimas:

10

Situag@o de urgéncia imediata e de urgéncia diferida, e bem assim todas aquelas situa¢Bes das
quais possa resultar dano irreparavel/ irreversivel ou de dificil reparagdo, medicamente

fundamentadas, bem como as seguintes:

Situagbes de urgéncia na unidades de atendimento permanentes que funcionam 24horas por

dia, bem como as urgéncias centralizadas;

Servicos de Internamento que funcionam em permanéncia 24 horas por dia, incluindo as

hospitalizagdes domiciliarias;

Nos cuidados intensivos, na urgéncia, na hemodialise, nos tratamentos oncolégicos e no bloco

operatério, com excep¢do dos blocos operatérios de cirurgia programada;

Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terap@uticos de
quimioterapia e de radioterapia, através de realizagdo das sess@ies de tratamento planeadas,
bem como tratamentos com prescricdo didria em regime ambulatério {por exemplo,

antibioterapia ou pensos;

Intervengdes cirurgicas nos blocos operatorios dos servicos de urgéncia, de oncologia,
obstétrica, cirurgia Cardiotoracica, neurocirurgia, oftalmologia e cirurgia de ambulatério, bem
como de outras especialidades, para que todos os doentes com cirurgias marcadas ndo vejam
os actos cirdrgicos diferidos, de forma a ndo ultrapassarem os limites estabelecidos pela
legislagio aplicdve!, desde que a sua n3o realizagdo possa resultar para o doente dano

irrepardvel/ irreversivel ou de dificil reparacio;
Servico de recolha de drgdos e transplantes em regime de prevengao;

Radiologia de intervengdo/Hemodindmica a assegurar nos termos previstos para o turno da

noite e no fim-de-semana, em regime de prevencgao;
Tratamento de doentes crénicos com recurso a administragdo de produtos bioldgicos;
Administracdo de antibidticos, em tratamento de prescri¢do diaria em regime ambulatério;

Servigos paliativos domicilidrios e hospitalizagdo domicilidria correspondente;

Hospital de S8o Francisco Xavier - Estrada do Forte do Alto do Duque, 1449-005 Lisboa - Telef.: 21 043 10 00 —Fax: 21 043 1589
Hospital de Egas Monlz - Rua da Junqueira, 126, 1349-019 Lisboa - Telef.: 21 043 10 00 - Fax: 21 043 24 30
Hospital de Santa Cruz - Rua Prof. Dr. Reinaldo dos Santas, 2790-134 Carnaxide - Tedef.: 21 043 10 00 - Fax: 21 418 80 95
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k. Devem ainda ser assegurados os servicos complementares que sejam indispensaveis a

realizagdo dos servigos acima descritos, na estrita medida da sua necessidade;

. Nos tratamentos oncolégicos devem ser assegurados:

- Intervengdes cirurgicas ou inicio de tratamento ndo cirdrgico (radioterapia ou
quimioterapia), em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de

prioridade 4, de acordo com o critério legal aplicavel;

- Intervengdes cindrgicas em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel
de prioridade 3, de acordo com o critério legal aplicavel, quando exista determinagdo
médica no sentido da realizagdo dessa cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel

reprograma-la nos 15 dias seguintes ao anuncio da greve;

- Qutras situacbes do foro oncolégico, designadamente intervencdes cirlrgicas em
doencas oncoldgicas ndo classificadas como de nivel de prioridade 3 ou 4, de forma
que todos as doentes oncoldgicos com cirurgias marcadas ou a marcar e que importem
um deferimento dos actos cirlrgicos para data que ultrapasse o limite mdximo

estabelecido pela Portaria n.2 87/2015 de 23 de Mar¢o sejam intervencionados.

- Servicos de imunohemoterapia para satisfagdo de necessidades de doentes

oncolégicos.

2. Os meios humanos necessarios para cumprir os servigos minimos definidos serdo os que em
cada estabelecimento de salde forem disponibilizados, em cada turno {(manh3, tarde e noite}
para assegurar o funcionamento ac Domingo e em dia ferido, tomando por referéncia as
escalas definidas ao Domingo imediatamente anterior aos pré-avisos de greve, nao podendo,

em caso algum, ultrapassar-se o nimero de trabalhadores de um dia dGtil de trabalho em cada

servico.

Lisboa, 7-11-2025

Enfermeira diretora ULSLO
flda oo
Tareco spuwmes
R I d 4 m::;:;m:am
oldao :
tida Rolddo
Hospital de SSo Frandsco Xavier - Estrada do Forte do Alto do Duque, 1949-005 Lisboa - Telef.: 21 043 10 00 — Fax: 21 043 15 89

Hospital de Egas Moniz - Rua da Junqueira, 126, 1345-019 Lisbca - Telef.: 21 043 10 00 —Fax: 21 043 24 30
Hospital de Santa Cruz - Rua Prof, Dr. Reinaldo dos Santos, 2750-134 Carnaxide - Telef.: 21 043 10 00 — Fax: 21 418 80 95
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A Exma.

Diregiio-Geral do Emprego e das Relages de
Trabalho /DGERT)

Praga de Londres, n? 2 — 92 andar
1049-056 Lisboa
v/ Ref 8 N/ Ref ?: CA 280/2025

Data: Data: 10.11.2025

ASSUNTQ: Solicitagao de reunido para tentativa de acordo para prestagdo de servigos minimos inerentes
3 Greve Macional dos Trabalhadores da Saude, convocada pelo STTS/FESINAP, para o dia 21
de Novembro de 2025, para os Trabalhadores da SaGde - Servigos Minimos

Exmos. Senhores,

A Unidade Local de Saide do Estudrio do Tejo, E.P.E., vem, nos termos do disposto ho n.2 2 do artigo 538.2
do Codigo do Trabalhg, requerer a V. Exas. que convogue o STTS/FESINAP para uma negociagdo com vista
4 obtengdo de um acordo sobre os servicos minimos a assegurar durante a Greve Nacional dos
Trabalhadores da Sa(de convocada para o dia 21 de Novembro de 2025, conforme notificagio efetuada

pela Vogal do Conselho Diretivo da ACSS, em 07 de Novembro de 2025.

0 que faz nos termos e com os seguintes fundamentos:
I = Periodo de Greve a considerar

Consta do pré-aviso de greve, retificado, e que se anexa, que a proposta do STTS € no sentido de que a
greve marcada para 0 dia 21 de Novembro de 2025, abrangendo os profissionals da sadde, decorra no

periodo compreendido entre as 00:00 e as 24:00 horas.
Porém, se analisado minuciosamente o pré-aviso de greve, do mesmo foi feito constar o seguinte:

«Muois se comunica que em relocdo cos trobathadores que loboram em regime de turnos: Quando o ciclo
s¢ inicio em cada dia de calendario is 20:00 horas ou depais, o greve pode ir do inicio do ciclo em 20 de
Novembro de 2025 e prolonga-se até oo respetive ciclo do dig 21 de Novembro de 2025; Quando o ciclo
se inicia depois das 00:00haras do dig 21 de Novembro, a greve pade ir desde o inicio do ciclo do die 21 de
Novembro de 2025.»

Unidade Local de Sadde do Estudrio do Tejo, E.PE.
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Donde, em termos praticos, no que aos trabalhadores que labaram em regime de turnos concerne,
ter-se-d que salientar que o periode de greve € a considerar € um periodo muito maior do que o indiciado,
e tal ndo é indiferente, seja por referéncia aos servigos minimos, seja ainda aos meios humanos a serem

afetos a tais servigos.

Tanto mais que o dia indicado para a greve, dia 21 de Novembro de 2025, coincide com uma sexta-feira,
véspera de fim-de-semana, e o que na realidade dos cuidados de saGde e em especial em matéria
hospitalar n§o se maostra irrelevante, pois gue existem servigos que funcionam 24horas por dia, 365 dias
por ang, enguanto outros servigos funcionam apenas 24horas por dia mas apenas durante a semana, ou
num hordrio especifico inferior a 24horas mas duranie a semana apenas, reportando-se, ainda assim a
situacBes das quais possa resuitar dano irrepardvelfirreversivel ou de dificil reparagac, medicamente

fundamentadas.

Il - Proposta

Analisado o pré-aviso de greve, que se anexa, & possivel constatar que a proposta do STTS é no sentido de
que Os servigos minimos sejam assegurados nos termas previstos nos art?s 3972 da LGTFP e 5372 do
Codigo do Trabalho, gue funcionem ininterruptamente 24 horas por dia, nos sete dias da semana,
propondo-se indicativamente, em termos efetivos, um nimero igual aquele que garante o funcionamento
aos dominges no turno da tarde, sendo que tais servigos serdo fundamentalmente assegurados pelos
trabalhadores que ndc pretendam exercer o seu legitmo direito & greve. Serdo ainda assegurados os

tratamentos de quimioterapia e hemodidlise i anteriormente iniciados,

Entende a Unidade Local de Sadde do Estudrio do Tejo, E.L.E. que a proposta por parte do 57TS se mostra

manifestamente insuhiciente, seja quanto aos servigos minimos que se propdem assegurar, seja também

quanto aos meias humanos a afetar a tais servigos,

Em relagdc aos recursos humanos que se pretendem afetar o dia de greve, considera-se que se mostra
manifestamente insuficiente, sendo este um dos principais motivos que preside & interven¢3o por parte
de V. Exas. com ¢ objetivo de se conseguir alcangar um consenso, isto na senda daguela gue foi a decisdo
arbitral proferids no Processo AD/39_40/2024 — SM, de 02 de Dezembro de 2024, g, bem assim, no
Ambito do processo de negociacdo na DGERT SM|B62, @ no Processo SM | 868, de 14 de Outubro de

2025, envclvendo quer o STTS como esta ULS Estudrio do Tejo, E.P.E., por via da ades3o a este acordo.

Unidade Local de Sailde do Estudrio do Tejo, E.P.E.
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0 mesmo se consigna em relagio 2 decisdo arbitral proferida no Processo ARB/27-28/2025, de 20 de
Outubro de 2025, envolvendo vérias outras ULS e o SEP e a FNSTFPS - Federagdo Macionat dos Sindicatos
dos Trabalhadores em FungBes Pablicas e Sociais, no &mbito de greves abrangendo os Técnicos Superiores,
os Assistentes Técnicos, os Assistentes Operacionais da Fungdo Publica, agui se incluindo os profissionais

de sadde,

Assimn, por referéncia aquelas que foram as decisSes arbitrais acima referenciadas, e 4 sua fundamentagio,

para garantir 0s servicos minimas, nos servigos que funcionem 24 haras por dia (com excegdo dos blacos

operatdrios de cirurgias programadas), PROPOE-SE como servicos minimos os meios _humanos

tarde, efou noite} para a as rar o funclonamento ao domingo e em dia de feriado, toma

~

referéngia g

entender que estes s3o os melos humanos necessarios e imprescindiveis para cumprir 0 mais elementar

e consbtucionalmente salvaguardado direito de acesso 3 Saide.

Mo caso dos servigos que nio funcicnam ao Domingo, Feriado ou Noite, devem ser garantidos 0s meios
estritamente necessirios de modo a serem prestados os servigos minimos, e que se propdem
correspondam, no maximo, a 50% dos trabalhadores de cada turng, sendo que, quando desse cilculo, ndo
resultar um ndmero inteiro, deverd proceder se ao arredondamento para a unidade imediatamente
superior, com recurso ao turno de quinta-feira fixado para cada um destes servicos, nos turnos da manha,

tarde e noite, respetivamente.

Mais, como é do conhecimento geral, tendo em conta a elevada afluéncia aos servicos minimas de
urgéncia externa, torna-se emergente a salvaguarda das servigos minimos nos termos requeridos, pois s
assim conseguir-se-a garantir a prestagiio de cuidados de saude a todos os utentes que se descoloquem
quer ao Hospital, quer 35 unidades funcionais afetas aos cuidados de sadde primaérios desta Unidade Local

de Saude.
Requer-se, ainda, de igual forma gue, em termos equalitativosy, sejam assegurados os seguintes servigos:

1. Situagles de wrgéncia, assim como todas aquelas situagBes das quais possa resultar dano

irreparével/irreversivel ou de dificil reparacdo, medicamente fundamentadas, bem como as seguintes:
a) Situagdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanentes que funcionam 24 horas por dia

b) Servigos de internamenmto gue funcionam em permanéncia 24 horas por dia, incluindo as

hospitalizacBes domicilisrias;

Unidade Locat de Saode do Estudrio do Teja, E.PE.
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¢} Nos cuidados intensivos

d) No bioco operatério, com excecdo dos blocos operatdrios de cirurgia programada
e} Na urgéncia

f) Na hemodiilise

g] Nos tratamentos oncologicos

h} Na realizacdo de intervencdes cirdrgicas ou inicio de tratamento ndo cirdrgico (radioterapia ou
quimioterapia), em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de prioridade 4, nos termos
da Portaria n? 153/2017, de 4 de maio;

i} Na realizac3o de intervencBes cirlrgicas em doencas oncolagicas de novo, classificadas como de nivel
de prioridade 3, nos termos da Portaria n? 153/2017, de 4 de maio, quando exista determinagdo médica
no sentido da realizagio dessa cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel a reprogramag3a da

cirurgia nos 15 dias seguintes ao andncio da greve;

jl Na continuidade de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos de
gquimioterapia e de radioterapia, através da realizacdo das sessBes de tratamento planeadas, bem como

tratamentos com prescricdo didria em regime ambulatério {por exemple, antibioterapia ou pensos).

k) Nas cirurgias programadas sem o caracter de prioridade enunciado, serdo consideradas de acorde com

o plano de contingéncia das instituicBes para situagdes equipardveis, designadamente:
- Tolerincla de ponto — anunciadas frequentemente com pouca antecedéncia,

- Cancelamento de cirurgias ne proprio dia — por inviabilidade de as efetuar ne horédrio normal de atividade

do pessoal ou do blaco aperatdrio.

1) Servicos de Farmécia e outros destinados, por exemplo, & preparagdo e distribuicio de quimioterapis,

citéstaticas e nutricéo parentética;
m) Esterilizagdo;
n) Hospital de Dia oncolégico;

o) Sem prejuizc do disposto nas alineas anteriores, devem ainda ser assegurados os servigos
complementares que sejam indispensaveis a realizagdo dos servigos acima descritos {designadamente,

medicamentos, exames de diagndstico, colheitas, esterilizac@o), na estrita medida da sua necessidade.

Il. Em relaco aos meios humanos necessarios para garantir 0s servicos minimos, nos servi¢os que
funcionem 24 horas por dia (com excegdc dos blocos operatérios de cirurgias programadas): determinagic
do namero minimo de trabalhadores a prestar servigas minimos com recurso ao turno de dominge fixado

para cada um destes servigos, nos turnos da manha, tarde e noite, respetivamente,

Unidade Local de Satide do Estudrio do Tejo, E.P.E.
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Il. No ¢aso dos servigos que ndo funcionam ao Domingo, Feriado ou Noite, deverda ser garantidos os
meios estritamente necessirios de modo a serem prestados 05 servigos minimos supra referidos, e que
corresponderio, no méximao, a 50% dos trabalhadores de cada turno, sende gue, quando desse eileulo,
n3o resultar um nomero inteiro, deve proceder-se ao arredondamento para 3 unidade imediatamente
superior, com recurso ao turno de guinta-feira fixado para cada um destes servigos, nos turnos da manhd,

tarde e noite, respetivamente.

IV. No que diz respeito 4 Hemodidlise e tratamentos oncoldgicos — profissionais de saude: determinagio
do nimera minimo de trabalbadores a prestar servigos minimos de acorde com aqueles que sia
habitualmente necessdrios, em dias de greve, para assegurar os tratamentos agendados: no servi¢o de
hemodiilise, pelo menos um trabalhador por cada doente {com o limite de quatrg), e, no servigo de

oncologia, quatro trabalhadores;

V. No que concerne a profissionais de apoio administrativo (Servigo de Gestio de Lhentes/Assistentes
Téenicos) aos servicos minimos acima identificados, propde-se 50% dos trabalhadores de cada um dos
turnos sendo que, guando desse cilculo, ndo resultar um nimero inteirg, deve proceder-se ac
arredondamento para a unidade imediatamente superior, com recurso 3o turno de quinta-feira fixado

para cada um destes servigos, nas turnos da manha3, tarde e naite, respetivamente.
Pelo que,

Tendo em consideragdo o exposto, requer-se a V. Exa. que, nos termos do disposta no artigo 537.2, n.2 1
e da alinea b} do n.2 2 do Cédigo do Trabalho, uma vez que estdo em causa os direitos constitucionais das
pessoas & protecdo da saude, que sejam definidos servigos minimos indispensdveis para acorrer a

satisfagdio dagquelas necessidades sociais impreteriveis
Sem outro assunto.
Com os melhores cumprimentas,

A Vogal do Conselho de Administra¢io,

Assinado por; Susana Isabel da Costa Braz
Num. de ldentificagan: 10895161
Data: 2025.11.10 16:14:54+00°00'

CHAVE MOVEL
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Proposta da Unidade Local de Savde de Sao José, EPE de definiciio de servigos minimos
¢ meios humanos necessdrios durante o periodo de greve decretado pele Sindicato

Nacional dos trabalhadores dos Servicos ¢ de Entidades com Fins Publicos.

A estrutura sindical supra identificada emitiu avisos prévio de greve para o dia 21 de novembro
de 2025, sob a forma de paralisagdo total de trabalho, abrangendo os trabalhadores incluidos
no Ambito estatutirio do sindicato em apreco, independentemente da natureza do vinculo,
cargo, fungé@o ou setor de atividade, vinculados em regime de emprego piblico ou em regime
laboral comum, integrados nas carreiras gerais, carreiras subsistentes, carreiras ndo revistas e
carreiras especiais, assegurando os servigos minimos previstos na Lei e/ou identificados no

aviso prévio.

1 - Contexto em que ocorre a greve:

A greve ora decretada tem um contexto especifico que agrava os efeitos da mesma, podendo,
nos moldes em que se encontram definidos os servigos minimos, colocar seriamente em risco

a vida e seguranca dos doentes ¢ do proprio pais.

Acresce que a Unidade Local de Sadde de Sdo José, EPE (ULSSJ) integra unidades
hospitalares de fim de linha para onde um nimero elevado de doentes € encaminhado por
outros hospitais, seja por questGes técnicas, seja porque ndo t€ém capacidade para o tratamento
desses doentes. No caso da ULSSJ nfio poder assegurar os servigos minimos que considera
indispensaveis, dificilmente conseguira encaminhar os doentes para outros hospitais da area,
uma vez que também eles estdo em idéntica situagdo. Torna-se incontornavel o risco de

tratamento ¢ a propria vida do doente.

Nio obstante, ainda que fosse possivel o encaminhamento de doentes para outras unidades
hospitalares, ha inumeras situagdes em que, por motivos clinicos, a transferéncia nfio seria

exequivel.

De referir que, como € do conhecimento piblico, o recurso aos servigos de urgéncia tem
aumentado significativamente, colocando pressdo sobre a resposta hospitalar, ndo se esgotando

na atividade desenvolvida no Servigo de Urgéncia.



2 - Atividades a definir como servigos minimos:

E entendimento da ULSSJ que os servigos minimos propostos ¢ meios humanos necessarios
ndo acautelam as necessidades dos doentes. Entende-se que deverdo ser assegurados os
servigos minimos sucessivamente fixados na mais recente jurisprudéncia dos Tribunais
Arbitrais.

Em concreto:

a. Todas as escalas de prevengdo dos profissionais de emergéncia em servigo de urgéncia em

vigor a data da notificagdo do pré-aviso,

b. Servigos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia, bem como nos
cuidados intensivos, no bloco operatdrio (com excegéo dos blocos operatorios de cirurgia

programada) ma urgéncia, na hemodialise e nos tratamentos oncolégicos;
¢. Servigos paliativos domicilidrios e hospitalizagio domiciliaria;

d. Nos tratamentos oncoldgicos:

- Servigos necessdrios para levar a cabo o inicio de tratamento ou cirurgias programadas

para doentes oncolégicos de grau 3 e 4;

- Intervengdes cirirgicas ou inicio de tratamento ndo cirdrgico (radioterapia ou
quimioterapia), em doengas oncolégicas de novo, classificadas como de nivel de prioridade

4, de acordo com o critério legal aplicavel,

- Intervencdes cirtrgicas em doengas oncologicas de novo, classificadas como de nivel de
prioridade 3, de acordo com o critério legal aplicavel, quando exista determinagio médica
no sentido da realizagdio dessa cirurgia e, comprovadamente, nfio seja possivel reprograma-

la nos 15 dias seguintes ao anincio da greve;

- Outras situagdes do foro oncoldgico, designadamente intervengdes cirargicas em doengas
oncolégicas ndo classificadas como de nivel de prioridade 3 ou 4, de forma a que todos os
doentes oncoldgicos com cirurgias marcadas ou a marcar € que importern um deferimento
dos atos cirtirgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria n.°

153/2017, de 4 de maio sejam intervencionados;



e.

- Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos
de quimioterapia e de radioterapia, através da realizacdo das sessdes de tratamento

planeadas;

- Realizagfo de tratamentos de hormonoterapias ¢ outros farmacos para doenga oncolégica,

em ambiente de ambulatério, com indicagdo para administra¢@io no dia especifico;

- Servi¢o de recolha de 6rgios e transplantes em regime de prevencéo;

- Pungfio folicular que, por determinagéio médica, deva ser realizada em mulheres cujo

procedimento de procriagdo medicamente assistida tenha sido iniciado;

- Radiologia de intervengéo a assegurar nos termos previstos para o turmno da noite e no fim-

de-semana, em regime de prevengao;

- No Hospital de Dia Polivalente, desde que classificados como urgentes € inadiaveis,
incluindo o tratamento de doentes crénicos: em tratamentos de prescrigdo didria em
ambulatorio (ex: administragdo de antibidticos € terapéutica bioldgica), em que as
interrup¢des influenciem a eficdcia do tratamento, bem como a realizacfio de colheitas e
outros procedimentos, dos quais dependem a realizagfio de tratamentos, cuja interrupgdo

pode agravar a situagio clinica da pessoa e no limite comprometer a sua vida.

Realizagdo de consultas que necessitem impreterivelmente de ser realizadas nesses dias, de
acordo com indicagdo médica, sob pena de prejudicar a decisdo terapéutica relativa ao
doente (incluem-se aqui as consultas de doentes oncolégicos em fase aguda da doenca e as

revisdes de episddios de Servigo de Urgéncia);

Realizagiio de tratamentos efctuados em ambiente de ambulatéorio, de diversas
especialidades, nos casos em que exista indicagdo médica especifica para o ndo adiamento
desse tratamento (administraciio de farmacos, realizagéio de pensos em feridas complexas,

cuidados de estomaterapia, entre outros);



g. Realizacio de colheitas a doentes de hematologia clinica. designadamente nos casos em

que os tratamentos estejam dependentes desses resultados;

h. Servigos de Imunohemoterapia com ligagio aos dadores de sangue, recolha de 6rgos e
transplantes, nomeadamente nas seguintes atividades:
i) com ligagdo a recolha de células progenitoras hematopoiéticas para transplante;
ii) atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em situagles urgentes.
i. Transporte entre os diversos polos e estabelecimentos da ULS para assegurar as atividades
essenciais da ULS;

J» Distribui¢iio da medicacdo individualizada nas farmdcias dos pélos da ULS.

3 — Meios humanos necessirios para assegurar esses servigos minimos:

Sempre sem prejuizo do que foi dito quanto A necessidade de garantir os meios humanos
inerentes 4 atividade a prestar pela ULSSJ no dia 21 de novembro de 2025, entende-se que os
meios humanos propostos nfio acautelam as necessidades dos doentes, propondo-se que sejam
seguidos os acordos recentemente celebrados em greves idénticas 4 presente com o0 STSS e o
acorddo emitido pelo tribunal arbitral no processo AQ/39 40/2024.

Designadamente, propde-se que 0s meios humanos sejam os que, em cada estabelecimento de

saude, forem disponibilizados em cada turno (manhd, tarde e noite), para assegurar o

funcionamento ao Domingo ¢ em dia feriado.
Mais se propde que na constituigo das equipas de enfermagem ndo sejam considerados para
assegurar os servigos minimos os enfermeiros gestores ou em fungdes de chefia, bem como os

enfermeiros em processo de integragéo.
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ALTO ALENTEJO

SALIDE

Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, E.P.E.

Proposta de Servicos Minimos Ourante o periodo de greve para todos os trabalbadores da

saude convocada para o dia 21 de novembro de 2025

A Unidade Local de Salde do Alto Alentejo, E.P.E. consciente da importincia dos
trabalhadores na dindmica dos processos assistenciais aos utentes considera que os servigos
minimos dever3o obviar situacBes de violagdo da dignidade das pessoas, o direito a
continuidade dos cuidados de salde e ndo sé as situagdes de limite vital. Q aviso prévio da
greve decretada pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servicos e de Entidades com
Fins Pablicos para o dia 21 de novembro de 2025, no gue se refere aos servigos minimaos, ndo
garante suficientemente a satisfacdo das necessidades sociais impreteriveis a que se
destinam.

Neste sentido, entende a ULSAALE, ser necessdrio requerer uma tipologia de servigos
minimos gque, sem retirar acs trabalhadores o direito a greve, garanta ao cidadio a seguranga
necessaria para num contexto de fragilidade, proporcionado pela doenga e consequente
necessidade impreterivel de cuidados, continuar a confiar na instituigdo e, mais
concretamente, nos seus colaboradores.

Nesta senda, considera a ULSAALE, E.P.E. que no periodo da greve decretada para o dia 21

de novembro de 2025, seiam garantidos os seguintes servicos minimos:
{- Cuidados de sadde

a) Nos servicos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 heras por dia,
bem como nos cuidados intensivos, no bloco operatorio, com excecdo dos blocos
operatdrios de cirurgia programada (salvo quanto a cirurgias programadas, mas
atempada e devidamente justificadas como ndo adidveis), na urgéncia, na

hemodiilise e nos tratamentos oncoldgicos;
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b)

c)

d}

e)

f)

g}

h}

Todas as urgéncias e cirurgias diferidas, que deverdo ser realizadas no respetivo
bloco cirirgico da especialidade, tendo em conta as especificidades do

equipamento clinico necessario, existente apenas nesses locais;

Quanto aos tratamentos oncoldgicos, para além dos previstos no n.2 12, al.s a),
b) e c), deverdo ser contempladas outras situagdes do foro oncoldgico,
designadamente intervencGes cirlirgicas em doengas oncologicas ndo
classificadas como de nivel de pricridade “prioritario” e “muito prioritario”, de
forma a que todas as cirurgias deste foro, marcadas ou a marcar, cujo adiamento
importe um diferimento dos atos cirurgicos para data que ultrapasse os TMRG,

definidos pela Portaria n.2 153/2017, de 4 de maio, sejam realizadas;

Realizagdo de intervencBes cirdrgicas programadas classificadas como
prioritérias e muito prioritarias, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio, quando exista determinacdo médica no sentido da realizag8o dessa
cirurgia e, comprovadamente, n3o seja possivel reprogramé-la dentro dos
tempos maximos de respasta garantidos definidos no ponto 5.1 do anexo | da

mencionada Portaria;

Administracio de farmacos a doentes cronicos, em regime de ambulatério, com
ciclos de dias consecutivos, hem como com periodicidade de administragdo fixa,
como seja, a administracic de antibidticos injetdveis, entre outros

medicamentos inadiaveis;

Para o servico de farmdcia, que funcione entre as 8h e as 16h, sera garantido por

2 TAS (2 técnicos auxiliares de saGde), s6 para o turno da manha;
Realizagdo de pensos prescritos para serem efetuados diariamente;

Execugdo de técnicas e procedimentos para diagndstico e estadiamento de
patologias dos quais dependem a realizagdo de tratamentos cuja interrupgdo

pode agravar a situacdo clinica e comprometer a savde;

Cuidados paliativos e domicilidrios, assegurando a continuidade de cuidados por

forma a garantir o alivio do sofrimento e o bem-estar;

Pigina2ded
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Servicos minimos relativos ao hom funcionamento dos servigos de
imunohemoterapia com ligagdo aos dadores de sangue, recolha de drgdo e
transplantes e atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em

situa¢bes urgentes, bem como tratamentos de plasmaferese terapéutica

Quanto aos Recursos Humanos Minimos

mporta que os servicos que funcionam de forma ininterrupta, ou seja, 24 horas
por dia, tenham assegurada a continuidade da prestagdo de cuidados aos
utentes durante todo o periodo o que sé se afigura aceitavel se for feito com o
n.2 de trabalhadores que constam no hordrio em vigor aos domingos em cada

um dos turnos (manhi e tarde).

Na Unidade de Endoscopias e porque se trata de uma unidade em que se
realizam exames urgentes em utentes em situacdo emergente e em muitos casos
em utentes com suspeita de situagdo oncoldgica de cujo exame depende a
marcacio de intervencdo cirdrgica, também urgentes, deverdo ser assegurados

servigos minimos com a presenca de um trabalhador escalado.

Considerando a natureza das fungdes inerentes aos trabalhadores bem como a
seguranga dos utentes, os trabalhadores ndo grevistas terdo, sempre, de ser

substituides, no final do turno.

Sempre sem prejuizo do que foi dito quanto a necessidade de garantir os meios humanos

inerentes a atividade a prestar pela ULSAALE no dia 21 de novembro de 2025, entende-se

gue 0s meios humanos propostos ndo acautelam as necessidades dos doentes, propondo-se

que sejam seguidos os acordos recentemente celebrados em greves idénticas a presente com

0 STSS e o acordio emitido pelo tribunal arbitral no processo AO/39_40/2024.

ULSAALE E.P.E., 11 de novembro de 2025

MOD.02.ADM.03

Pagina3ded



| UNIDADE LOCAL DE SAUDE
ARRABIDA

Proposta da Unidade Local de Saude da Arrabida, EPE, de definicdo de servigos
minimos e meios humanos durante o periodo de greve convocada pelo Sindicato
Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades Com Fins Publicos para o dia
21 de Novembro das Oh as 24h

0 Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servicos e de Entidades Com Fins Publicos
emitiu um pré aviso de greve para o dia 21 de Novembro (62 feira) das Oh as 24h, sob
a forma de paralisacdo total do trabalho, sendo assegurada a prestagdo dos servigos
minimos indispensaveis para ocorrer a satisfacio das “necessidades sociais
impreteriveis” nos termos do exposto.

Analisado o aviso prévio de greve no que se refere aos servicos minimos decretados
entendeu a ULS Arrdbida, que estes ndo sdo suficientes para garantir a satisfagao das

necessidades sociais impreteriveis a que se destinam.

Assim, 05 servicos minimos e os meios humanos necessarios a garantir durante o

periodo de greve s30 0s que a seguir se especificam:

a. A greve abrange o periodo das Oh as 24 h do dia 21 de Novembro de 2025 (62
feira);

b. Constacta-se no atual periodo grande afluéncia aos hospitais publicos e uma taxa
de internamento elevada, implicando refor¢o de meios humanos incluindo a

abertura de camas adicionais para internamento.

E entendimento da ULSA que devem ser definidos os servigos minimos e os meios

humanos necessarios, que a seguir se especificam:

1. Situa¢des de urgéncia nas unidades de atendimento permanente que funcionam

24 horas por dia;



2.
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Nos servigos de internamento gue funcionam em permanéncia, 24 horas por dia,

bem como nos cuidados intensivos, no bloco operatorio, com excegdo dos blocos
operatérios de cirurgia programada (salvo quanto a cirurgias programadas mas
atempada e devidamente justificadas como n3o adidveis), na urgéncia, na
hemodialise e nos tratamentos oncoldgicos;

Todas as urgéncias cirurgias diferidas, que deverao ser realizadas no respetivo
bloco cirdrgico da especialidade, tendo em conta as especificidades do
equipamento clinico necessario, existente apenas nesses locais;

Nos tratamentos oncologicos, deve ser assegurada:

a) a realizag80 de intervengdes cirdrgicas ou inicic de tratamento ndo cirirgico
(radioterapia ou quimioterapia), em doencas oncoldgicas de novo, classificadas
como de nivel de prioridade 4, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio;

b) a realizacdo de intervengdes cirargicas em doengas oncologicas de novo,
classificadas como de nivel de prioridade 3, nos termos da Portaria n.2 153/2017,
de 4 de maio, quando exista determina¢do médica no sentido da realizagao dessa

cirurgia;

c) outras situagdes do foro oncoldgico, designadamente intervengdes cirirgicas
em doengas oncoldgicas ndo classificadas como de nivel de prioridade
“prioritdrio” e "muito prioritario”, de forma que todas as cirurgias deste foro,
marcadas ou a marcar, cujo adiamenta importe um diferimento dos atos
cirurgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria

n.2 153/2017, de 4 de maio, sejam realizadas;

d) prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas
terapéuticos de quimioterapia, através da realizagdo das sessdes de tratamento
planeadas, bem como tratamentos com prescricdo didria em regime
ambulatério (por exemplo, antibioterapia ou pensos);

Realizagdo de intervencdes cirargicas programadas classificadas como
prioritdrias e muito prioritarias, nos termos da Portaria n.2 153/2017, de 4 de
maio, quando exista determinacdo médica no sentido da realizagdo dessa

cirurgia e, comprovadamente, nido seja possivel reprograma-la dentro dos



3
tempos maximos de resposta garantidos definidos no ponto 5.1 do anexo | da

mencionada Portaria;

6. IntervencBes cirdrgicas nos blocos operatdrios dos servicos de urgéncia, de
oncologia, obstetricia, oftalmologia e cirurgia de ambulatério, bem como de
outras especialidades, de forma que todos os doentes com cirurgias marcadas
ou a marcar n3o vejam os atos cirdrgicos diferidos, de forma a ndo ultrapassarem
os limites estabelecidos pela Portaria n.2 153/2017, de 4 de maio;

7. Cirurgias de transplantes, quer da recolha de drgdos, quer do transplante
propriamente dito, por "dador morto”, habitualmente asseguradas por equipas
de prevencdo;

8. Administragdo de farmacos a doentes crénicos, em regime de ambulatério, com
ciclos de dias consecutivos, bem como com periodicidade de administragdo fixa;

9. Execucdo de técnicas e procedimentos para diagnostico e estadiamento de
patologias dos quais dependem a realizacao de tratamentos cuja interrupgac
pode agravar a situagdo clinica e comprometer a salide

10. Cuidados paliativos e domicilidrios, assegurando a continuidade de cuidados por
forma a garantir o alivio do sofrimento e o bem-estar,;

11. Execugdo de técnicas e procedimentos para IVG de modo a garantir o prazo legal
para realizagdo do procedimento;

12. Servigos minimos relativos ao bom funcionamento dos servicos de
imunohemoterapia com ligagdo aos dadores de sangue, recolha de drgao e
transplantes e atendimento de doentes com coagulopatias congénitas em
situagbes urgentes, bem camo tratamentos de plasmaferese terapéutica.

13. As prevencdes na Hemodinamica e Unidade de Técnicas de Gastro;

RECURSOS HUMANOS:

Nos internamentos, os meios humanos necessarios para cumprir os servigos minimos
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nos pontos anteriores serdo os que asseguram o funcionamento em cada turno (manha,

tarde e noite} ao domingo.

No ambulatério e bloco operatdrio, 0 nimero de enfermeiros a considerar para a
prestacido de servigos minimos definidos nos pontos anteriores deve ser o estritamente
necessario, a indicar diariamente pela diregiio clinica, apds consulta dos piquetes de
greve, em fungdo da gravidade clinica dos doentes e respetivos procedimentos a

executar de modo a que ndo resulte dano significativo para os doentes.

Nos servicos que ndo funcionam ao domingo, os meios humanos necessarios para
cumprir os servicos minimos definidos nos pontos anteriores serdo os estritamente
necessarios em face dos procedimentos a executar, de modo que a seguranga dos
doentes ndo seja comprometida.

0s meios humanos anteriormente referidos deverdo ser designados pelas associagdes
sindicais até 24 horas antes do inicio do respetivo periodo de greve ou, se estas nao o
fizerem, a ULSA procedera a essa designagao.

Setabal, 10 de Novembro de 2025

O Presidente do Conselho de Administragdo da ULS Arrabida, EPE

Dr. Luis Pombo
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Aviso prévio de greve para os trabalhadores da saiude — 21 de novembro de 2025

Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins Publicos

No referido pré-aviso n&o esta claro o que séo considerados servicos minimos, pelo
gue baseado nos processos de arbitragem, AG/39_40/2024-SM e ARB/16/2025-SM
do Conselho Social & Economico, propomos gue 0s Servigos minimos para os
trabalhadores da carreira de Enfermagem e Técnicos Auxiliares de Saude sejam os
definidos na sua deliberagao, a saber:

Proposta da ULSSM

Situagdes de urgéncia, assim como todas aquelas situagdes das quais
possa resultar dano irreparavellirreversivel ou de dificil reparagéo,
medicamente fundamentadas, bem como as seguintes:

- Situagdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanentes gue
funcionam 24 horas por dia, bem como as urgéncias centralizadas,
- Servigos de internamento que funcionam em permanéncia 24 horas por

dia, incluindo as hospitalizagdes domiciliarias;

- Nos cuidados intensivos, na urgéncia, na hemodidlise, nos tratamentos
oncologicos € no bloco operatorio, com excegdo dos blocos operatérios de
cirurgia programada;

- Servigos minimos de tratamento oncologico:

- A realizagdo de intervengbes cirurgias ou inicic de tratamento
cirdrgico, radioterapia ou quimioterapia em doengas oncolégicas de
novo, classificadas como de nivel de prioridade 4, nos termos da
Portaria n® 151/2017, de 4 de maio.

A realizagdo de intervengdes cirirgicas em doengas oncologicas de
novo, classificadas como de nivel de prigridade 3, nos termos da
Portaria n° 153/2017, de 4 de maio, quando exista determinagio
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médica no sentido da realizagao dessa cirurgia e. comprovadamente,
n&o seja possivel a reprogramacao da cirurgia nos 15 dias seguintes

ao anuncio da greve,

- Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como
programas terapéuticos de quimioterapia e de radioterapia, através da
realizagdo das sessbGes de tratamento planeadas, bem como
tratamentos com prescrigia diaria em regime ambulatério (por exemplo,
antibioterapia ou pensos);

- Intervengbes cirdrgicas nos blocos operatérios dos servicos de
urgéncia, de oncologia, obstetricia, cirurgia cardiotoracica,
neurocirurgia, oftalmologia e cirurgia de ambulatéric, bem como de
outras especialidades, de forma a que todos os doentes com
intervengbes marcadas ou a marcar nao vejam os atos medicos diferidos
para nao ullrapassarem os limites estabelecidos pela legislagao
aplicavel, em particular se da sua ndo realizagéo atempada possa

resultar para o doente dano irreparavelfirreversivel ou de dificil reparagéo;
- Servigo de recolha de 6rgaos e fransplantes em regime de prevengao;

- Radiologia de intervengéc a assegurar nos termos previstos para o tumo
da noite & no fim de semana, em regime de prevencao,

- Tratamento de doentes cronicos com recurso a administragdo de produtos

biologicos;

- Administragdo de antibidticos, em tratamentos de prescrigdo diaria em
regime ambulatério;

- Servigos paliativos domicilidios e hospitalizagdo domiciliaria
correspondente;

- Servigos de Imunohemoterapia para a satisfagdo de necessidades
de doentes oncologicos;

- Servigos de Imunohemoterapia com ligagéo aos dadores de sangue,
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- Em contexto pediatrico, deverdao ser asseguradas todas as
intervengdes em regime de Hospital de Dia Pediatrico Oncolégico e
todos os atos de Hospital de Dia para os quais ndo seja possivel
remarcagio em 8 dias.

No que se refere ao servigo de mensageiros, deverédo ser garantidos:

- Transporte de doentes entre servigos clinicos, especial o
servico de urgéncia, sala de emergéncia, cuidados intensivos,
bloco operatério, cardiologia, imagiologia e dialise;

- Transporte de produtos biolagicos entre servigos clinicos e
laboratdrios;

- Transporte de cadaveres;

-Transporte de medicamentos urgentes e material de consumo
clinico.

Os meios humanos que propomos COMO Necessarios para assegurar 0s Servigos

minimos séao:

- Os que forem disponibilizados, em cada turno (manh3, tarde, noite) para assegurar
o funcionamento ao domingo e em dia feriado, tomando por referéncia as escalas
definidas no Domingo imediatamente anterior aos pré-avisos de greve

- Para os servigos que se encontram encerrados ao fim de semana, o niumero de
enfermeiros abrangidos pelos servicos minimos seja o estritamente necessario em
face dos procedimentos a executar para que a seguranga dos doentes nao seja
comprometida.

Lisboa 11 de novembro 2025
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1525 725 11-10
Exmos. Senhores
Diretores Gerais da

DGAEP - geral@dgaep.gov.pt
e da

DGERT — dgert@dgert mtsss.pt

¢/ca ACSS
cd-acss@acss.min-saude.pt

SUA REFERENCIA SUA COMUNICAGAD DE NOSSA REFERENCIA DATA
Ne:
PROC. N®;

ASSUNTO: Proposta da ULS QOeste, EPE para assegurar a definigdo de servicos minimos e
respetivos recursos necessarios durante o periodo de greve no dia 21 de novembro
de 2025.

O SINDICATO NACIONAL DOS TRABALHADORES DOS SERVICOS E DE ENTIDADES COM FINS
PUBLICOS (STTS), decretou uma greve de todos os trabalhadores da érea da sadde para o dia 21
de novembro de 2025.

O Pré-Aviso de greve ndo faz qualquer referéncia & defini¢ao dos servigos minimos, 0 que néo é
concebivel em contexto de uma Entidade Piblica que presta cuidados de sadde imprescindiveis e,
em determinadas situacdes clinicas, inadidveis, como sucede com a ULS Oeste (ULSO).

Em face do referido aviso prévio, e uma vez que as entidades publicas empresariais da sadde se
destinam 2 satisfa¢do de necessidades sociais impreteriveis (cfr. art.2 537.9, n.2 2, alinea b), do
cddigo do Trabalho), propdem-se os seguintes servicos minimos, por drea, durante o periodo de
greve, nos termos do disposto no n.2 4 do artigo 398.2 da Lei Geral do Trabalho em Fungdes
Pablicas e do n.2 2 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, solicitando a intervencdo da DGAEP e
da DGERT na definicdo dos servigos minimos considerados adequados.

1. Proposta de definicio de Servigos Minimos

~ No que respeita as Farmdcias Hospitalares da ULSO, deverdo ser assegurados os servigos
minimos indispensaveis para a dispensa de medicamentos de uso hospitalar aos doentes
internados ou em regime de urgéncia e ambulatério de oncologia com um Assistente
Operacional, um Farmacéutico, um Técnico Superior de Diagnostico e Terapéutica de Farmacia
e um Assistente Técnico no Hospital de Torres Vedras e outros tantos no Hospital de Caldas da
Rainha.

Cenlro Hospitalar do Deste (Unidade de Caldas da Rainha | Peniche | Torres Vedras)
Rua Didrio de Notkclas, 2500-176 Caldas da Ralnba, PORTUGAL
TEL « 351 262 810 300 FAX + 351 262 880 579 EMAIL sccretarfadoca@choeste.min-saude pt www.choesie.min-sande.pt



p REPUBLICA @ SNS UNIDADE LOCAL DE SAUDE

PORTUGUESA 0 ESTE

SAUDE

- Devem ainda ser considerados como correspondentes a servicos minimos os cuidados a
prestar nos Servigos de Urgéncia e internamento, propondo-se a dota¢3o igual 3 dos turnos
de manh3, tarde e noite de domingo no horario aprovado para ao més de novembro e
referente ao fim de semana anterior & greve.

— Devem ainda ser considerados como correspondentes a servicos minimos os cuidados a
prestar nos Blocos Operatérios, com excegdo de Cirurgia Programada. A ULSO considera que
0s servicos minimos devem, também, assegurar realizagdo de intervengSes cirlirgicas em
doengas oncoldgicas consideradas com nivel de prioridade 3.

~ Devem ainda ser considerados como servios minimos os tratamentos ndo cirlirgicos
{(quimioterapia), em doengas oncolégicas de novo, continuidade de tratamentos programados
em curso, tais como programas terapéuticos de quimioterapia e, através da realiza¢io das
sessdes de tratamento planeadas, bem como tratamentos com prescri¢do didria em regime
ambulatdrio (por exemplo, antibioterapia ou pensos).

— Devem ser garantidos os transportes de medicamentos e material clinico indispensdveis ao
funcionamento dos servigos de hospital de dia de oncologia.

-~ Devem ser garantidas a realizagdo dos MCDT indispensdveis a resposta dos cuidados e
tratamentos nos servigos de urgéncia, Bloco e oncologia.

Com os melhores cumprimentos,

I’)/ A Presidente do Conselho de Administracdo

Carlo Inin Sobral

UNIDADE LOCAL UE 340D th UESTE EFE

Ceniro Hospitelar do Oeste {Unidade de Caldas da Rainka | Periche | Torres Vedras)
Rua Diirfo de Notkcias, 2500-176 Caldaz da Rainha, PORTUGAL
TEL + 351 262 830 300 FAX + 351 262 680 579 EMAIL sccvetariado.ca@choeste.min-saude.pt www.choeste.min-sgude,pt



Helena Romao

De:
Enviado:
Para:

Cc:
Assunto:
Anexos:

Catarina Conde <ana.c.conde@ulsasi.min-saude.pt>

10 de novembro de 2025 1155

Helena Romao

Dalia Oliveira

Aviso prévio de greve para 21/11/2025 - Discordancia dos SM
Aviso_GREVE_Satde_de_21_de_novembro.2025.pdf

Atenclio: Este e-mall foi enviado por uma entidade fora do suw orgonizaclo. Por gquesides de seguranga, recomendamos que ndo clique em

Bom dia Dra. Helena Romdo,

links e nfo abra anexos, a nfie ser que conheca o remetente e o contetdo do e-mail,

Na sequéncia da publicagdo de aviso prévio de greve por parte do Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servigos
e de Entidades Com Fins Publicos, que se anexa, para a data de 21/11/2025 na ULS Amadora/Sintra, vimos, pelo
presente, manifestar discordancia dos termos dos respetivos servicos minimos e, na sequéncia, solicitar
agendamento de reunidio de negociagio de um acordo sobre os servigos minimos e os meios necessarios para os
assegurar, em conformidade com o disposto no n.2 2 do artigo 538.2 do Cddigo do Trabalho, mais informando que
pretende a ULS Amadara/Sintra fazer aplicar, enquanto proposta, para os servicos que funcionem 7 dias par
semana, a constituigdo das equipas sera a correspondente aos turnos de domingo {manhd, tarde e noite).: .

Com os melhores cumprimentos,

Catarina Conde
Diretora

Servigo de Recursos Humanos

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE AMADORA/SINTRA, E.P.E.
IC 19 - Venteira

2720-276 Amadora | Portugal

Tim: | Tel: 8436 | Geral/Fax: 214 348 200 / 214 345 566

https: / /ulsasi.min-saude.pt

Com os melhores cumprimentos,
Catarina Conde

Diretora

Servigo de Recursos Humanos
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Proposta de revisdo de Servico Minimos
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Q STS5, emitiram um Aviso prévio de greve, para o dia 21 de novembro de 2025 para todos os trabalhadores da

salde.

Face ao indicado no respetivo aviso como servigos minimos, Unidade Local de Sande Almada Seixal {ULSAS) ndo
concorda com o indicado, por ndo ficar suficientemente assegurado o cumprimento da prestagio dos cuidados de

saude dos doentes, detentores de direitos igualmente prote

nadamente o direito 3 vida e ao da proteciio da saude.

gidos na constituigdo da Repiblica Portuguesa, desig-

Assim, a ULSAS propde como servigos minimos os estabelecidos no Acérd3o de Tribunal Arbitral 39_40/2024/2024

ao que acresce:

I SituacGes de urgéncia, assim como todas aquelas situagSes das quais possa resultar dano irreparével/irre-
versivel ou de dificil repara¢3o, medicamente fundamentadas, bem como as seguintes:

a) Assegurar tratamentos de hemodislise

b) Servigos paliativos domicilidrios e hospitalizacio domiciliaria correspondente
¢) SituagBes de urgéncia na Hemodinimica e Unidade de Técnica Endoscopicas

d) Prosseguimento de tratamentos programados em curso, com prescri¢do diaria em regime ambulatério
(por exemplo, antibioterapia ou pensos);
e) Administracdo de antibi6ticos, em tratamentos de prescrigdo didria em regime ambulatério

. Gestdo de camas — assegurar o processo administrativo de internamento e alta de doentes.
n. Assegurar o processo administrative associados aos servigos minimos constantes do Ac6rddo Suprar-
referido e dos restantes servicos minimes apresentados na presente proposta.

Almada, 12 de novembro de 2025

0 Co,usélh’cﬂi Administragio
i
s

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
ALMADA/- SEIXAL

Pedro Correid Azevedo
rresidente da Consclho de Admenistragdc
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Exmos. Senhores

A Direglio do Sindicato Naclonal dos Trabalhadores dos Servigos e de Entidades com Fins
Publicos

Assunto: Greve convocada pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores dos Servicos e de
Entidades com Fins Piblicos {STTS} — Carreiras Gerals, camreiras subsistentes, carreiras néo
ravistas, e carreiras especiais — dia 21 de novembro de 2025

Proposta de servigos minimos do |PO Lisboa:

A STTS emitiu aviso prévio de greve para as carreiras gerais, especiais ou subsistentes, no dia 21
de novembro de 2025, sem indicacio no seu aviso prévio de servigos minimos a serem
considerados.

Analisado o referido aviso prévio, no que se refera aos servigos minimos decretados, o IPO
Lishboa entende que é necessirio impor servicos minimos necessdrios para satisfacdo das
necessidades socials impreteriveis, considerando as especificidades de Oncologia.

0 IPO Lisboa & uma unidade de saide que presta cuidados de salde altamente especializados e
diferenciados da doenca oncoldgica, pelo que se considera que os servigos minimos propostos
est3o desadequados, podendo implicar consequéncias fortemente negativas na salde e
evolucdo da resposta dos doentes a situagdo clinica.

Os servigos minimos previstos no aviso prévio em aprego, no garantem a continuidade dos
cuidados e tratamentos, incrementando efeitos negativos por interromper os ciclos de
tratamento previstos, podendo resultar para o doente dano irreparévelfirreversivel ou de diffell
reparagdo.

Tal como nos Hospitais de Dla de Quimioterapia {adulto e de pediatriz), que o referido aviso
prévio considera, também as situagdes com tratamentos programados, em curso, de medicina
nuclear que, embora sejam realizados em sessdes planeadas (bem como tratamentos de
prescrigio didria em regime de ambulatdrio), se interrompides, podem ser gravosos pela
descontinuidade introduzida. Situagdo similar ocarre com o suporte e tratamento dos doentes
no Servigo de Imunohemoterapia.

Genericamente, & nosso entendimento que os meios humanos necessdrios para cumprir os
servigos minlmos definidos serfo os que em cada estabelecimento de saude forem
disponibilizados, em cada turno (manh8, tarde e noite), ndo podendo, em caso algum,
ulirapassar-se o ntimera de trabalhadores de um dia util de trabalho em cada servigo. Ou, tal
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como foi acordado para a greve de 23 de outubro de 2025, que o5 meios humanos necessarios
para assegurar o cumprimento dos servicos minimos sejam assegurados por até 50% dos
efetivos ascalados no dia anterior 3 publicaciio do pré-aviso de greve, ou seja dia 05 de
novembro de 2025. :

I.  Servicos minimos para as carreiras aspecial de Enfermagem e de Enfermagem:

Em relacdo aos Enfermeiros devem ser assegurados os servigos minimos seguintes:

» Cuidados de enfermagem a prestar em situagdes impreteriveis;
* Cuidados de enfermagem:

o
=]
=]
o

o

Em situaches de urgéncla nas unidades de atendimento permanente que
funcionam 24h/dia;

Nas unidades de cuidados intensivos;

No Bloco Operatério;

Nos servigos de urgéncia;

Nos cuidados e tratamento oncolégicos inadidveis;

* Servico minimos de tratamento oncoldgico:

o

A realizago de todas as intervenges cirlirgicas ou inicio de tratamento nlo
cirbrgico {radioterapia ou quimioterapia), ou realizacSio de técnicas de
gastrenterologia/pneumologia em doencas oncoldgicas de novo,
independentemente do nivel de prioridade, nos termos da Portaria n.2
153/2017, de 4 de maio;

A reaiizac8o de todas as intervengdes cirirgicas em doencas oncolégicas de
novo, independentemente do nivel de prioridade, nos termos da Portaria n.2
153/2017, de 4 de maio, quando exista determinacic médica no sentido da
realizacdo dessa cirurgia e, comprovadamente n3o sefa possivel 2
reprogramagao da cirurgia nos 15 dias seguintes ao andincio da greve;

A continuidade de tratamentos programados em curso, tals como programas
terap8uticos de quimioterapia e de radioterapia, através das sessBes de
tratamento com prescrigio didria em regime ambulatério {por exemplo,
antibioterapia ou pensos});

Devem ser assegurados os servigos complementares que sejam absolutamente
indispensdveis & realizacdo dos servigos acima descritos, e na estrita medida da
sua necessidade, as técnicas de gastrenterologia e pneumologia que concorrem
para o dlagnostico atempado quando esteja em causa evitar dano irnepardvel,
irreversfvel ou de dificil reparag3o para o doente.

¢ Servicos minimos nos servicos que funcionam em permanéncia 24h/dia bem como
bloco operatério, servico de atendimentos n3o programado e tratamentos oncolégicos;
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Servicos minimos para prosseguimento de tratamentos programados de medicina
nuclear, através de sessdes planeadas bem como tratamentos de prescrigdo didria em
regime de ambulatério e ndo somente os tratamentos de quimioterapia e radioterapla;
Servigos minimos para outras situagBes do foro oncoldgico, designadamente cirurgias
em qualquer dos niveis de prioridade;
Servigos minimos para acompanhamento domicilidrio;
Servigos minimos para assegurar medicina transfusional a todos os que precisam de
suporte e tratamento transfusional, no Servico de Imunohemoterapia, bem como a
ligag3o & dédiva de sangue cujas necessidades principais n3o sejam habitualmente
suprimidas por recurso ao IPST e desde que as disponibllidades préprias ndo se
mostrem suficientes para assegurar a satisfac3o daquelas necessidades;
Servicos minimos para assegurar o Hospital de Dia de adultos (das Bh as 20h) -
Oncologia & hematologia e Imunohemoterapia;
Servicos minimos para assegurar o Hospital de Dia Pedidtrico (4 enfermeiros da manhd
e 2 no periodo da tarde), considerando que a greve vai coincidir com dias de maior
afluéncia de criangas ao Hospital de Dia.

Em relagclio aos Técnicos Auxiliares de Salide:

Face ao gue antecede, entende o IPO LISBOA, EPE gue os servicos minimos previstos no aviso
prévio em apreco, devem ser assegurados em tadas as situagbes nas quais possa resuitar dano
irreparével/irreversivel ou de dificil reparaco, medicamente fundamentadas, conforme:

Servicos minimos nas unidades de atendimento nfo programado que funcionam 24
horas por dia;

Servigos minimos nos servigos de internamento que funcionam em permanéncia
24h/dia bern como bloco operatério e tratamentos oncolégicos;

Servicos minimos para prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais
prograrnas terapéuticos de quimioterapia, de radioterapia e de medicina nuclear,
através de sessBes de tratamento planeadas, bem comeo tratamentas com prescrigdo
di4ria em regime ambulatdrio (por exemplo, antibioterapia ou pensos);

Servicos minimos em todas as intervengBes cirdrgicas ou inicio de tratamento ndo
cirdrgico (radioterapia ou quimioterapia), em doengas oncoldgicas de novo,
independentemente do nivel de prioridade, de acordo com o critério legal aplicivel,
quando exista determinagio médica no sentido da realizaclio dessa cirurgia e,
comprovadamente, ndo seja possivel reprogramé-la nos 15 dias segulntes ao andncio
da greve;

Servicos minimos em todas as intervengdes cirdrgicas em doen¢as oncologicas
independentemente do nivel de prioridade, de forma que todos os doentes oncaldgicos
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com cirurgias marcadas ou a marcar e que Importem um deferimento dos atos

. tirgrgicos para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portaria n.2

87/2015, de 23 de margo, sejam intervencionados.

Servigos minimos para administraglo de antibiéticos, em tratamentos de prescrigiio
didria em regime ambulatdrio;

Servigos minimos para assegurar 3 medicina transfusional a todos os doentes
oncoldgicos para satisfazer as suas necessidades de suporte e tratamento transfusional,
no Servi¢o de imunohemoterapia;

Servigos minimos nos Servigos de Imunohemoterapia com ligagdo aos dadores de
sangue, nas Instituicdes cujas necessidades principais de sangue n#o sejam
habitualmente supridas por recurso 3o Instituto Portuguss do Sangue e Transplantag3o
e desde que as disponibilidades préprias ndo se mastrem suficientes para assegurar a
satisfacdo daquelas necessidades.

Servigos minimos para assegurar o Hospital de Dia de adultos {das 8h is 1%h) -
Oncologia e hematologla e Imunohemoterapia;

Servigos minimos para assegurar o Hospltal de Dia Pedidtrico (4 enfermeiros da manh3
& 2 no periodo da tarde), considarando que a greve vai coincidir com dlas de maior
afluéncia de criancas ao Hospital de Dia.

Servicos minimos no servigo de mensageiros, devendo ser garantidos o transporte de
doentes entre servigos clinicos (atendendo & natureza das instalacsies do IPO que est3o
divididas por vérios edificios), cuidados intensivos, bloco operatdrio e imagiologia, o
transporte de produtos bioldgicos entre servigos clinicos e laboratdrios, o transporte de
caddveres e o transporte de medicamentos urgentes e material de consumo clinico.

Em relacSo aos servigos minimos no Servigos Farmac@utico, é essencial que permitam assegurar

a preparacio e distribuicdo de quimloterapia, nutricio parentérica, citostiticos e outras
atividades minimas de reposic3o de medicamentos.

.

Técnicos Superiores de Saldde

Considerando a atividade essencial do IPO Lishoa, ndo obstante os Servicos de
Radioterapia, Radiologia e Medicina Nuclear n¥o funcionarem nos sébados e domingos,
¢ essencial garantir que os Fisicos Médicos tenham servigos minimos que permitam
garantir a realizacdo de meios complementares de diagndstico e tratamentos aos
doentes.

Nesta medida, deverd ser garantido que 1 {um) Fisico Médico garanta a atividade em
cada um dos servigos — Radiologia, Radioterapia e Madicina Nuclear.

No Servigo de Patologia Clinica deverd ser garantida a presenca de 1'(um) TS5 da area de
Laboratério, no Laboratério de Virologia, para validacSio de resultados de anélises que
determinam a necessidade ou o tipo de tratamentos a realizar nos doentes.
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IV. Assistentes Técnicos:

E essencial garantir servigos minimos para as dreas em que & obrigatdrio assegurar continuidade
de tratamentos.

Sera necessdrio 1 (um) trabalhador, por turno, no servigo de atendimento nio programado e
nos servicos em que se fazem tratamentos de quimioterapia, radioterapia e iodo ou que dao
suporte aos mesmos, nomeadamente na colheita de sangue e transfusdo de sangue e central de
transportes:

o Atendimento nio programado - funciona 24 horas por dia

e Radioterapia — funciona das 8h as 20h

»  Medicina Nuclear - funciona das 8h as 17h

e Hospital dia de Quimioterapia = funciona das 8h as 20h

s Hospital dia de Pediatria = funciona das 8h as 17h

» Imunohemoterapla — funciona das 8h as 18h

e Patologia Clinica: Central de Colheltas - funciona das 8h30 &s 16h

o Central de Transportes - funciona das 7h30 as 21h30

V. Assistente Operacional

E no servigo de Gestiio de Doentes, & essencial garantir 1 (um) trabalhador, por turno, para a
Central Telefénica, que funciona 24 horas por dia.

Com os melhores cumprimentos,

A Presidente de Consel e Administracdo
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CREDENCIAL

INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA LISBOA FRANCISCO GENTIL, E.P.E, titular do nimero de
identificacio de pessoa coletiva 506 361 616, inscrito na Conservatériz do Registo Comercial de
Lisboa, sob o n.2 13138, de 24 de fevereiro de 2003, com sede na Rua Professor Lima Basto,
1099-023 Lisboa, adiante designada por mandante, no ato representado por Carla Gongalo, na
qualidade de Presidente do Conselho de Administragdo, com poderes para o ato nos termos
consagrados nos estatutos, legalmente aprovados, declara que, nos termos e para os efeitos do
artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, credencia Vitor Manuel Carvalho Ferreira, Técnico Superior
do Servico de Gestio de Recursos Humanos, o representar, na reunido, a realizar por
videoconferéncia, com a DGERT, no dia 12 de novembro de 2025, tendo em vista negociacdo de
servicos minimos e os meios necessarios para os assegurar, no que concerne a greve agendada
para ¢ dia 21 de novembro de 2025, pelo Sindicato Nacional dos Trabathadores dos Servigos e
de Entidades Com Fins Pdblicos {STTS).

Lisboa, 12 de novembro de 2025

A Presidente do Conselho de Administragdo
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